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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome SERGIO MANFRE’
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail sert.monza@asst-brianza.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a) Dal 16/05/2024: Dirigente medico psichiatra, Referente del SerT di Monza, Dip. di
Salute mentale e delle Dipendenze, ASST Brianza,
S.C. Dipendenze

nov.18 —mag.24 Dirigente medico 1°livello - SerT di Busto Arsizio, Dip. di Salute
mentale e delle Dipendenze - ASST Valle Olona, SSD Dipendenze.

mar.16 —ott.18 Dirigente medico 1°livello - U.O. Psichiatria ASST Valle Olona PO
Saronno (ruolo) in servizio c/o Centro Psicosociale di Saronno.

lug 13-mar 16 Dirigente medico 1°livello — Psichiatria ASST Valle Olona PO
Saronno (incarico) in servizio c/o Centro Psicosociale

gen 10- giu 13 Attivita di medico psichiatra con incarico libero professionale presso
la U.O. di Psichiatria del P.O. “San Gerardo” di Monza Fino a
settembre 2010 in servizio c¢/o ambulatorio di Brugherio e c/o
Servizio di Psichiatria penitenziaria; da ottobre 2010 in servizio c/o
reparto di Psichiatria dell’A.O. “San Gerardo” di Monza.

nov 06-nov09 Attivita di medico in formazione specialistica presso la UOP n°47 di
Milano (Centro Psico-sociale di zona 8 e SPDC Grossoni ll), del
Dipartimento di Salute Mentale dell’A.O. Ospedale Niguarda - Ca
Granda di Milano.

Collaborazione all'applicazione di un protocollo di ricerca relativo
all'inserimento nella pratica clinica strutturata dei programmi di
trattamento individuali (PTI) ai fini di migliorare il governo clinico e
la valutazione dell’esito dei trattamenti (mediante utilizzo di scale
psicometriche), inerente alle attivita della Scuola di
Specializzazione in Psicologia Clinica

nov 05-ott07 Attivita di medico specialista farmacologo, con contratto libero
professionale, per il Centro Antiveleni di Milano dell’A.O. “Ospedale
Niguarda — Ca Granda” di Milano.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da —a)

giu -dic 2005 Attivita di medico in formazione specialistica nell’ambito della Scuola
di Specializzazione in Farmacologia con frequenza del Nucleo
Operativo Alcologico di Seregno della ASL3 di Monza.

2003 - 2006 Saltuaria attivita di medico supplente di Medicina Generale c/o
ambulatorio convenzionato col Servizio Sanitario Nazionale.

1999 - 2001 Consulenza con contratto di collaborazione coordinata e continuativa
per il Centro Antiveleni di Milano nell'ambito del progetto
finalizzato dell'lstituto Superiore di Sanita: "Intossicazioni
alimentari da farmaci in zootecnia".

nov2010- ott 2013 Dottorato di ricerca con borsa di studio dell’Universita Bicocca di
Milano: lavoro di ricerca volto ad indagare I"appropriatezza d’uso
dei farmaci antipsicotici ~ anche in concomitanza di comorbilita
con I'abuso di sostanze stupefacenti ;
protocollo di ricerca mirato ad indagare la problematica dell’'uso di
sostanze e comorbilita psichiatrica in particolare nella popolazione
giovanile

13/11/2009: Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica (D.Lgs n. 368/99;
affinita a Psichiatria D.M. del 22/1/99 G.U. n.32 del 9/2/99) con
votazione 70/70 e lode, rilasciato dalla Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano.
Tesi : " Analisi del governo clinico psichiatrico attraverso uno
strumento del Programma di Trattamento Individuale: la
microéquipe". Relatore: Prof. E.A.Moja .

gen.-mag 2007 Corso di specializzazione sulla clinica psicoanalitica dei nuovi sintomi
(anoressie-bulimie, depressioni, dipendenze, attacchi di panico)
Jonas Milano - Centro di Clinica Psicoanalitica per i nuovi sintomi

11/11/2005: Diploma di Specializzazione in Farmacologia (indirizzo: Farmacologia
Clinica) con votazione 70/70 e lode, rilasciato dalla Facolta di
Medicina e Chirurgia II'Universita degli Studi di Milano. (D.Lgs.
257/91)
Tesi : " Studio di confronto tra diversi schemi di trattamento
del dolore post- operatorio nella chirurgia urologica". Relatore:
Prof. Enzo Chiesara.

feb -giu 2005 Corso di Perfezionamento in Farmacovigilanza, presso la Facolta di
Farmacia dell’Universita di Milano.

gen 02-nov05 partecipazione alle attivita del Servizio di Farmacologia Clinica dell’
A.O. Ospedale Civile di Legnano (Mi) e del gruppo di lavoro
sulla  Farmacovigilanza dell’ Ospedale Niguarda Ca-Granda di
Milano.
Corso di formazione in “Teratologia Clinica” e su “Farmaci e Tossici in
Gravidanza” organizzati dall'lRCCS “Policlinico A. Gemelli” di Roma
e dall’A.O. “Careggi” di Firenze nel marzo 2003 e maggio 2004.

aprile 2004 Xl Corso Introduttivo di Farmacoepidemiologia c/o Istituto Superiore di
Sanita. Roma, 26-30/04/2004
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente

31/10/2001: Laurea in Medicina e Chirurgia a pieni voti conseguita presso
I'Universita degli Studi di Milano.
Tesi: "Tentato Suicidio da Farmaci: analisi delle variabili clinico-
anamnestiche dei pazienti afferiti al Centro Antiveleni di Milano
nel biennio 1999-2000". Relatore: Prof. Giordano Invernizzi.

1991: Maturita scientifica conseguita presso il Liceo statale “Paolo
Giovio” di Como

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Buone capacita’ relazionali con particolare interesse per il lavoro multidisciplinare in
equipe

COMPETENZE DI COORDINAMENTO DELL’ATTIVITA MEDICA DEL SERT

Utilizzo dei principali strumenti informatici
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indicate.
PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI Elenco pubblicazioni scientifiche e partecipazioni ad attivita formativa e congressuale

Elenco pubblicazioni:

Uso problematico e dipendenza da sostanze in eta giovanile
Durbano F, Manfré S. Costantino A. in
cap. 3 in Adolescenti in Bilico, Morganti C. et al, F. Angeli Ed., 2018

Pratica clinica strutturata e valutazione di esito: [’esperienza del DSM di Milano Niguarda
Manfré S, Simoncini L, Frova M, Vigorelli M, Re E
Psichiatria di Comunita, n.4, 2009 p.215-222

Piano di trattamento individuale e valutazione routinaria dell'esito

Monzani E, Bosseggia R, Manfré S, Re E, Simoncini L, Stefanelli V

XI Riunioine scientifica annuale SIEP "Evidenze scientifiche ed esperienze della psichiatria di comunita in
Italia". Perugia 9-11/10/2008 Abstracts book p.64

Piano di trattamento individuale (PTI): risultati della valutazione rutinaria di esito in due DSM milanesi
Bosseggia R, Ferla E, Monzani E, Manfré S, Simoncini L, Frova M

Medicina e Persona - "La Speranza e la Cura"

Abano Terme, 6-8 novembre 2008 - Atti del Convegno p. 113-114

Piano di trattamento individuale: governo clinico e valutazione di esito

Manfré S, Monzani E, Re E

IV Congresso Internazionale di Medicina e Persona - La nuova medicina: cura della persona o utopia dell'uvomo
perfetto? Universita degli Studi di Milano, 21-23/6/2007. Abstracts book

1l Piano di Trattamento Individuale (PTI) come strumento di governo clinico all’interno del DSM  Ospedale
Niguarda Ca Granda di Milano. I risultati del primo anno di attivazione del protocollo
Re E, Scordari S, Manfré S, Stirone V, Primerano L, Iaffaldano E
VIII Congresso Nazionale Societa Italiana di Epidemiologia Psichiatrica, ott. 2007. Abstracts book p.59

Valutazione dell’impatto sugli operatori del Dipartimento di Salute mentale dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca
Granda di Milano del Protocollo PTI (Piano di Trattamento Individuale)
Re E, Scordari S, Manfré S, Stirone V, Primerano L, Iaffaldano E
VIII Congresso Nazionale Societa Italiana di Epidemiologia Psichiatrica, ott. 2007. Abstracts book p 177

Percorso per la Gestione dell’Agitazione Psicomotoria in Area Critica nell’adulto e in eta evolutiva
Costantino MA, Benzoni S, Bissoli C, Cescon AM, Conti P, Farinazzo C, Frasson G, Ferrario E, Giacobbe A,
Lugo F, Manfré S, Mazzoni R, Moranti C, Poli R, Righi A, Erlicher A
Programma di azioni innovative per la Salute Mentale della Regione Lombardia, ed. feb. 2007 (originale
allegato)

Linea guida per il trattamento farmacologico del Disturbo Bipolare tipo 1
Morganti C, Allevi L, Candido P, Cescon AM, Farinazzo C, Monzani E, Pismataro P, Poli R, Ribaldi G, Ribaldi
S, Ferrario E, Manfré S, Erlicher A
Programma di azioni innovative per la Salute Mentale della Regione Lombardia, ed. feb. 2007 (originale
allegato)

Farmaci anestetici locali in chirurgia ambulatoriale. L esperienza di due ospedali lombardi
Manfré S, Chiesara E, Pellerin I, Pozzi E, Cella S
Pathos vol.13 num. 1-2. 2006: §8-15

Criteri di accreditamento e standard di qualita dei Centri Antiveleni: sviluppo di un sistema di gestione  della
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qualita all'interno del Centro Antiveleni di Milano
Della Puppa T, Manfré S, Grezzi M
Annali ISS 2006 Vol.42, N°3: 277-280

12 Ingestione accidentale di levotiroxina in eta pediatrica
Dimasi V, Della Puppa T, Manfré S, Davanzo F
XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Tossicologia, ISS Roma 6-9/2/2006. Riassunti p.168

13 Intossicazioni da farmaci in eta pediatrica: la casistica del Centro Antiveleni di Milano nel 2004
Davanzo F, Settimi L, Manfré S, Bissoli M, Sesana F, Borghini R, Travaglia A, Dimasi V, Giarratana T, Vighi
G

XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Tossicologia, ISS Roma 6-9/2/2006. Riassunti p.262

14 Rilevazione degli errori terapeutici in eta pediatrica: esperienza del Centro Antiveleni di Milano

, Manfré S, Bissoli M, Ferruzzi M, Sesana F, Borghini R, Travaglia A, Dimasi V, Giarratana T, Vighi G,
Settimi L, Davanzo F.
XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Tossicologia, ISS Roma 6-9/2/2006. Riassunti p.1269

15  Parasuicide and drug self-poisoning: analysis of the epidemiological and clinical variables of the  patients
admitted to the Poisoning Treatment Centre (CAV), Niguarda General Hospital, Milan

Mauri MC, Cerveri G, Volonteri LS, Fiorentini A, Colasanti A, Manfre S, Borghini R, Pannacciulli E.
Clin Pract Epidemol Ment Health. 2005 Apr 28;1(1):5.

16 Intossicazioni da farmaci in lItalia: la casistica presa in esame dal Centro Antiveleni di Milano nel 2004
Davanzo F, Settimi L, Manfre’ S, Bissoli M, Ferruzzi M, Sesana FM, Borghini R, Travaglia A, Dimasi V,
Giarratana T e Vighi G

Bollettino Epidemiologico Nazionale — Notiziario ISS — 2005; Vol.18 (3): III-IV.

17  Due approcci terapeutici al dolore post-operatorio in chirurgia urologica. Aspetti farmacologici e psicologici
Manfré S, Bianchi M, Chiesara E
Pathos vol.12 num. 1-2. 2005:1-16

18 Funghi allucinogeni: dall etnomicologia all’abuso
Assisi F, Della Puppa T, Giarratana T, Manfré S, Moro P

Pagine di Micologia — Atti del 3° convegno internazionale di micotossicologia — Reggio Emilia 6-7 dicembre
2004. pp 99-108

19 Tentato Suicidio da farmaci: analisi delle variabili epidemiologiche e cliniche dei pazienti ricoverati presso il
Centro Antiveleni di Milano negli anni 1999-2000

Mauri MC, Volonteri LS, Manfré S, Cerveri G, Borghini R, Pannacciulli E, Mencacci C
Quaderni Italiani di Psichiatria 2004 Vol.3 pp.73-85

20  Eventi avversi da farmaci: le richieste di informazione ricevute dal Centro Antiveleni di Milano durante il
primo semestre 2004
Borghini R, Davanzo F, Ferruzzi M, Bissoli M, Manfre S, Sesana FM, Vighi G.
Riassunti del XIIT Seminario Nazionale "La valutazione dell'uso e della sicurezza dei farmaci" ISS Roma,
13/12/2004 p.13
21

Il Centro Antiveleni di Milano

Davanzo F, Pirina A, Manfré S, Sesana F, Pannacciulli E

In: Morganti C, Davanzo F; Intossicazioni volontarie e accidentali da psicofarmaci. Un orientamento alla
farmacovigilanza. CSE 2004 pp: 1-7

221

11 Centro Antiveleni di Milano. Esposizioni a farmaci prese in esame dal Centro Antiveleni di Milano nel 2004.
Davanzo F, Settimi L, Carbone P (...), Manfré S,et al.

In: Rapporti ISTISAN 07/13 - pp: 1-25 (originale allegato)

23 A quality development program: Milan Poisoning Treatment Centre experience
Grezzi M, Manfré S, Della Puppa T

XXII EAPCCT International Congress, Roma 20-23/3/2003 in Journal of Toxicology,
vol 41 n°4, pp: 383-564
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24 Clinical outcome and tolerability of sertraline in major depression: a study with plasma levels
Mauri MC, Laini V, Cerveri G, Scalvini ME, Volonteri LS, Regispani F, Malvini L, Manfre S, Boscati L,
Panza G.
Prog Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry. 2002 Apr; 26(3):597-601.

Docenze:

Droghe e “Diagnosi duale”
in Corso ECM La presa in carico del paziente complesso: la diagnosi duale, anomalie del comportamento
e gestione dell’urgenza.
ASST Melegnano e Martesana, Biblioteca Cascina Grande — Rozzano, 9 aprile 2025

XXII EDIZIONE GIORNATE MEDICO CHIRURGICHE SARONNESI
Disturbi dell’alimentazione.
La bulimia nervosa e disturbi da alimentazione incontrollata
Saronno, 17/10/2015

Corso per volontariato nell ambito della Salute mentale
Disturbi di personalita e dell’umore
Saronno, 1/10/2015

Le schede sui farmaci; un orientamento alla farmacovigilanza
Recovery nel Disturbo Bipolare: proposta di un percorso diagnostico e terapeutico
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 28/02/2014

SPDC: psicopatologia e pratica clinica
DSM A.O. Ospedale San Gerardo di Monza
21/05/2012

Farmacovigilanza e psicofarmaci
Corso ECM: "Strumenti per la prevenzione dell'errore in ambito farmacologico"
A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda. Milano, 14-15/11/2007

Farmacovigilanza e psicofarmaci
Corso ECM: "Strumenti per la prevenzione dell'errore in ambito farmacologico'
A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda. Milano, 18-19/04/2007

Fitovigilanza
Corso ECM: "Farmacovigilanza, farmacoepidemiologia e farmacoeconomia"
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 25/10/2005

Corso ECM: "Farmacovigilanza, farmacoepidemiologia e farmacoeconomia"
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 2004
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Intossicazioni volontarie e accidentali da psicofarmaci: evidenze epidemiologiche, tossicologiche e preventive.
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 17-19/11/2003

Fitovigilanza
Corso ECM: "Farmacovigilanza, farmacoepidemiologia e farmacoeconomia"
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 29-30/09/2003

Fitovigilanza
Corso ECM: "Farmacovigilanza, farmacoepidemiologia e farmacoeconomia"
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 13-14/05/2003

Intossicazioni volontarie e accidentali da psicofarmaci: evidenze epidemiologiche, tossicologiche e preventive.
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 11-13/11/2002

Intossicazioni volontarie e accidentali da psicofarmaci: evidenze epidemiologiche, tossicologiche e preventive.
A.O. Ospedale Niguarda Ca-Granda — Milano, 8,9 e 10/4/2002

Numerose partecipazioni a corsi e convegni

Il/La sottoscritto Sergio Manfré dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali
richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs.
n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di
protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

VIMERCATE
23/10/2025 FIRMATO MANFRE’ SERGIO
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