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Informazioni personali 
 

Cognome e Nome Sarli Giuseppe 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 19/04/1993 
  

Sesso Uomo 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Da dicembre 2023 Dirigente Medico presso CPS di Seregno, ASST Brianza, Via Santi Cosma e 
Damiano, 10, 20871 Vimercate (MB). 
 
Da novembre 2019 a novembre 2023 Medico in Formazione Specialistica in Psichiatria presso 
Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università 
di Roma, Via di Grottarossa, 1035, 00189 Roma (RM). 

 Da maggio 2022 a febbraio 2023 Research Fellow presso “Suicide Research and Prevention 
Lab" diretto dal Prof. Igor Galynker, Mount Sinai Beth Israel, 281 1st Ave., New York, NY 
10003, Stati Uniti. 

 Da maggio 2022 a febbraio 2023 Visiting Clinician presso Galynker Family Center for Bipolar 
Disorder, 20 E 46th St New York, NY 10017, Stati Uniti. 

 Da settembre 2021 a dicembre 2022 Sub-investigator nel clinical trial farmacologico “Janssen 
54135419TRD3008 Study” (esketamina intranasale) presso U.O.C. di Psichiatria, Azienda   
Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza 
Università di Roma, Via di Grottarossa, 1035, 00189 Roma (RM). 

 Da agosto 2020 a settembre 2022 Sub-investigator nello studio osservazionale "A Description 
of Routine treatment Pathway in a cohort of patients with major depression and Active 
suicidal ideation with intent in Italy: The Arianna observational study (ARIANNA 
54135419MDD4002)" presso U.O.C. di Psichiatria, Azienda   Ospedaliera Universitaria 
Sant’Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma, Via di 
Grottarossa, 1035, 00189 Roma (RM). 

 
Da aprile 2019 ad agosto 2023 Medico di Continuità Assistenziale (sostituto) presso ASP Basilicata, 
Azienda Sanitaria Locale di Potenza, Via Torraca, 2, 85100 Potenza (PZ). 
 
Da luglio 2018 a dicembre 2018 Consulente Medico di Ricerca presso Act Operations Research 
(ACTOR), Via Nizza, 45, 00198 Roma (RM). 

 Consulente Medico di Ricerca nel progetto Modeling for Diagnostic Genomics and 
NeuroScience (Mo Diag) Project: Platform for early and noninvasive diagnostic of 
neurodegenerative diseases. Consulente medico di ricerca nello sviluppo di una piattaforma 
tecnologica per la diagnosi precoce e non invasiva della malattia di Alzheimer. 
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Istruzione e formazione 
 

  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Da novembre 2019 a novembre 2023 Medico in Formazione Specialistica in Psichiatria presso 
Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università 
di Roma, Via di Grottarossa, 1035, 00189 Roma (RM). 
Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito in data 24/10/2023 con votazione di 70/70 con 
Lode. 
 
Da ottobre 2012 a luglio 2018 corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Facoltà di 
Medicina e Odontoiatria, Sapienza Università di Roma, Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma (RM). 
Laurea conseguita in data 27/07/2018 con votazione di 110/110 con Lode. 
 
Da settembre 2017 a dicembre 2017 Research Fellow presso Univesity of Sheffield, Department of 
Neuroscience, Royal Hallamshire Hospital, Glossop Road, Sheffield, S10 2JF, Regno Unito. 

 Analisi di neuroimaging funzionale e di flusso (Prof.ssa Annalena Venneri). 
 
Agosto 2016 Medical Elective Placement presso Cardiology Department, Hammersmith Hospital, 
Imperial College, Du Cane Road London W12 0HS, Regno Unito. 

 Attività clinica (Prof. Petros Nihoyannopoulos). 
 
Da febbraio 2016 a luglio 2018 parte del “Percorso di Eccellenza” presso Facoltà di Medicina e 
Odontoiatria CLM “D”, Sapienza Università di Roma, Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma (RM). 

 Programma accademico riservato agli studenti eccellenti. 

 Attività clinica e di ricerca. 
 
Da settembre 2007 a giugno 2012 Liceo Scientifico Statale "Pier Paolo Pasolini", Via Anzio, 85100 
Potenza (PZ). 
Diiploma di Maturità Scientifica conseguito con votazione 100/100. 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C1  C1  C1  C1  C1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11/11/2019 Partecipante al convegno: Focus on: SPDC e territorio complessità e integrazione dei 
percorsi di cura. – Ente organizzatore: Policlinico Tor Vergata 
 
Dal 11/12/2019 al 13/12/2019 Partecipante al convegno: Pathways of Psychiatry Percorsi Integrati di 
Trattamento in Psichiatria, Percorsi emozionali e traiettorie di sviluppo nella Psichiatria del futuro. – 
Ente organizzatore: Accademia di Scienze Psichiatriche 
 
Dal 10/09/2021 al 18/09/2021 Partecipante al convegno: XIX Convegno nazionale di suicidologia e 
salute pubblica. – Ente organizzatore: Sapienza università di Roma 
 
Dal 10/04/2021 al 13/04/2021 Partecipante al convegno: EPA Virtual 2021 – Ente organizzatore: 
European Psychiatric Association 
 
17/05/2021 Partecipante al webinar: Essentials in suicide assessment (a mid spring suicide 
prevention webinar) – Ente organizzatore: Sidera web s.r.l. 
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Dal 12/10/2021 al 13/10/2021 Partecipante al corso: Campus Psichiatria – Ente organizzatore: 
Angelini Pharma 
 
20/11/2021 Partecipante al webinar: Giornata internazionale dei surivivors– Ente organizzatore: 
Sidera web s.r.l. 
 
Dal 16/12/2021 al 17/12/2021 Partecipante al convegno: MDD Network NETWORK IN MAJOR 
DEPRESSION – Ente organizzatore: Sidera web s.r.l. 
 
Dal 22/02/2023 al 24/02/2023 Partecipante al convegno: XXVII Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Psicopatologia – Ente organizzatore: Società Italiana di Psicopatologia 
 
Dal 16/03/2023 al 17/03/2023 Partecipante al convegno: Novità e continuità in psicopatologia clinica, 
trattamento e psichiatria forense per la comprensione di una psichiatria moderna – Ente 
organizzatore: Società Italiana di Psichiatria sezione Lazio 
 
Dal 17/04/2023 al 19/04/2023 Partecipante al convegno: Congresso Nazionale SIP Giovani Lost & 
Found: L'eredità e il futuro della psichiatria – Ente organizzatore: Società Italiana di Psichiatria 
 
Dal 12/09/2023 al 13/09/2023 Partecipante al convegno: XXI Convegno internazionale di Suicidologia 
e salute pubblica– Ente organizzatore: Sapienza Università di Roma 

  

Pubblicazioni Sarli, G., Rogers, M.L., Bloch-Elkouby, S. et al. Using Virtual Patients to Assess and Improve 
Clinicians’ Emotional Self-awareness: a Randomized Controlled Study. Acad Psychiatry (2023). 

 

Lorenzo Polidori, Giuseppe Sarli, Isabella Berardelli, Maurizio Pompili, Ross J. Baldessarini, Risk of 
Suicide Attempt with Gender Diversity and Neurodiversity, Psychiatry Research (2023) 

 

Del Casale Antonio, Sarli Giuseppe, Bargagna Paride, Polidori Lorenzo, Alcibiade Alessandro, Zoppi 
Teodolinda, Borro Marina, Gentile Giovanna, Zocchi Clarissa, Ferracuti Stefano, Preissner Robert, 
Simmaco Maurizio and Pompili Maurizio, Machine Learning and Pharmacogenomics at the Time of 
Precision Psychiatry, Current Neuropharmacology 2023; 21 (12).  
 

Pompili, M., Berardelli, I., Sarubbi, S., Rogante, E., Germano, L., Sarli, G., Erbuto, D., & Baldessarini, 
R. J. (2023). Lithium treatment versus hospitalization in bipolar disorder and major depression 
patients. Journal of affective disorders, 340, 245–249. 
 

Del Casale A, Simmaco M, Modesti MN, Zocchi C, Arena JF, Bilotta I, Alcibiade A, Sarli G, Cutillo L, 
Antonelli G, et al. DRD2, DRD3, and HTR2A Single-Nucleotide Polymorphisms Involvement in High 
Treatment Resistance to Atypical Antipsychotic Drugs. Biomedicines. 2023; 11(7):2088. 
 

Pompili, Maurizio; Sarli, Giuseppe; Erbuto, Denise; Manfredi, Giovanni; Comparelli, Anna. Clinical 
experiences with intranasal esketamine for major depressive disorder resistant to treatment and with a 
psychiatric emergency: case presentations. International Clinical Psychopharmacology 38(3):p 195-
200, May 2023. 
 

Sarubbi S, Rogante E, Erbuto D, Cifrodelli M, Sarli G, Polidori L, Lester D, Berardelli I, Pompili M. The 
Effectiveness of Mobile Apps for Monitoring and Management of Suicide Crisis: A Systematic Review 
of the Literature. Journal of Clinical Medicine. 2022; 11(19):5616. 
 

Maurizio Pompili, Carlo Magistri, Cristiano Mellini, Giuseppe Sarli & Ross J. Baldessarini (2022) 
Comparison of immediate and sustained release formulations of lithium salts, International Review of 
Psychiatry, 34:7-8, 753-759. 
 

Comparelli A, Polidori L, Sarli G, Pistollato A and Pompili M (2022) Differentiation and comorbidity of 
bipolar disorder and attention deficit and hyperactivity disorder in children, adolescents, and adults: A 
clinical and nosological perspective. Front. Psychiatry 13:949375. 
 

Berardelli, Isabella MD, PhD; Sarubbi, Salvatore PsyD; Sarli, Giuseppe MD; Rogante, Elena PsyD; 
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Del Casale, Antonio MD, PhD; Erbuto, Denise PhD; Innamorati, Marco PhD; Lester, David PhD; 
Pompili, Maurizio MD, PhD. Are Affective Temperaments, Emotional Abuse, and Neglect Involved in 
Mentalization Abilities in Patients With Psychiatric Disorders?. The Journal of Nervous and Mental 
Disease 210(4):p 276-281, April 2022. 
 

Forte A, Sarli G, Polidori L, Lester D, Pompili M. The Role of New Technologies to Prevent Suicide in 
Adolescence: A Systematic Review of the Literature. Medicina. 2021; 57(2):109. 
 

Giuseppe Sarli, Matteo De Marco, Merja Hallikainen, Hilkka Soininen, Giuseppe Bruno, and 
Annalena Venneri. Regional Strength of Large-Scale Functional Brain Networks is Associated with 
Regional Volumes in Older Adults and in Alzheimer's Disease. Brain Connectivity.Apr 2021.201-212. 
 

Sarli, G., Polidori, L., Forte, A., & Pompili, M. (2021). New technologies as tools to prevent suicide in 
adolescence: A literature overview. European Psychiatry, 64(S1), S349-S349. 
 

Sarli, G., Polidori, L., Lester, D. et al. COVID-19 related lockdown: a trigger from the pre-melancholic 
phase to catatonia and depression, a case report of a 59 year-old man. BMC Psychiatry 20, 558 
(2020). 
 

Canevelli M., Remoli G., Toccacelli Blasi M., Tariciotti L., Sarli G., Valletta M., D’Antonio F. Vanacore 
N., Cesari M., Bruno G., “Ongoing Research Protocols for the Pharmacological Treatment of 
Neuropsychiatric Symptoms in Dementia,” J. Frailty Aging 2020, pp. 1–9, Jul. 2020. 
 

Sarli G., De Marco M., Teh K., Wilkinson I., Bruno G., Venneri A. Different funcional connectivity and 
cerebral blood flow patterns support cognitive performance in early Alzheimer's disease. Alzheimer's 
& Dementia. 2018 14(7): 493-4. 
 

Canevelli M., Valletta M., Trebbastoni A., Sarli G., D’Antonio F., Tariciotti L., De Lena C., Bruno, G. 
Sundowning in Dementia: Clinical Relevance, Pathophysiological Determinants, and Therapeutic 
Approaches. Frontiers in Medicine (Lausanne). 2016 Dec 27;3:73. 
 
 
 

  

 
 
 
Il sottoscritto Giuseppe Sarli dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
VIMERCATE 19/12/2023 
                                                                                                                                                   FIRMATO Giuseppe Sarli 
 

 


