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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Motto Elena 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 14/07/1992 
  

Sesso Femminile 
  

  

Esperienza professionale  
  

 
 

Maggio 2023 – oggi 
 
 
 
 
 
 

Dirigente Medico in formazione specialistica – Medicina Interna  
U.O.C. di Medicina Generale - Ospedale di Vimercate  
 

Maggio 2021- Gennaio 2022 Medico Vaccinatore contestualmente all’emergenza COVID 19 
ASST Lecco 

 

Novembre 2018 - Gennaio 2019 Tirocinio pratico per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
 
Reparti: Medicina Interna (Ospedale di Lecco, LC), Chirurgia Generale (Ospedale di Merate, LC), 
ambulatorio di Medicina Generale (Barzanò, LC)  
 

Novembre 2017 - Ottobre 2018 Internato di Laurea presso il reparto di Medicina Interna  
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (MI) 
 

Attività di ricerca dati necessaria alla stesura della Tesi di laurea in Medicina Interna dal titolo 
“Interazione tra malattia aterosclerotica e indici di fragilità: il ruolo dell’Ankle Brachial Index” 
 

  Settembre 2017 

 

Tirocinio volontario presso il reparto di Medicina Interna 
Ospedale San Gerardo – Monza (MB) 
 

Gennaio 2012 – Febbraio 2019  Soccorritore volontario  
Associazione Croce Bianca Milano - Sezione di Merate (LC) 

Istruzione e formazione  

Novembre 2019 - oggi Scuola di specializzazione in Medicina Interna 
Università degli Studi di Milano – Bicocca (MI) 

 

Febbraio 2019 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo  
Università degli Studi di Milano – Bicocca (MI) 
 

Ottobre 2018 Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Milano – Bicocca (MI) 
Votazione: 110/110 e Lode 
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Luglio 2011 Diploma di Liceo Scientifico con sperimentazione bilingue (inglese – spagnolo) 
Liceo Statale Maria Gaetana Agnesi – Merate (LC) 
Votazione 84/100 

  

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese e Spagnolo 

  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

  First Certificate – Livello B2 

Spagnolo  Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

  DELE – Livello B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  
 

¤ Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 12-15 novembre 2022 Corso teorico di formazione in ultrasonologia SIUMB (Società 

Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia) 

 13-17 marzo 2023 Corso pratico di ecografia di base - Scuola SIUMB Torino 
 

  

Pubblicazioni  

2020 Maloberti A, Fribbi F, Motto E, Vallerio P, Occhi L, Palazzini M, Peretti A, Ferraro G, Agrati A, Colombo F, 
Giannattasio C. “Ankle-Brachial index is a predictor of in-hospital functional status but not of complications in 
hospitalized elderly patients”.  Gerontology v67 n6 (2021): 674-680 

 

2021 Polo Friz H, Gelfi E, Orenti A, Motto E, Primitz L, Donzelli T, Intotero M, Scarpazza P, Vighi G, Cimminiello C, 
Boracchi P. “Acute pulmonary embolism in patients presenting pulmonary deterioration after hospitalization for non-
critical COVID-19”.  Internal medicine journalv51 n8 (202108): 1236-1242 

 

 
 
 
La sottoscritta Elena Motto dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data    Casatenovo, 05/05/2023                                                            F.TO Elena Motto 
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https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Gelfi%2C%20Elia%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610
https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Orenti%2C%20Annalisa%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610
https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Motto%2C%20Elena%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610
https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Primitz%2C%20Laura%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610
https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Donzelli%2C%20Tino%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610
https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Intotero%2C%20Marcello%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610
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https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Cimminiello%2C%20Claudio%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610
https://unimib.on.worldcat.org/search?queryString=au%3D%22Boracchi%2C%20Patrizia%22&clusterResults=false&stickyFacetsChecked=true&baseScope=wz%3A78610&sortKey=BEST_MATCH&groupVariantRecords=true&scope=wz%3A78610

