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Informazioni personali 
 

Cognome Nome Dott.ssa Dolfini Viola 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Luogo e Data di nascita Milano, 26 Maggio 1992 
  

Esperienza professionale  
  

Date Da Maggio 2023 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico a tempo determinato come Dirigente Medico nella disciplina di Medicina Interna 

Principali attività e responsabilità Attività ̀ presso aerea emergenza (Pronto Soccorso)  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Socio-Sanitaria Territoriale della Brianza, presidio ospedaliero di Vimercate 
Via Santi Cosma e Damiano, 10, 20871 Vimercate MB 

Tipo di attività Sanità 

  

Date Da Settembre 2020 ad Aprile 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Specializzando 

Principali attività e responsabilità Medico in formazione specialistica in Medicina Interna, 2°- 3° anno. 
Attività ̀ presso reparto di Medicina e ambulatori di area medica (ipertensione arteriosa, 
medicina interna, epatologia).  
Ecografia internistica bed-side, basi di eco-cardio, ricerca (ipertensione arteriosa), gestione 
emergenza pandemica Covid-19.  
Rotazione nei reparti di: Gastroenterologia, Endocrinologia, Pneumologia, Radiologia, 
Reumatologia, Cardiologia, Pronto Soccorso.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori 
Via G. B. Pergolesi, 33, 20900 Monza MB 

Tipo di attività Sanità 

  

Date Da Novembre 2019 ad Agosto 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Specializzando 

Principali attività e responsabilità Medico in formazione specialistica in Medicina Interna, 1° anno. 
Attività ̀ presso reparto di Medicina, ambulatori di area medica (endocrinologia) e Pronto 
Soccorso.  
Ecografia internistica bed-side, gestione emergenza pandemica Covid-19, ricerca (terapia 
sperimentale con Tocilizumab in polmoniti Covid).  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Nord Milano - Ospedale Città di Sesto San Giovanni 
Viale Giacomo Matteotti, 83, 20099 Sesto San Giovanni MI 

Tipo di attività o settore Sanità 

  

Date Da Luglio 2020 ad Aprile 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di Continuità Assistenziale  

Principali attività e responsabilità Attività ̀ ambulatoriale, visite domiciliari, consulenze farmacologiche, vaccinazioni.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

ATS Citta ̀ Metropolitana di Milano, sede di Sesto San Giovanni 
Via Carlo Marx, 111, 20099 Sesto San Giovanni MI 
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Tipo di attività Sanità 

  

Date Da Aprile 2021 a Marzo 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Vaccinatore 

Principali attività e responsabilità Campagna vaccinale anti-Covid 19 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Monza, Via G. B. Pergolesi, 33, 20900 Monza MB 

Tipo di attività Sanità 

  

Date Da Marzo 2020 a Dicembre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Medico USCA – Unità Speciali di Continuità Assistenziale 

Principali attività e responsabilità Gestione domiciliare di pazienti affetti da Covid-19 (visita internistica, ecografia polmonare). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ATS Citta ̀ Metropolitana di Milano, Corso Italia, 52, 20122 Milano MI 

Tipo di attività Sanità 

  

Date Da Marzo 2019 a Maggio 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Ambulatoriale 

Principali attività e responsabilità Sostituzione MMG. Redazione di certificati INAIL, INPS, certificati di invalidità ̀, certificati di 
idoneità ̀ sportiva non agonistica. Refertazione ECG. Campagna vaccinale.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ATS Città Metropolitana di Milano e ATS Brianza. 

Tipo di attività Sanità 

  

Date Da Marzo 2019 a Ottobre 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di Reparto in RSA 

Principali attività e responsabilità Gestione di scompensi e riacutizzazioni, visite mediche periodiche, redazione di PAI e 
SOSIA, certificati di invalidità ̀, certificati di decesso, visite necroscopiche INPS. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Opera Charitas dell'Ente Morale Ospizio Sant'Anna 
Via Vincenzo Monti, 16, 27029 Vigevano PV 

Tipo di attività Sanità 
Lavoro o posizione ricoperti  

Istruzione e Formazione  

Date Da Novembre 2019 a tutt’oggi 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
 o formazione 

Università degli Studi di Milano Bicocca, dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Principali materie / abilita ̀  
professionali oggetto dello studio  

Lavoro in area medica (reparto di Medicina, Pronto Soccorso, ambulatorio), attività di ricerca. 

Qualifica da conseguire Specializzazione in Medicina Interna (prevista per Novembre 2025) 

  

Date Da Novembre 2022 a Maggio 2023 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
 o formazione 

SIUMB - Società ̀ Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia 
Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero, Brescia 

Principali materie / abilita ̀  
professionali oggetto dello studio  

Eco Color Doppler Addominale, Eco Color Doppler Periferico. Corso teorico e pratico. 

Qualifica conseguita Diploma nazionale di Ecografia Avanzata 

  

Date Da Febbraio 2021 ad Agosto 2022 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
 o formazione 

SIUMB - Società ̀ Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia 
Università degli Studi di Pavia 

Principali materie / abilita ̀  
professionali oggetto dello studio  

Master in Ecografia Internistica (addome, tiroide). Corso teorico e pratico. 

Qualifica conseguita Diploma nazionale di Ecografia Clinica 
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Date Da Novembre 2018 a Febbraio 2019 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
 o formazione 

Università degli Studi di Milano, dipartimento di Medicina e Chirurgia 
 

Principali materie / abilita ̀  
professionali oggetto dello studio  

Tirocini svolti: MMG, Chirurgia Generale - trapianto di fegato, Malattie Infettive 

Qualifica conseguita Abilitazione alla professione medica e iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri di Milano 

  

Date Da Settembre 2012 a Luglio 2018 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
 o formazione 

Università degli Studi di Milano, dipartimento di Medicina e Chirurgia, polo San Paolo. 
 

 

Principali materie / abilita ̀  
professionali oggetto dello studio  

 
Erasmus in: 
- Spagna presso Universidad Autonoma de Madrid (4° anno), frequenza del reparto di 
Chirurgia Generale, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
- Germania presso Universität zu Köln (5° anno), frequenza del reparto di Chirurgia Generale 
e Medicina, Uniklinik Köln. 
 
Frequenza del reparto di Medicina Generale I, Ospedale San Paolo (6° anno). 
 
Tesi sperimentale in Medicina del Lavoro, svolta presso RSA Istituto Palazzolo Milano, 
fondazione Don Gnocchi ONLUS.  
Titolo:  
“Capacita ̀ lavorativa del personale sanitario di una grande RSA del Milanese: andamento del 
fenomeno e capacita ̀ di contenimento e controllo” 
Relatore:  
Professor Claudio Colosio 
Correlatori:  
Dottor Renzo Bagarolo, Dottor Stefan Rajcevic 

Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia. Voto finale: 110 con lode 

  

Date Da Settembre 2006 a Luglio 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
 o formazione 

Liceo Classico Cesare Beccaria, Milano. 
 

Principali materie / abilita ̀  
professionali oggetto dello studio  

Liceo classico con sperimentazione PNI 
Exchange presso Rangitoto College, Auckland, Nuova Zelanda (4° anno) 

Qualifica conseguita Maturità classica 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiano 

Altre lingue Inglese B2 

Spagnolo B1 

Tedesco A2 
  

 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Corso Teorico SIMI di Ecografia Internistica di I livello (Italia, lug 21) 

Multiparametric Liver Ultrasound Imaging - Congresso EFSUMB di Ecografia Epatica  

(Vilnius, Lituania, feb 20) 

Ecocardiografia clinica  

(Ospedale Galeazzi, Milano, Italia, ott 17 ) 
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Pubblicazioni Reproducibility of blood pressure phenotypes identified by office and ambulatory blood 
pressure in treated hypertensive patients. Data from the PHYLLIS study [2022]  
https://www.nature.com/articles/s41440-022-00982-5 

Volontariato Soccorritore 118 - Croce Rossa Italiana (Milano, Italia, apr 13 – lug 15)  

Insegnante di scuola primaria presso Anointed Academy - Oikos Onlus (Nairobi, Kenya, set 
11 – mar 12) 

Patente di Guida Patente B 

 
 
 
La sottoscritta dott.ssa Dolfini Viola dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data     Vimercate, 01/05/2023                                                          F.TO      Viola Dolfini 
 
 

https://www.nature.com/articles/s41440-022-00982-5

