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Cognomei/Nome
Cittadinanza

Data di nascita

Esperienza professionale

Dal 1 luglio 2023

Dal 20 marzo 2023

Dal 1 novembre 1993 al 19 marzo 2023

Con i seguenti incarichi:
Dal 1 gennaio 2023 al 19 marzo 2023

Dal 11 gennaio 2012 al 31 dicembre 2022

Dal 1 ottobre1991 al 30 ottobre 1993

Dal 1 ottobre1991 al 20 ottobre 1993

Istruzione e formazione
18 novembre 2003

Settembre 1994
10 ottobre 1990

Luglio 1984

Esperienze formative all’estero
Dal 3novembre al 23 novembre1996

Dal 27 settembre al 31 ottobre 1996
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VINCENZI ANTONELLA
[taliana

13 marzo 1965

RESPONSABILE di STRUTTURA SEMPLICE Riabilitazione Specialistica Cardiologica Seregno
afferente alla Struttura Complessa di Riabilitazione Specialistica Neuromotoria

Dirigente medico di | Livello - Riabilitazione Specialistica Cardiologica
ASST Brianza - presidio di Seregno

Dirigente medico di | Livello - Unita Operativa di Cardiologia Ospedale San Gerardo - ASST Monza

Incarico ALTA SPECIALIZZAZIONE DI Il LIVELLO “Inquadramento diagnostico e trattamento avanzato

dell'ipertensione polmonare”

Incarico ALTA SPECIALIZZAZIONE DI | LIVELLO “Inquadramento diagnostico e trattamento avanzato

dell'ipertensione polmonare”

Guardie cardiologiche presso ['lstituto Stomatologico di Via Pace - Milano

Sostituzione di maternita con contratto a tempo determinato con qualifica di Medico di Medicina
Generale presso la ex USSL 3 - Monza

Specializzazione in Cardiologia: votazione 70/70 con lode - Universita degli Studi Milano-Bicocca

Corso di ecocardiografia ed eco-color-doppler, Universita degli studi di Torino
Laurea in Medicina e chirurgia: votazione 110/110 con lode - Universita degli Studi Statale di Milano

Maturita scientifica, Liceo Scientifico P. Frisi di Monza

Visiting Fellow presso “Heart Failure and cardiac transplant medicine”
Cleveland Clinic Foundation - Cleveland- Oh-USA

Visitin Fellow presso “Heart Failure and cardiac transplant program”
Henry Ford Hospital - Detroit -Mi- USA
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Attivita didattica

Dal 2005 ad oggi

Dal 2004 al 2020

Anno accademico 2014/2015 -2015/2016

Dall'anno accademico 2008/2009 all'anno
accademico 2014/2015

Dall'anno accademico 2005/2006 all'anno
accademico 2008/2009

Anno accademico 2006/2007 -2007/2008

2000

Attivita di ricerca
Dal 1990 al 1993

1992

Dal 2-1992 al 7-1993

DAL 1996 AL 2022

Capacita e competenze
personali
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Tutore per le Scuole di Specialita di Cardiologia, Medicina Interna e Medicina d'urgenza della
Universita degli Studi Milano Bicocca

Tutore e valutatore per gli esami di stato di abilitazione alla professione di medico-chirurgo

Docente del corso di perfezionamento "Diagnosi e cura dello scompenso cardiaco acuto e cronico”
dell’'Universita degli studi di Milano Bicocca

Docente del Master per “Sonographer di ecocardiografia” dell’Universita degli Studi Milano Bicocca

Professore a contratto presso la scuola di specialita di medicina interna e di cardiologia dell'Universita
degli Studi di Milano Bicocca

Docente del Master di “cure palliative” dell’'Universita Bicocca di Milano

Organizzatrice e docente del “corso di formazione per infermieri professionali sullo scompenso
cardiaco”

Ricercatrice progetto PAMELA (Pressioni Arteriose Monitorate E Loro Associazioni).

Medico borsista nella “Ricerca sull'efficienza dell'ospedale” dell’Osservatorio epidemiologico
dell'ospedale San Gerardo di Monza

Partecipazione in qualita di ricercatore clinico allo studio GISSI 3 sottoprogetto Aritmie
Medico rilevatore dello studio ERAISA: Studio sulla Epidemiologia e I'Assorbimento di risorse di
Ischemia, Scompenso e Aritmia

Referente per la cardiologia dell'ospedale San Gerardo per il gruppo di ricerca IN-CHF dell ANMCO
(Associazione Nazionale Medici cardiologi ospedalieri)

Clinical investigator nei seguenti trials:
GISSI PREVENZIONE, BRING UP 1. BRING UP 2, CHARM, EPHESUS, GISSI-HF, HEAALS,
RELAX 2, RELAX REPEAT, COMMANDER, BLITZ HF, GALACTIC-HF, FINEARTS-HF

Dal 01-11-1993 al 26-09-1996 ho lavorato come assistente ospedaliero presso I'Unita Coronaria
acquisendo competenze ed autonomia nella gestione del’emergenza cardiologica, nella diagnosi e
terapia della patologia coronarica acuta e nelle tecniche di cateterismo cardiaco destro (monitoraggio
emodinamico, stimolazione provvisoria).

Nel 1996 iniziavo un periodo di studio e di formazione nell'ambito dell'Insufficienza Cardiaca per un
progetto di una nuova Unita dedicata alla diagnosi e cura dello scompenso cardiaco, facendo una
esperienza di Fellow presso la “Heart Failure Clinic” della Cleveland Clinic Foundation - Cleveland- Oh-
USA e la “Heart Failure Clinic” del Henry Ford Hospital - Detroit -Mi- USA

Dal 01-1997 venivo assegnata alla Unita dedicata alla Insufficienza cardiaca e cardiomiopatie
dell'Ospedale San Gerardo di Monza.

Oltre alla gestione clinica del paziente in tutte le fasi dello scompenso cardiaco (ambulatoriale, day-
hospital, telesorveglianza e ricovero nelle fasi di scompenso acuto) sono esperta nella esecuzione e
interpretazione del test da sforzo cardiopolmonare, ecocardiogramma, ultrafiltrazione ed alla
esecuzione dei cateterismi destri con test di vaso-reattivita.
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Madrelingua
ALTRA LINGUA

1995

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

Partecipazione a Corsi e
Convegni

Pubblicazioni
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Dal 2008 ho avviato all'interno della Unitd Scompenso un ambulatorio dedicato ai pazienti affetti da
ipertensione arteriosa polmonare, € dal 2010 faccio parte del Team multidisciplinare (cardiologia,
pneumologia e reumatologia) per la cura della ipertensione arteriosa polmonare

Sono abituata a lavorare in equipe, con una costante ricerca al confronto con i colleghi.

Ho una buona capacita a relazionarmi con il personale infermieristico e ad organizzare il lavoro di
infermieri e specializzandi.

ltaliano

Inglese

Diploma di lingua inglese livello “Higher intermediate”

Eccellente
Discreta
Discreta

Iscritta alle Societa Scientifiche: “ESC: Societa Europea di Cardiologia” e “ANMCO: Associazione
Nazionale Medici e Cardiologi Ospedalieri” partecipo al congresso annuale di queste associazioni ed
alle conventions regionali.

Relatrice e moderatrice in numerosi convegni nazionali.

Autrice e coautrice di oltre 80 pubblicazioni tra articoli e abstracts presentati a congressi nazionali ed
internazionali. In particolare, 12 sono gli articoli pubblicati su riviste internazionali:

1- Left heart disease phenotype in elderly patients with pulmonary arterial hypertension:
insights from the Italian PATRIARCA registry. Toma M., Miceli R., Bonsante E., Colombo
D., Confalonieri M., Garascia A., Ghio S., Lattanzio M., Lombardi C., Paciocco, G. Piccinino C.,
Rota I., Santolamazza C., . Scelsi L, Scuri P., Stolfo D., Vincenzi A., Volpiano L., Vicenzi M.
and Ameri P. J. Clin. Med. 2022, 11, 7136

2-  Scheduled intermittent inotropes for Ambulatory Advanced Heart Failure. The
RELEVANT-HF multicentre collaboration. Oliva F., Perna E.,Marini M., NassiacosD., Ciro A.,
Malfatto G., Morandi F., Caico I., Perna G.,1, Meloni S., Vincenzi A., Villani A., Vecchi A.L.,
Minoia C., Verde A., De Maria R., on behalf of the RELEVANT-HF study group.

International Journal of Cardiology 272 (2018) 255-259

3-  Sacubitril/Valsartan in “Field Practice”Patients with Advanced Heart Failure: A
Monocentric Italian Experience. Vincenzi A., Cesana F., Cird A., Garatti L., Achilli F.
Cardiology 2017,138(suppl 1):13-16

4- Right ventricular reverse remodelling in Idiopathic Pulmonary Arterial Hypertension
diagnosed during pregnancy: Is it possible? Paciocco G, Lombi A, Vincenzi A, Pesci A,
Achilli F. Respiratory Medicine Case Reports (2017), Volume 20, Pages 59-60.

5- Successful recovery of acute hemosiderotic heart failure in beta-thalassemia major
treated with a combined regimen of desferrioxamine and deferiprone. Tavecchia, L.,
Masera, N., Russo, P., Cird, A., Vincenzi, A., Vimercati, C., & Masera, G.
Haematologica., (2005) vol 91(6 Suppl).

6- Arterial stiffness in heart failure patients: Dependance on diastolic dysfunction and
plasma aldosterone levels Giannattasio, C., Achilli, F., Failla, M., Capra, A., Vincenzi, A.,
Gentile, G., Mancia, G.  European Heart Journal (2004), Supplement, 6(6). F30 — F34

7- Sustained sympathoinhibitory effects of cardiac resynchronization therapy in severe
heart failure. Grassi, G., Vincenti, A., Brambilla, R., Trevano, F. Q., Dell'Oro, R., Ciro, A.,
Vincenzi A, Trocino G, Mancia, G..  Hypertension, (2004). 44(5)727- 731

8- Radial, carotid and aortic distensibility in congestive heart failure: Effects of high-dose
angiotensin-converting enzyme inhibitor or low-dose association with angiotensin type
1 receptor blockade. Giannattasio, C., Achilli, F., Failla, M., Capra, A., Vincenzi, A., Valagussa
F., Mancia G. Journal of the American College of Cardiology(2002), 39(8), 1275-1282.

9- Radial artery flow-mediated dilatation in heart failure patients: Effects of
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11-

12-

pharmacological and non-pharmacological treatment. Giannattasio C., Achilli F., Grappiolo
A., Failla M., Meles E., Gentile G., Calchera I., Capra A., Vincenzi A., Sala L., Mancia. G.
Hypertension(2001)., 38(6) 1451-5.

Response of symptomatic myocardial ischemia in ischemic cardiomyopathy to intensive
vasodilator therapy. Levine, T. B., Levine, A. B., Vincenzi, A., Keteyian, S. J., Billings, J., &
Lesch, M. American Journal of Cardiology, (1997). 80(2): 212-214.

High incidence of abnormal signal averaged ECG in dilated cardiopathy may depend on
volume increase. Vincenti, A., Cantu, E., Schiavina, R., Trocino, G., Vincenzi, A., Valagussa F
New Trends in Arrhythmias, (1993). 9(4).

Averaging ECG in a northern Italian (aged 25-64) population. Vincenti, A., Vincenzi, A.,
Tricino, G., Ciro, A., Valagussa, F.  New Trends in Arrhythmias, . (1991). 7(4).

La sottoscritta dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000,
sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di

formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Data, 13 luglio 2023
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F.To Antonella Vincenzi
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