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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LONGHI FEDERICA  

Telefono   

 

Fax   

E-mail   
 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  25/02/1966  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

 

 

Dal 1/12/2022  
 

 Dirigente medico presso U.O.C di Medicina 
generale presso Azienda ASST Brianza. 
Struttura e sede di lavoro : Ospedale di 
Carate Brianza – Via Mosè Bianchi, 9 

 
Dal 15/06/2021 al 30/11/2022 

 

 Dirigente medico tempo indeterminato presso 
il PRESST di Borgo Palazzo 

 
Dal 15/01/2018 al 14/06/2021   
 

 Dirigente Medico a rapport esclusivo a tempo 
indeterminate (eccezion fatta per I primi sei 
mesi a tempo determinate, sempre con 
rapport esclusivo) 

 

Dal 1/03/2016 al 31/12/2017 

 Dirigente Medico Medicina  e Chirurgia 
Accettazione e     Urgenza presso Humanitas 
Mirasole S.P.A., con rapporto di lavoro libero 



professionale a tempo pieno.  
 

 

Dall’1/07/2015 al 1/02/2016      

 Dirigente medico in medicina e chirurgia di 
accettazione urgenza presso DEA Ospedale 
San Carlo Borromeo 
 

 

 

Dal 21/06/2010 al 
30/06/2015 

 

 

 

 

 

 

Dal 20/3/2007 al 
17/06/2010 

 

 

 

 

 

 

11/12/2006-01/03/2007 

 

 

 
 
 
 
 

 

05/11/2001-31/10/2004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03/07/2001-31/10/2001 

  Incarico a tempo determinato di Dirigente medico di I 
livello nel reparto di Medicina del Presidio 
Ospedaliero di Melzo (Azienda ospedaliera di 
Melegnano), con mansioni di medico di pronto 
soccorso area medica 

 

 

 Assistente medico presso la riabilitazione 
cardiologica della Fondazione Europea per la ricerca 
Biomedica (FERB) presso l’Ospedale Uboldo di 
Cernusco Sul Naviglio (MI) 

Dal 20/03/2007 al 19/03/2008 a tempo determinato. 
Dal 20/03/2008 al 17/06/2010 a tempo indeterminato 

 

 

 

 

 

 Incarico in regime libero professionale di attività 
ambulatoriale specialistica pneumologica presso l’ 
ospedale Humanitas in collaborazione con il reparto 
di pneumologia diretto dal dott. Ciccarelli. 

 

 

 

 

 Incarico di dirigente medico di I livello presso la 
Riabilitazione Respiratoria di Rivolta D’Adda, 
acquisendo competenze nel trattamento di pazienti in 
ventiloterapia invasiva e non per insufficienza 
respiratoria cronica, e nella gestione dei pazienti 
tracheostomizzati. Inoltre mi sono occupata della 
refertazione polisonnografica (strumenti a 9 e 12 
canali). 



 

 

 

 

04/12/2000-01/05/2001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01/09/2000-30/11/2000 

 

 

 

 

 

28/02/2000-01/06/2000 

 

 

 

 

01/01/1996-01/06/1999 

 

 

 

 

 

 

 

 

1994  

 

 

 

 

 Incarico in qualità di dirigente medico di I livello 
presso il reparto di Medicina dell’Ospedale Bolognini 
di Seriate con svolgimento di turni di Pronto Soccorso 
area medica.  

 

 

 Incarico in qualità di dirigente medico di I livello 
supplente presso il reparto di pneumologia dell' 
Ospedale G. Salvini di Garbagnate Milanese, diretto 
dal Dottor A. Vaghi. L’attività comprendeva lo 
svolgimento di turni regolari di Pronto soccorso area 
medica. Oltre all’attività clinica generale di reparto in 
quel periodo mi sono attivamente occupata 
dell’ambulatorio dell’ossigeno-terapia e ventiloterapia 
della divisione; detto ambulatorio seguiva circa 400 
pazienti in OLT e/o ventiloterapia con frequenza 
bisettimanale.  

 

 

 Attività di lavoro autonomo di collaborazione 
coordinata continuativa finalizzato alla stesura di un 
protocollo diagnostico e terapeutico per la gestione 
ospedaliera delle polmoniti contratte in comunità, 
presso la U.O. di Pneumologia dell’Ospedale 
Maggiore di Crema. 

 

 Incarico in qualità di dirigente medico di I livello 
supplente presso il   reparto di Pneumologia 
dell’Ospedale di Crema, diretto dal Dott. L. Gandola. 

 

 

 Assistente medico presso il reparto di Pneumologia II 
dell’Ospedale Clinicizzato S. Donato diretto dal Prof. 
D. Legnani, svolgendo la propria attività nell’ambito 
clinico (reparto, ambulatorio, fisiopatologia 
respiratoria, pronto soccorso, consulenze 
specialistiche) e nell’ambito della gestione di 
protocolli farmaceutici. Tale è attività è stata sospesa 
dal mese di Giugno 1999 per maternità. 

 

 



 Attività di sostituzione specialistica in pneumologia 
presso il Centro Pneumocardiologico di Via Pitteri 
(ASL città di Milano, ex USSL 38). 

 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 Anno Accademico 
1990/91  
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
Anno Accademico 
1994/95: 
 
 
1984 - Istituto Tecnico per 
Periti Aziendali e 
Corrispondenti in Lingue   
Estere A. Manzoni di 
Milano 
 

  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 
Milano con votazione 110/110 e lode il 8/11/1991. 

 

 1992-1995: Scuola di Specialità in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio (DL 257/91) dell’Università 
degli Studi di Milano diretta dal Prof. L. Allegra.  Attività 
lavorativa svolta presso  il reparto di Pneumologia II 
diretto dal Prof. D. Legnani a tempo pieno nell’ambito 
clinico (degenza, ambulatorio e pronto soccorso) e 
nella gestione di protocolli farmaceutici.  

 

 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Milano con votazione 70/70 e lode. 

 

 1984: maturità linguistica presso l’Istituto Tecnico per Periti 
Aziendali e Corrispondenti in Lingue   Estere A. Manzoni di 
Milano  

 
 
 
 
 
 

 

 
PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE 
 
   L. Camusso, F.Longhi, E. Viganò, N.E. Moavero. Istituto di 

Malattie dell’Apparato    Respiratorio, Università di Milano. 
“Pulmunary Solitary nodule (Coin Lesion): a case of 
leiomyoma. Abstract presentato al congresso. New                                                                                                                                                                                                    
Frontiers in Lung Cancer – 30/05-3/06. Genova.     

 Beghi G., Bellavita U., Boilini G. Longhi F., Maghini L., 
Montanelli A., Patruno V., Aiolfi S.: Eziologia delle polmoniti 
in soggetti ricoverati in U.O. di Riabilitazione respiratoria- 
Microbiologia medica 17 (2): 128; 2002. 

  Beghi G., Bellavita U., Boilini G. Longhi F., Maghini L., 
Montanelli A., Patruno V., Aiolfi S.: 5 anni di osservazione 
delle infezioni ospedaliere delle vie urinarie nel paziente 



ricoverato in riabilitazione respiratoria. Microbilogia medica 
17 (2): 147; 2002. 

 Patruno V., Aiolfi E., Beghi G., Maghini L., Longhi F., Pirola 
A., Aiolfi S.: Prevalenza di aritmie cardiache notturne in 
soggetti con sindrome delle apnee ostruttive durante 
sonno. Rassegna di Malattie dell’Apparato Respiratorio 
2003; 18: 297-304.    

 

     
 

CORSI 
 
 
 

  

 Pneumocorso: Ventilazione meccanica non invasiva”. Trieste, 
17-19/02/03 

 Advanced Life Support organizzato dall’AO Ospedale 
Niguarda – 3-5/12/03 – Milano 

 Ventilazione non invasiva in Pronto soccorso, corso teorico-
pratico. IRCCS Policlinico San Matteo – Pavia – 23/04/04     

 25/03/2014- 28/03/2014 Corso di pneumologia interventistica 
presso l’ospedale di Parma, organizzato dal Prof Casalini 

 Corso ALS organizzato dall’Ospedale Humanitas dal 
23/02/2017 al 24/02/2017 

 Ecografia Clinica in emergenza e urgenza Corso base- 
Ospedale Papa Giovanni XXIII Bergamo – 3/4/12/2018 

 Pediatric Basic Life Support defribillation PBLS-D – Ospedale 
Papa Giovanni XXIII – Bergamo – 7/11/2018 

 ATLS Advanced Trauma Life Support – Ospedale Papa 
Giovanni XXIII – Bergamo – 11-13/10/2018 

 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

  INGLESE                       SPAGNOLO          TEDESCO 

 

 

• Capacità di lettura  Eccellente               buona             scolastica 

• Capacità di scrittura  Buono                                            scolastica 

• Capacità di 
espressione orale 

 Buona                      buona            scolastica 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Nel corso della mia vita lavorativa ho cambiato vari posti di lavoro 
e questo mi ha permesso di conoscere realtà diverse sia dal 
punto di vista delle mansioni che delle strutture/organizzazioni. 
Queste esperienze mi hanno arricchito come persona e conferito 
un’ottima capacità di adattamento e di relazione con le altre 
persone. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Grazie alle mie buone capacità organizzative ed al mio spiccato 
senso del dovere, sono spesso stata designata ad un ruolo di 
coordinamento delle attività degli specializzandi quando presenti. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, 
attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 
 

 

 

 

 

 

 Ho buone competenze in  merito all’utilizzo dei ventilatori per la 
ventilazione non invasiva, delle CPAP per la terapia delle 
sindromi delle apnee ostruttive notturne e  della strumentazione in  
uso per lo studio della funzionalità respiratoria. Discreta 
conoscenza dei principali programmi informatici in uso in ambito 
ospedaliero.  

 

 

 

 

 

 
Il/La  sottoscritta dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 
47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali 
richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di 
atti falsi. 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy 
(D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in 
materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279 
 
 
 

Gorgonzola, 1/12/2022                                                           
 
F.TO Dott. Federica Longhi 


