FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Stato civile
Nazionalita

Data e luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Aprile 2018 — Ottobre 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Maggio 2018 — Ottobre 2018
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

e Settembre 2017 — Ottobre 2018
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Settembre 2015 — Aprile 2018
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

DotT.ssA CosTa JESSICA

coniugata
Italiana

20/05/1990

Istituto Clinico Villa Aprica

Via Castelcarnasino 10, Como (Co)

Istituto clinico poli-specialistico privato convenzionato

Medico di Guardia

Gestione di diverse tipologie di pazienti, dal chirurgico al geriatrico, dall’'ortopedico al
cardiologico.

ASP Il girasole
Via Bellini, 29, Somma Lombardo (Va)
RSA

Medico di struttura
Gestione del paziente a 360°, sia dal punto di vista clinico-diagnostico che dal punto di
vista assistenziale e burocratico.

69 Group Consulting S.r.l.s. — Ligys Srl “Salute Sicurezza Formazione e Sviluppo” -
Evoform srl

Via IV Novembre 31, Bollate (M) — Via Pisacane 7, Pero (Ml) - Via vecchia per Cesano
Maderno, Saronno (VA)

Formazione aziendale

Docente corsi di Primo Soccorso aziendale

Ospedale di Circolo di Saronno (ASST-Valle Olona)

U.0. di Cardiologia e UTIC

Piazzale Borella 1, Saronno (VA)

Attivita intensivistica cardiologica/pronto soccorso/attivitd ambulatoriale
Tirocinio professionalizzante

Studente in formazione



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 2004-2008

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

2011-2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguito

« Livello nella classificazione
nazionale

* Iscrizione all’Albo dei

Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri

Novembre 2018 -

aftualmente in corso

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

2011-2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Maggio-Giugno 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Settembre 2019

Diploma

Liceo classico “S.M.Legnani”
Via Volonterio, 34 Saronno (VA)
Voto 80/100

Maturita classica

Laurea

Laurea in medicina e Chirurgia c/o Universita degli studi dell’Insubria di Varese
Via Ravasi, 2 Varese (VA)

Voto 110/110 con lode

Medico chirurgo
Laurea in Medicina e Chirurgia

Ordine provinciale di Varese dal 06/03/2018
N.: 07850

Scuola di Specialita in Chirurgia Generale

Universita degli Studi dell’Insubria - Varese
Attualmente assegnata all’U.O. di Chirurgia d’Urgenza e Trapianti dell’Ospedale di
Circolo di Varese

Regolarmente iscritta al Ill anno (media attuale 30/30)

Corsi professionalizzanti:

- La comunicazione di cattive notizie nella pratica medica
- Metodiche biochimiche nella ricerca medica

- Terapia del diabete mellito

- Elettrocardiografia delle aritmie cardiache

- Gestione e trattamento del paziente ustionato

Universita degli studi dell’Insubria di Varese

Corsi professionalizzanti del corso di laurea in Medicina e Chirurgia
Approfondimenti formativi

Corso ACLS-ATLS
Universita degli studi dell’Insubria di Varese

Corso professionalizzante del corso di laurea in Medicina e Chirurgia
Corso formativo

Seminario di “Staplers and Energy Devices in Surgery. THEORY & HANDS-ON LAB”
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Novembre 2021
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

LAVORI SCIENTIFICI

Universita degli Studi dell’Insubria - Varese

Corso di Chirurgia Generale
Si allega attestato

Corso “Inside Trauma Care”
Universita degli Studi dell’Insubria - Varese

Corso teorico-pratico sulla gestione del trauma maggiore

KINESIOLOGY TAPING AFTER VIDEO-ASSISTED THORACOSCOPIC LOBECTOMY FOR
LUNG CANCER: PRELIMINARY RESULTS OF A RANDOMIZED CASE-CONTROL STUDY
Federica Vergani, Maria Cattoni, Laura Gasperini, Jessica Borrelli, Silvia De Maio,
Jessica Costa, Massimo Castiglioni, Nicola Rotolo, Annamaria Grande, Andrea
Imperatori

RISK FACTORS OF UNEXPECTED pN2 AFTER LUNG RESECTION FOR NON-SMALL CELL
LUNG CANCER: ANALYSES OF 121 CONSECUTIVE CASES

Nicola Rotolo, Maria Cattoni, Sabrina Casagrande, llaria Schiorlin, Jessica Costa, Silvia
De Maio, Elisa Nardecchia, Andrea Imperatori

A bleeding patient with severe polytrauma with liver injuries, close chest trauma and
renal avulsion: attempt to kidney self-transplantation case report
Costa J,, Inversini D, letto G., lovino D., Marzorati A., Carcano G.

ENDOBRONCHIAL ULTRASOUND-TRANSBRONCHIAL NEEDLE ASPIRATION DIAGNOSTIC
YIELD AND ACCURACY: ANALYSIS OF 563 CONSECUTIVE CASES

Silvia De Maio', Maria Cattoni®, Giorgio Crosta®, Dino La Salvia’, Elisa Nardecchia®,
Federica Vergani', Jessica Costa®, Andrea Imperatori?, Nicola Rotolo®

LONG-TERM OUTCOME AFTER BLEBECTOMY-PLEURECTOMY FOR SPONTANEOUS
PNEUMOTHORAX IN YOUNG PATIENTS: SINGLE CENTER EXPERIENCE.

Jessica Costa, Silvia De Maio, Federica Vergani, Maria Cattoni, Nicola Rotolo, Andrea
Imperatori

Acute abdomen caused by small bowel perforation due to a clinically unsuspected
foreign body: a single center experience and review of literature.

Morabito M., Pappalardo V., Latham L., Ferri E., Costa J., Monti E, letto G, lovino D.,
Zanchetta M Carcano G.

Duodenal and inferior vena cava perforation due to a rosemary branch ingestion
Morabito M., Pappalardo V., Latham L., Costa J., Monti E, letto G, lovino D., Carcano G

Neuroendocrine carcinoma of gallbladder: a Case Report

Pastore E., Costa J., Morabito M., Marzorati A., Pappalardo V., Ferri E., Festi L., letto G.,
lovino D., Carcano G.

An unexpected cause of small bowel obstruction: case report of peritoneal
encapsulation.

J. Costa, M. Morabito, E.M. Colombo, G.Carcano



PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI (ANCHE COME
RELATORE)

Ultrasound versus Computed Tomography measurement of pubic symphysis width in
trauma patients.

S. Montani*; E.Borotto ; G.Zocchi; J.Costa; O. Murad, R. Pizzi; G.Gini; A. Virano;
E.Chironi; B.Franchi; A.De Martino; A.Coppola; F.Giuffrida; L.Bertu; W.Ageno;
L.Festi; G.Carcano; L.Cabrini

LAPAROSCOPIC SURGICAL MANAGEMENT OF AN HUGE DIAPHRAGMATIC
HERNIA

Jessica Costa, Elisa Monti, Lorenzo Latham, Alessandro Marzorati, Murad Odeh,
Elisabetta Marta Colombo, Andrea Ballabio, Matteo Zanchetta, Davide Inversini,
Giuseppe letto,Giulio Carcano

Improvement of respiratory physiology after Posterior Component Separation TAR: a
pilot study

Lorenzo Latham, Simone Gianazza, Sabrina Garbarino, Silvia Ginevra Coriele,
Federico Fontana, Fils Timb Timb, Annalaura Facchini, Beatrice Marcelli Graziosi,
Gaia Rossini, Andrea Ballabio, Andrea Palillo, Jessica Costa, Davide Inversini,
Giuseppe letto, Giulio Carcano

Laparoscopic trans-peritoneal hernioplasty (TAPP) in emergency

Sabrina Garbarino, Lorenzo Latham, Simone Gianazza, Elisabetta Marta Colombo,
Murad Odeh, Natalia Palamara, Andrea Vigezzi, Jessica Costa, Davide Inversini,
Giuseppe letto, Giulio Carcano

Safeness of Liquiband FIX8® in T.A.P.P. procedure: analysis of costs, post-operative
complications and recurrences

lorenzo latham, Andrea Ballabio, Elisa Monti, Jessica Costa, Alessandro Marzorati,
Elisabetta marta Colombo, Murad Odeh, Sabrina Garbarino, Simone Gianazza, Davide
Inversini, Giuseppe letto, Giulio Carcano

Laparoscopic ventral Hernia repair with Gore Sinecor Intraperitoneal Biomaterial: our
center experience

Elisa Monti, Lorenzo Latham, Simone Gianazza, Alessandra Zullo, Murad Odeh,
Elisabetta Marta Colombo, Alessandro Marzorati, Melania Fanelli, jessica Costa,
davide Inversini, Giuseppe letto, Giulio Carcano

Una causa inaspettata di occlusione del piccolo intestino: caso clinico di
incapsulamento peritoneale.

J.Costa, M. Morabito, G. letto, D. Inversini, L. Latham, E.M. Colombo, G. Carcano

Unita Operativa di Chirurgia d’Urgenza e Trapianti dell’Ospedale di Circolo, Universita

degli Studi dell’Insubria, Varese, Italia.

30 Congresso Nazionale SPIGC “Encouraging young surgeons and engineers”
Societa Polispecialistica Italiana dei Giovani Chirurghi
Tower Genova Airport - Marzo 2019

123° Congresso Nazionale SIC “Il futuro della Chirurgia oltre la pandemia. Tecnologia
avanzata, formazione e umanita”
Catania - settembre 2021

44th European Hernia Society (EHS) Annual Meeting
held October 18th — 22nd 2022 in Manchester (United Kingdom)



Congresso delle Societa Scientifiche Chirurgiche Italiane
Roma 9-12 ottobre 2022

CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUE
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (°) Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Pr(;ilrjift'gne
Inglese B1 B1 B1 B1 B1
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Autonoma in ambito degli strumenti informatici DOS/WINDOWS/MAC

Con computer, attrezzature specifiche, Office (word, excel, power point)

macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Musica, canto e scrittura

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE Patente B

A conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi in materia. Autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dal D.Lgs. 196/03 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Firma
Costa Jessica


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

