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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) VESPA Marta 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 14/10/1991 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 1/9/2022 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico di primo livello a tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità Reparto di Nefrologia, medico addetto. Dialisi ad assistenza limitata di Carate Brianza, medico 
responsabile di un turno dialitico. Responsabile per la Nefrologia della donazione cornee.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza, Ospedale di Vimercate 

Tipo di attività o settore Nefrologia, area medica 

  

Date Dal 16/2/2022 al 31/8/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico di primo livello a tempo determinato 

Principali attività e responsabilità Reparto di Nefrologia, medico addetto.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza, Ospedale di Vimercate 

Tipo di attività o settore Nefrologia, area medica 

  

Date Luglio 2017 - Settembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di guardia turistica, libero professionista 

Principali attività e responsabilità Accoglienza pazienti non selezionata 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASSL Cagliari 

Tipo di attività o settore Continuità assistenziale 

  

Date Dicembre 2017 

 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di guardia medica, libero professionista 

Principali attività e responsabilità Accoglienza pazienti non selezionata 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASSL Carbonia 
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Tipo di attività o settore Continuità assistenziale 

  

Istruzione e formazione  

  

Date 14/1/2022 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in Nefrologia  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Specializzazione in tutti gli ambiti di interesse nefrologico, con particolare focus sulla malattia del rene 
policistico autosomico dominante. Tesi di specializzazione dal titolo “polimorfismi genetici ed 
eterogeneità fenotipica nella malattia del rene policistico autosomico dominante dell’adulto.” Relatore: 
Prof. Paolo Manunta; correlatrice: Dr.ssa Maria Teresa Sciarrone Alibrandi. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Università Vita-Salute San Raffaele 

  

  

Date 28/2/2017 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione professionale all’esercizio della professione medica e iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Cagliari 

  

Date 25/10/2016 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Formazione teorico-pratica in tutti gli ambiti della scienza medica. Laurea magistrale con tesi in 
oncologia dal titolo “Tossicità ed efficacia clinica in pazienti affetti da carcinoma del colon-retto 
metastatico trattati con Regorafenib.” Relatore: Prof. Mario Scartozzi.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Cagliari 

  

Date Ottobre 2014 – Giugno 2015  

Titolo della qualifica rilasciata Programma Erasmus durante il corso di laurea magistrale in medicina 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Superamento di alcuni esami previsti nel corso di laurea in Medicina e Chirurgia; esecuzione di tirocini 
formativi a tempo pieno, della durata di un mese ciascuno, nei reparti di: Pronto soccorso, Medicina 
Interna ad indirizzo immunologico, Chirurgia digestiva e Chirurgia vascolare.   

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Université de Strasbourg, faculté de Médecin 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C1  C2  B2  B2  B2 
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Francese   C1  C2  B2  C1  B2 

Spagnolo   B2  B2  A1  A2  A2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Innumerevoli corsi nell’ambito della formazione continua in medicina, con conseguimento regolare dei 
crediti ECM 
 

  

Pubblicazioni Alibrandi MTS, Pisoni MB, Rivera RF, Catania M, Vespa M, De Rosa LI, Bucci R, Kola K, Farinone S, 
Citterio L, Vergani MV, Manunta P, Vezzoli G. Body water distribution, early malnutrition and 
sarcopenia in ADPKD: insights from a cross sectional study. J Nephrol. 2025 Sep;38(7):1917-1925. 
doi: 10.1007/s40620-025-02327-0. Epub 2025 Jul 22. PMID: 40696243.  
 

Catania M, Petrone M, Tunesi F, Joli G, Bucci R, Rivera R, De Rosa LI, Kola K, Vespa M, Grecchi G, 
Salvatore S, Candiani M, Manunta P, Vezzoli G, Sciarrone Alibrandi MT. Mayer-Rokitansky-Küster-
Hauser Syndrome: Where Does Gynaecological Pathology End and Renal Disease Begin? The Value 
of a Comprehensive View. Two Case Reports with Adult Onset Kidney Disease and A Review of the 
Literature. G Ital Nefrol. 2025 Oct 24;42(5):2025-vol5. doi: 10.69097/42-05-2025-08. PMID: 41184191. 

  

De Rosa LI, Vespa M, Catania M, Kola K, Bucci R, Mancassola G, Carrera P, Manunta P, Vezzoli G, 
Sciarrone Alibrandi MT. Beyond the kidneys: investigating airway involvement in autosomal dominant 
polycystic kidney disease through nasal nitric oxide profiling : A transversal single-center 
observational study. J Nephrol. 2024 Nov;37(8):2413-2415. doi: 10.1007/s40620-024-02116-1. Epub 
2024 Oct 22. PMID: 39433723. 

 

Francesca Tunesi, Liliana Italia De Rosa, Martina Catania, Marta Vespa, Kristiana Kola, Giuseppe 
Vezzoli, Donatella Spotti, Micaela Petrone, Marco Simonini,  Chiara Livia Lanzani, Maria Teresa 
Sciarrone Alibrandi. Il ruolo cruciale del nefrologo nella gestione della gravidanza per le donne affette 
dalla malattia del rene policistico autosomico dominante dell’adulto. G Clin Nefrol Dial 2023; 35: 38-34 
ISSN 2705-0076 | DOI: 10.33393/gcnd.2023.2628 

 

Sciarrone Alibrandi MT, Vespa M, Joli G, Bucci R, Brioni E, Rivera RF. Covid-19 vaccination and renal 
patients: overcoming unwarranted fears and re-establishing priorities. G Ital Nefrol. 2021 Apr 
14;38(2):2021-vol2. Italian. PMID: 33852219 

 

Sciarrone Alibrandi MT, Joli G, Rivera RF, Brioni E, Bucci R, Vespa M. L’importanza del vaccino anti 
Covid-19 nei pazienti affetti da malattia del rene policistico autosomico dominante dell’adulto 
(ADPKD). G Clin Nefrol Dial [Internet]. 13 luglio 2021 

 

Cuka E, Vespa M, Joli G, Manunta P, Sciarrone Alibrandi MT. Tolvaptan-induced remission of primary 
palmar hyperhidrosis in a patient with ADPKD: a serendipitous finding. J Nephrol. 2021 Feb 8.  

 

Maria Teresa Sciarrone Alibrandi, Giancarlo Joli, Marta Vespa, Romina Bucci, Elena Brioni, Lorena 
Citterio, Paolo Manunta, Giuseppe Vezzoli, Paola Carrera. Withdrawing the Damocles’ sword: our 
integrated approach. Published on 23 February 2021. Risposta all’articolo pubblicato su BMJ Open: 
Logeman C, Cho Y, Sautenet B, et al‘A sword of Damocles’: patient and caregiver beliefs, attitudes 
and perspectives on presymptomatic testing for autosomal dominant polycystic kidney disease: a 
focus group studyBMJ Open 2020;10:e038005. doi: 10.1136/bmjopen-2020-038005 

 
Sciarrone Alibrandi MT, Vespa M: Rene, ADPKD e COVID-19: il doppio ruolo della fragilità renale. G 
Clin Nefrol Dial 2020; 32: 99-101  
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Il/La  sottoscritto/a Marta Vespa dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data   Vimercate, 25/11/2025                                              firmato MARTA VESPA 
 


