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C U R R I C U L U M   

V I T A E   

E U R O P E O  

 
 

   

 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 

 

Nome  TIZIANA POZZETTI 
 

Telefono  0362 98 4787 (interno 2787) – Consultorio Carate Brianza, Via Mascherpa, 14 
 

E-mail  tiziana.pozzetti@asst-brianza.it 
 

PEC    

Nazionalità  Italiana 
 

Iscrizione all'Albo Psicologi  SEZIONE A DEGLI PSICOLOGI-PSICOTERAPEUTI DELLA LOMBARDIA, N° 13281 

P.Iva 
 

08172940960 
 

Specializzazioni 

 

- DISTURBI DELLA PERSONALITÀ IN ADULTI E ADOLESCENTI 

- PSICOTERAPIA BREVE DI INDIVIDUAZIONE CON ADOLESCENTI 

- PSICODIAGNOSTICA - ASSESSMENT COLLABORATIVO (TUTTE LE ETÀ) 
 

AFFILIAZIONI AD 

ASSOCIAZIONI 

 

SOCIO PDLAB – ASSOCIAZIONE PER LO STUDIO E IL TRATTAMENTO DEI 

DISTURBI DI PERSONALITÀ 

SOCIO SIDBT – SOCIETÀ ITALIANA DIALECTICAL BEHAVIOR THERAPY PER LO 

STUDIO E IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DI PERSONALITÀ 

SOCIO AIPP – ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LA PREVENZIONE E L'INTERVENTO 

PRECOCE NELLA SALUTE MENTALE 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 

• Date   1 Febbraio 2022 – in corso 

• Nome e indirizzo lavoro  DIRIGENTE PSICOLOGO nella disciplina di psicoterapia presso Consultorio 

Familiare ASST Brianza – tempo pieno e indeterminato 

• Tipo di impiego  il Consultorio Familiare offre aiuto e sostegno psicosociale a singoli, coppie e famiglie 

per quelle situazioni concernenti l'area materno-infantile, l'adolescenza, la violenza di 

genere, le adozioni, la gravidanza e il puerperio, la genitorialità e in generale i nuclei 

familiari in difficoltà dove risulti prioritaria la tutela di figli minori 

• Principali mansioni   Consultazioni, valutazioni psicodiagnostiche e psicoterapia in adolescenti e giovani 

adulti afferenti al Consultorio Familiare 

 

• Date   Anni 2020 e 2021 

• Nome e indirizzo lavoro  REFERENTE TERRITORIALE PER L’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA - 

AREA MONZA E BRIANZA 

• Tipo di impiego  Punto di riferimento dell’Ordine per gli altri iscritti all’Albo e per la Società 
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• Principali mansioni   I Referenti hanno i seguenti compiti: 

1. fungere da punto di contatto per la raccolta di proposte e opportunità inerenti 

l’attività dell’Ordine regionale da parte di altri Psicologi, cittadini, Istituzioni e altre 

realtà appartenenti al territorio; 

2. promuovere la professione di psicologo, promuovendo contatti con Istituzioni, 

aziende, referenti politici, amministrazioni territoriali, ecc.; 

3. supportare lo sviluppo di uno spirito di collaborazione e comunità tra Psicologi, 

favorendo e organizzando momenti di incontro, condivisione,  formazione e diffusione 

della cultura psicologica all'interno e all'esterno della comunità professionale. 
 

• Date   Settembre 2020 – Dicembre 2021 

• Nome e indirizzo lavoro  Consulente LP U.O.C. PSICHIATRIA ASST Vimercate – 20 ore / settimanali 

• Tipo di impiego  Progetto Giovani SIP  “Valutazione e trattamento di giovani a rischio di gravi 

psicopatologie” 

• Principali mansioni   Psicodiagnosi e psicoterapia adolescenti e giovani adulti 

 

• Date   Maggio 2019 – Dicembre 2021 

• Nome e indirizzo lavoro  Consulente LP U.O.NPIA ASST Bergamo Ovest – 12 ore / settimanali 

• Tipo di impiego  Psicodiagnostica, sostegno adolescenti e famiglie 

• Principali mansioni   Progetti Innovativi Regionali – progetto adolescenti 

 

• Date   Giugno 2019 – Agosto 2020 

• Nome e indirizzo lavoro  Consulente LP U.O.C. PSICHIATRIA ASST Vimercate – 4 ore / settimanali 

• Tipo di impiego  sostegno psicologico 

• Principali mansioni   Progetto “interventi psico-socio-educativi per adulti e minori sottoposti a 

provvedimenti dell'autorità giudiziaria e loro famigliari” 

 

• Date   Maggio 2018 – in corso 

• Nome e indirizzo lavoro  Studio multispecialistico integrato ConTatto, Lissone, Via Gramsci 39 

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta 

• Principali mansioni   Valutazioni psicodiagnostiche (tutte le età) 
Psicoterapia breve d'individuazione e psicoterapia psicodinamica adulti e adolescenti 
Èquipe prima certificazione DSA.  

 

• Date   Marzo 2018 – in corso 

• Nome e indirizzo lavoro  Cultrice della materia di “Psicologia Clinica” – Dipartimento di Psicologia 

dell'Università di Milano Bicocca, Prof. Fabio Madeddu  

• Tipo di impiego  Area didattica, scientifica e clinica  

• Principali mansioni   Affiancamento del docente titolare dell'insegnamento (Prof. Madeddu) nella conduzione 
delle sessioni di esami.  

 

• Date   Aprile 2017 – Dicembre 2020 

• Nome e indirizzo lavoro  Consulente LP U.O.C NPIA presso ASST Vimercate 

• Tipo di impiego  Psicologia clinica, psicoterapia, psicodiagnostica 

• Principali mansioni   2020 Équipe Territoriale Integrata Minori – ETIM- Valutazioni di minori in 

situazione di disagio e multiproblematicità in collaborazione con i Servizi 

Sociali delle Tutele Minori territoriali (15 ore/settimanali) 

2019 Équipe Territoriale Integrata Minori – ETIM- Valutazioni di minori in 

situazione di disagio e multiproblematicità in collaborazione con i Servizi 

Sociali delle Tutele Minori territoriali (23 ore/settimanali) 

2018 G020 – Progetto metacognitivo (DSA) (23 ore/settimanali) 

2017 G042 – Progetto migranti (10 ore/settimanali) 

G052 – Progetto abbattimento liste d'attesa (10 ore/settimanali) 
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• Date   Settembre 2013 – Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo lavoro  Consulente presso Associazione Lo Studio - Neuropsichiatri Associati, via Soncino, 

Milano dei Dr. Francesco Somajni e Lorenza Frontini (NPI) 

• Tipo di impiego  Psicologia forense. Tribunale Ordinario e dei Minorenni (valutazione personalità e 

genitorialità adulti, valutazione stato psicofisico dei minori nei casi di separazione, 

divorzio, affido e adottabilità).  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Nello svolgere il proprio mandato lo Studio pone particolare attenzione a ciascun 

membro coinvolto nel percorso peritale. Pur mantenendo uno sguardo attento alla 

posizione del minore collabora con i professionisti coinvolti (avvocati, magistrati) per 

garantire il benessere dell'intera famiglia. Ciò anche nell'ottica in cui il diritto di 

'famiglia' è chiamato oggi sempre più a confrontarsi con nuovi modelli famigliari che gli 

esperti sono tenuti a conoscere e con cui diventa importante imparare a confrontarsi 

 

• Date   Gennaio 2008 – Dicembre 2014 

• Nome e indirizzo lavoro  Ricercatrice presso U.O. di Neonatologia, Fondazione IRCCS Cà Granda, Ospedale 

Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena. Via Francesco Sforza, 28- Milano 

• Tipo di impiego  Psicologa con borsa di ricerca: “Lo sviluppo delle Funzioni Esecutive nei bambini 

pretermine”. (Primario: Prof. F. Mosca) e successivamente nell'ambito della ricerca 

“Complicanze neonatali e sviluppo morfologico cerebrale fetale/neonatale nei bambini 

esposti a chemioterapia in utero”. (Primario: Prof. F. Mosca). 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progettazione e coordinazione di una ricerca longitudinale sullo sviluppo delle 

Funzioni Esecutive in età prescolare.  

Valutazione cognitiva, neuropsicologica, affettiva e psicomotoria di bambini nati 

pretermine al follow-up di 2 e 3 anni. Somministrazione di una batteria sperimentale 

appositamente creata per la valutazione delle Funzioni Esecutive in età prescolare.  

Somministrazione di test e questionari ad integrazioni dei dati raccolti sulle Funzioni 

Esecutive: scala di sviluppo infantile Bayley, questionario Primo Vocabolario del 

Bambino (PVB- versione breve), questionario per la valutazione delle Funzioni 

Esecutive in età prescolare (Qu.F.E.- pre), questionario sul comportamento del 

bambino (CBCL), sedute di gioco libero per l'analisi degli aspetti affettivi e relazionali. 

 

• Date   Marzo 2010 – Giugno 2011 

• Nome e indirizzo lavoro  Psicologa presso Casa Circondariale Di San Vittore, P.zza Filangeri 2, Milano 

• Tipo di impiego  Psicologia clinica, sociale e di comunità 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progetto d'Intervento per la sezione giovani adulti. Nell'ambito dell'attività “Andando 

per miti”, proposta dal Gruppo della Trasgressione, incontri settimanali di gruppo con i 

giovani detenuti 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

 

• Date   Giugno 2021 – Marzo 2022 

• Livello classificazione nazionale  
DIALECTICAL BEHAVIOR THERAPY INTENSIVE TRAINING -  

6° EDIZIONE 

• Nome e tipo di Istituto  SiDBT - Società Italiana Dialectical Behavior Therapy 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Presa in carico di pazienti con disregolazione emotiva. La DBT è particolarmente 

indicata per utenti con Disturbo Borderline di Personalità.  

Il modello di intervento adotta un approccio dialettico, di equilibrio tra l’accettazione 

della realtà così come è, tramite un atteggiamento empatico e compassionevole nei 

confronti della sofferenza e della persona che chiede aiuto, e il problem solving, che 

lavora nella direzione di produrre cambiamento.  

• Abilità apprese  Trattamento di utenti giovani e adulti con disregolazione emotiva. Trattamento di 

disturbi gravi della personalità.  
 

• Date   Marzo 2020 – Novembre 2021 

• Livello classificazione nazionale  CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE (148 ore) 
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• Nome e tipo di Istituto  POLIS Lombardia – Erogato da: Università degli studi di Milano Bicocca, Facoltà di 

Psicologia. Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126, Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 - Sanità pubblica e indicatori di qualità dei servizi 

- Organizzazione e gestione dei servizi socio sanitari 

- Gestione economico-finanziaria 

- Risorse umane e organizzazione del lavoro  

• Qualifica conseguita  Il superamento del corso consente l’acquisizione del certificato di formazione 

manageriale per dirigente di struttura complessa, ai sensi del DPR 484/1997 

Project Work di gruppo dal titolo: “Il Budget di Salute: il contributo nell’intervento 

precoce del Dipartimento di Salute Mentale” (DSM).  
 

 

 

 

• Date   Anno accademico 2020-2021 

• Livello classificazione nazionale  

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO – 240 ORE (60CFU) 

APPROCCI TERAPEUTICI EVIDENCE-BASED E METODI DI VALUTAZIONE 

PER LA PREVENZIONE E GLI INTERVENTI PRECOCI NELLA SALUTE 

MENTALE 

• Nome e tipo di istituto  Università degli studi di Verona - Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e 

Movimento 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Il Master rappresenta un percorso formativo specifico ed innovativo per i professionisti 

sanitari che intendano implementare nei contesti clinici di routine approcci terapeutici 

evidence-based finalizzati ad attuare iniziative di monitoraggio/valutazione per la 

prevenzione dei disturbi mentali in età evolutiva/adolescenziale/prime fasi della vita 

adulta ed interventi precoci per il trattamento dei principali disturbi mentali 

• Qualifica conseguita  MASTER DI II LIVELLO  

• Tutor  DIRETTORE MASTER: Prof.ssa Mirella Ruggeri 
 

 

• Date   Maggio 2016  – Settembre 2019 

• Livello classificazione nazionale  
SUPERVISIONI DISTURBI DELLA PERSONALITÀ IN ADOLESCENTI E 

GIOVANI ADULTI 

• Nome Supervisore e tipo di 

Istituto 

 Supervisione presso PDlab - Associazione per lo studio e il trattamento dei disturbi di 

personalità. Dal 2008 i membri del PDlab hanno iniziato uno scambio continuativo su 

diagnosi, trattamento e ricerca con il Personality Disorders Institute - Weill Medical 

College, New York. La specificità del PDlab è la valutazione clinica dei pazienti e il 

trattamento, in particolare con l'applicazione della Transference Focused 

Psychotherapy – TFP     

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Supervisioni quindicinali di gruppo sull'applicazione della TFP nei disturbi gravi di 

personalità, presso la sede PDLab di Milano (CREST, Via Canova, 12, 20123 Milano).  

Supervisioni individuali su pazienti adolescenti e giovani adulti con disturbo di 

personalità borderline o altri disturbi della personalità. Supervisori: Prof. Madeddu 

(PDLab sede Milano), Dr.ssa Irene Sarno (PDLab sede Milano), Dr. Sergio Dazzi 

(PDLab sede Parma).  

• Abilità apprese  Trattamento disturbi gravi della personalità 
 

 

• Date   Ottobre 2016 – Novembre 2018 

• Livello classificazione nazionale  
MASTER IN PSICODIAGNOSTICA (durata 2 anni) - Teorie e strumenti per 

l’assessment del funzionamento psicologico 

• Nome e tipo di istituto  Studio Associato A.R.P., Milano S. Ambrogio 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Una corretta valutazione del funzionamento psicologico permette di rilevare il livello di 

gravità attuale, di individuare disfunzionamenti nelle aree affettiva, cognitiva e 

interpersonale, riduce inoltre la percentuale di drop-out, oltre che permettere di rilevare 

precocemente le aree di criticità che potrebbero emergere nel corso del trattamento.  

Test trattati: WISC-IV, WAIS-IV, WMS-IV, KABC-II, MMPI-2, PAI, RORSCHACH 

CS Exner I e II livello, ROBERTS-2, T.A.T. 

• Qualifica conseguita  ESPERTA IN PSICODIAGNOSTICA E TEST  

• Tutor  Responsabile scientifica Prof.ssa M. Lang.  
 

 

 

 

 

• Date   Settembre 2016 – Dicembre 2016  (86 ore formative) 
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• Livello classificazione nazionale  CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOLOGIA GIURIDICA E FORENSE  

• Nome e tipo di istituto  PSIBA – Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell'Adolescente 

• Abilità professionali  Consulenze Tecniche d'Ufficio (CTP) e Consulenze Tecniche di Parte (CTP) 

• Qualifica conseguita  ESPERTA IN PSICOLOGIA GIURIDICA E FORENSE 

• Votazione  Superamento esame finale 

 

• Date   Settembre 2010 – Luglio 2017 

• Livello classificazione nazionale  ANALISI PERSONALE 

• Principali materie  Analisi personale a cadenza bisettimanale per i primi 4 anni e a cadenza settimanale per 

i successivi (orientamento psicodinamico) 

 

 

• Date   Settembre 2010 – Giugno 2015 

• Livello classificazione nazionale  SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (durata 4 anni) 

• Nome e tipo di istituto  PSIBA – Istituto di psicoterapia del bambino e dell'adolescente 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Titolo tesi di specialità: “Storie di straordinaria fiducia in psicoterapia”. Include i 

capitoli:  “Piccoli e grandi momenti di Gloria” (psicoterapia di G., 9 anni) e “Lady 

Aliena” (psicoterapia di A., 14 anni). 

• Qualifica conseguita  ESPERTA IN PSICOTERAPIA DEL BAMBINO E DELL'ADOLESCENTE 

• Votazione  70/70 e Lode.   

 

• Date   Novembre 2012 – Giugno 2015 

• Livello classificazione nazionale  SUPERVISIONI PSICOTERPIA CON ADOLESCENTI 

• Nome Supervisore  Dr. Roberto Goisis 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 
Supervisioni quindicinali sulla psicoterapia dell'adolescente 

• Abilità apprese  Psicoterapia breve di individuazione e psicoterapia psicodinamica con adolescenti con 

difficoltà nell'area della separazione-individuazione e in compiti evolutivi tipici. 

 

Iscrizione all'Albo Psicologi 
 

Gennaio 2010 

ISCRIZIONE SEZIONE A ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA, N° 13281 

 

• Date   16 Febbraio 2009 

• Livello classificazione nazionale  LAUREA SPECIALISTICA (durata 2 anni) 

• Nome e tipo di istituto  Università degli studi di Milano Bicocca, Facoltà di Psicologia. Piazza dell'Ateneo 

Nuovo, 1 - 20126, Milano 

• Principali materie  Psicologia clinica e neuropsicologia dell’età evolutiva.  

Titolo tesi: “La valutazione delle Funzioni esecutive in bambini nati pretermine: 

uno studio pilota.” Relatore: Prof. Gian Marco Marzocchi. 

• Qualifica conseguita  DOTTORESSA IN PSICOLOGIA CLINICA E NEUROPSICOLOGIA 

• Votazione  110/110 e Lode. 

 

• Date   3 Aprile 2006 

• Livello nella classificazione 

nazionale 
 LAUREA TRIENNALE (durata 3 anni) 

• Nome e tipo di istituto  Università degli studi Milano Bicocca, Facoltà di Psicologia. Piazza dell'Ateneo 

Nuovo, 1 - 20126, Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Valutazione, sostegno e riabilitazione in età di sviluppo 

Titolo tesi: “Effetto della luminanza sull’effetto di ridondanza in stimoli visuo-acustici 

nel collicolo superiore”. Relatore: Prof. Angelo Maravita. 

• Qualifica conseguita  DOTTORESSA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 

• Votazione  110/110 e Lode. 
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ATTIVITÀ FORMATIVE E TIROCINI 

• Date   Ottobre 2016 – Marzo 2017 

• Nome e tipo di istituto  Azienda Socio-Sanitaria Territoriale – (ASST) Vimercate - Struttura complessa di 

Psichiatria, Via Santi Cosma e Damiano, 10 - 20871 Vimercate (MB)- CPS Vimercate 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Valutazione della struttura della personalità di giovani adulti con disturbi della 

personalità e altre diagnosi psichiatriche 

• Livello class. nazionale  Esperienza volontaria 

 

 

• Date   Settembre 2010 – Giugno 2014 

• Nome e tipo di istituto  Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli, U.O.N.P.I.A. S. Erlembardo, 4. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicodiagnosi e psicoterapia psicodinamica 

Utilizzo di test cognitivi (Bayley, Wppsi, Wisc, Laiter), proiettivi (Blacky, Rorschach, 

ORT, TAT), carta-matita e osservazioni di gioco. Stesura di Diagnosi Funzionali e 

relazioni per la famiglia, il tribunale, le comunità. 

Supporto psicologico a bambini, adolescenti e coppie genitoriali.  

• Livello nella classificazione 

nazionale 

 
Tirocinio scuola di Specializzazione in psicoterapia dell'età evolutiva 

 

• Date   Marzo 2009 ad Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto  “Gruppo della Trasgressione”. Casa Circondariale di S. Vittore, Casa di Reclusione di 

Opera, Casa di Reclusione di Milano-Bollate. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ricerca e promozione delle condizioni che consentono il recupero del condannato e 

l'evoluzione degli individui. Organizzazione di convegni, progetti di rieducazione alla 

legalità in collaborazione con le scuole medie superiori di Milano e provincia. 

Realizzazione di progetti ed eventi culturali in collaborazione con enti di ricerca, 

università e professionisti. Tutor: Dott. Angelo Aparo, psicologo, psicoterapeuta, 

esperto per il Ministero della Giustizia. 

• Livello nella classificazione 

nazionale 

 
Tirocinio post laurea fino a Settembre 2009. Successivamente Art. 17 O.P. 

 

• Date   Aprile 2006 – Giugno 2006 

• Nome e tipo di istituto  Servizio di valutazione dei deficit cognitivi-neuropsicologici, Ospedale Maggiore – 

Policlinico, Dipartimento di Scienze Neurologiche dell’Università di Milano, Via F. 

Sforza, 35 – 20122, Milano 

• Principali abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Somministrazione di test neuropsicologici volti a valutare le abilità cognitive in 

generale e la memoria in particolare. Tutor: Dott. Stefano Zago. 

• Livello nella classificazione 

nazionale 

 
Tirocinio pre-laurea specialistica 

 

• Date   Ottobre 2005 – Dicembre 2005 

• Nome e tipo di istituto  Servizio di rieducazione dell’Afasia, Ospedale Maggiore – Policlinico, Dipartimento di 

Scienze Neurologiche dell’Università di Milano, Via F. Sforza, 35 – 20122, Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Somministrazione di test neuropsicologici volti a valutare le abilità linguistiche in 

pazienti affetti da diversi tipi di Afasia. Tutor: Prof. Anna Basso. 

• Livello nella classificazione 

nazionale 

 
Tirocinio pre-laurea triennale 

 

 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
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PUBBLICAZIONI E 

CONVEGNI 

(dal più recente) 

 M. Meliante, T. Pozzetti (in press). Stati Mentali A Rischio. In E. Buratti, E, Monzani, 

M. Sessini (a cura di) Salute mentale e ditorni. Ed Mc Graw Hill Educational.  

 

T. Pozzetti, F. Madeddu (2020). Orientamenti diagnostici: le prime versioni del 

DSM. In F. Madeddu (a cura di). I mille volti di Narciso (pag. 103-125). Raffaello 

Cortina.  

 

F. Madeddu, T. Pozzetti (2020). Diagnosi: gli approcci attuali tra DSM-5, PDM-2 e 

strumenti specifici. In F. Madeddu (a cura di). I mille volti di Narciso (pag. 129-164). 

Raffaello Cortina.  

 

L. G. Meroni, G. Bolchi, B. Lo Iacono, M. Andriollo, C. Barreca, N. Buffa, M. Mussi, 

T. Pozzetti, A. C. Vighi. Intervento metacognitivo e strumenti tecnologici 

innovativi: uno studio pilota per un trattamento integrato della disgrafia 

all’interno dei progetti innovativi regionali. XXVIII Congresso Nazionale AIRIPA. 

Ferrara, 27-28 Settembre 2019. Poster.  

 

T. Pozzetti. Le funzioni esecutive, nell'ambito del corso insegnanti Dal funzionamento 

cognitivo al PEI/PDP: strumenti e strategie per insegnanti motivati e motivanti- 

Evento formativo organizzato dall'ASST Vimercate nell'ambito del Progetto Innovativo 

Regionale “Presa in carico precoce e approccio metacognitivo nei disturbi specifici di 

linguaggio e di apprendimento: modelli di intervento innovativi nelle ASST dell'ATS 

della Brianza”, 6 – 10 – 12 – 13 – 17 – 19 Settembre 2018. Relatrice. 

 

M. Bonomi, L. De la Pierre, C. De Stefanis, E. Pizzi, T. Pozzetti, C. Rossari, F. Villa, 

O. Picciolini, S. Gangi, G. Presezzi, L. Gardon, a. Ometto e F. Mosca. Nascita 

prematura: uno sguardo sulla relazione genitore-bambino attraverso la 

valutazione di interazioni videoregistrate. Quaderno dell'Istituto di Psicoterapia del 

Bambino e dell'Adolescente, 2016, Mimesis - Vol. 44. Autore. 

 

C. Caprin, R. Morrone, G.M. Marzocchi, F. Barbieri, T. Pozzetti. Lo sviluppo 

morfosintattico dei bambini prematuri: uno studio controllato sulle produzioni 

linguistiche spontanee a tre anni. Giornate CLASTA VI edizione. Roma, 15 e 16 

maggio 2015. Autore. 

 

M. Bonomi, L. De la Pierre, C. De Stefanis, E. Pizzi, T. Pozzetti, C. Rossari, F. Villa, F. 

Mosca. Nascita prematura: uno sguardo sulla relazione genitore-bambino 

attraverso la valutazione di interazioni videoregistrate. Giornata di Studio Istituto 

PSIBA, 10 Ottobre 2015, Milano. Relatrice. 

 

T. Pozzetti, A. Ometto, S. Gangi, O. Picciolini, G. Presezzi, L. Gardon, S. Pisoni, F. 

Mosca, G.M. Marzocchi. Sviluppo delle funzioni esecutive tra 2 e 3 anni in 

pretermine a basso rischio. Giornate di Neuropsicologia dell'etá evolutiva - IX 

edizione. Bressanone, 15-18 Gennaio 2014. Poster.  

 

T. Pozzetti, A. Ometto, S. Gangi, O. Picciolini, G. Presezzi, L. Gardon, S.Pisoni, F. 

Mosca, G.M. Marzocchi. Emerging executive skills in very preterm children at 2 

years correct age: a composite assessment. Child Neuropsychology, 2013. 

http://dx.doi.org/10.1080/09297049.2012.762759 

 

T. Pozzetti, A. Aparo. Dal carcere al sogno dell'uomo - Aree transizionali della 

mente. Quaderno dell’Istituto di psicoterapia del bambino e dell’adolescente, 2012, 

Vol. 35. 

 

A. Ometto, T. Pozzetti, S. Gangi, O. Picciolini, S. Pisoni, L. Bassi, M. Fumagalli, GM 

Marzocchi, F. Mosca. Early Executive Functions in “healthy” preterm infants and 

risk factors. Pediatric Academic Societies (PAS) annual meeting, Boston, 28 Aprile-1 

Maggio 2012. Poster. 

 

T. Pozzetti, A. Ometto, S. Gangi, O. Picciolini, L. Gardon, G. Presezzi, S. Pisoni, F. 

Mosca, G.M. Marzocchi. Valutazione delle Funzioni Esecutive in età prescolare in 

bambini pretermine a basso rischio. XX Congresso Nazionale AIRIPA. Prato, 21-22 

Ottobre 2011. Relatrice. 
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PARTECIPAZIONE A CORSI E CONVEGNI (DIVISI PER ARGOMENTO) 

ORGANIZZAZIONI, TEAM E SANITÀ PUBBLICA 

• Date   07 Giugno 2020 

• Nome e tipo di istituto  ECM Campus 

• Titolo  La Programmazione Neuro Linguistica (PNL) nelle relazioni assistenziali 

e di team 

• Durata evento - ECM  Ore 10,  10 ECM 

 

• Date   19 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto  CePoSS Società Cooperativa Sociale, Via Venezia, 92, 35131 Padova PD 

• Titolo  Il Colloquio di Valutazione delle Prestazioni in Ambito Organizzativo. 

Strumenti, Metodi e Tecniche di Conduzione 

• Durata evento - ECM  Ore 5,  non previsti ECM 

 

ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI 

• Date   17 Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto  Associazione Nazionale Sentire le Voci 

• Titolo  Stati mentali a rischio nei giovani: esordi psicotici e psicosi nascente – 

Relatori: Monzani, Raballo, Martinotti, Vaggi 
• Durata evento - ECM  Ore 2,  3 ECM 

 

• Date   07 Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto  AIPP - Associazione Italiana per la Prevenzione e l'intervento Precoce nella 

salute mentale  
• Titolo  “Qualcosa è cambiato...”  Anche per il DOC è tempo di intervento precoce     

• Durata evento - ECM  Ore 8,  9 ECM 

 

• Date   04 Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto  Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, Ospedale Niguarda. Programma 

formativo «Niguarda for Mental Health 2020» 

• Titolo  Stati Mentali a rischio nei giovani: dalle evidenze scientifiche ai 

programmi di intervento precoce – Relatori: Percudani, Fusar Poli, De 

Giorgi, Martinotti, Vita 

• Durata evento - ECM  Ore 2,  3 ECM 

 

• Date   01 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto  OPL - Ordine degli Psicologi della Lombardia, Corso Buenos Aires, 75 - 

20124 MILANO 

• Titolo  Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus – relatore Matteo Lancini 

• Durata evento - ECM  Ore 1,5,  non previsti ECM 

 

• Date   21 Marzo 2020 

• Nome e tipo di istituto  CePoSS Società Cooperativa Sociale, Via Venezia, 92, 35131 Padova PD 

• Titolo  Comunicare con l’Adolescente: Strategie e Tecniche Operative 

• Durata evento - ECM  Ore 2,41, non previsti ECM 

 

• Date   11 Aprile 2018 

• Nome e tipo di istituto  OPL - Ordine degli Psicologi della Lombardia, Corso Buenos Aires, 75 - 

20124 MILANO 

• Titolo  “IL RITIRO SOCIALE IN ADOLESCENZA: inquadramento del 

fenomeno e trattamento”  – relatore:  Matteo Lancini 
• Durata evento - ECM  Ore 2, non previsti ECM 
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• Date   23 e 26 Ottobre 2017  

• Nome e tipo di istituto  Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Via Francesco 

Sforza, 28, 20122 Milano MI 
• Titolo  CANS- Child And Adolescent Needs And Strengths 

• Durata evento - ECM  Ore 12, ECM 8,4 

 

• Date   06 Marzo 2016  

• Nome e tipo di istituto  Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico (indirizzo: Via 

Francesco Sforza, 28, 20122 Milano MI 
• Titolo  Strumenti per la valutazione degli esiti in situazioni complesse : TCOM e 

CANS  
• Durata evento - ECM  Ore 7 

 

• Date   Da Gennaio a Dicembre 2012  

• Nome e tipo di istituto  A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico (indirizzo: C.so di Porta Nuova 23, Milano 

• Titolo  Presa in carico di adolescenti con patologia della personalità  

• Durata evento - ECM  Un incontro al mese per un anno per totale 20 ore, ECM 20 

 

ASSESSMENT, DIAGNOSI, TEST E STRUMENTI DI VALUTAZIONE 

• Date   23 Settembre – 25 Novembre 2019 

• Nome e tipo di istituto  ASST Vimercate - Via Santi Cosma e Damiano, 10 - 20871 Vimercate (MB) 

• Titolo  Ciclo di incontri sull'uso del pdm-2 (psychodynamic diagnostic manual-2) 

nella Formulazione del caso clinico – Relatore: Mauro Di Lorenzo 

• Durata evento - ECM  Ore 11, ECM 11 

 

• Date   20-21 Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto  A.R.P. - Studio Associato di Psicologia Clinica (indirizzo: Piazza 

Sant’Ambrogio 16 – 20123 Milano MI) 
• Titolo  TEST DI RORSCHACH S.C. EXNER - III LIVELLO - Il Rorschach con 

bambini e adolescenti: traiettorie di sviluppo e aspetti clinici – Docente: 

Anne Andronikof 
• Durata evento - ECM  Ore 12, previsti ECM 

 

• Date   28 Aprile 2018  

• Nome e tipo di istituto  Ente organizzatore: Giunti O.S. Organizzazioni speciali 

• Titolo  MMPI-2 – Minnesota Multhiphasic Personality Inventory-2 – avanzato 

• Durata evento - ECM  ECM 9 

 

• Date   03 Novembre 2017  

• Nome e tipo di istituto  Ente organizzatore: Giunti O.S. Organizzazioni speciali 

• Titolo  MMPI-2 – Minnesota Multhiphasic Personality Inventory-2 – corso base 

• Durata evento - ECM  ECM 9 

 

• Date   Dal 25 al 27 Giugno 2015 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo A. Gemelli, 1, 20123, Milano 

• Titolo  Summer School: Assessment Terapeutico di Famiglie con bambini - 

Sedute dal vivo – Docente: Stephen E. Finn 

• Durata evento - ECM  Ore 21, ECM 17,3 

 

• Date   06 Ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo A. Gemelli, 1, 20123, Milano 
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• Titolo  La costruzione dell'alleanza nella prima seduta della consultazione 

psicologica e dell'assessment con adulti – Docente: Stephen E. Finn 

• Durata evento - ECM  Ore 8  

 

 

PSICOLOGIA GIURIDICA – AFFIDO, ADOZIONI, DIRITTI UMANI 

• Date   Dal 29 Gennaio al 29 Settembre 2020 

• Nome e tipo di istituto  Istituto Superiore di Sanità, V.le Regina Elena, 299 – 00161 Roma 

• Titolo  Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti 

territoriali – corso FAD 

• Durata evento - ECM  Ore 32, ECM 32 

 

• Date   04 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto  CePoSS Società Cooperativa Sociale, Via Venezia, 92, 35131 Padova PD 

• Titolo  Adozioni: strategie d’intervento per un buon inserimento scolastico 

• Durata evento - ECM  Ore 5,53, Non previsti ECM 

 

• Date   03 Novembre 2017  

• Nome e tipo di istituto  Accademia di formazione in arti e prassi psicologiche – PONS, Via Ausonio, 

6, 20123 Milano - MI 
• Titolo  Al servizio dei minori e delle famiglie: il Consulente Tecnico in ambito 

civile, tra buone pratiche e nuove sfide 

• Durata evento - ECM  Ore 8, non previsti ECM 

 

• Date   06 Ottobre 2015  

• Nome e tipo di istituto  Ordine degli Psicologi della Lombardia, Corso Buenos Aires, 75 - 20124 

MILANO 

• Titolo  Attualità e prospettive della psicologia giuridica  

• Durata evento - ECM  Ore 2 

 

 

DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO 

• Date   25 Marzo 2020 

• Nome e tipo di istituto  CePoSS Società Cooperativa Sociale, Via Venezia, 92, 35131 Padova PD 

• Titolo  ADHD e Mondo Scuola: strumenti operativi per il singolo ed il gruppo 

• Durata evento - ECM  Ore 4,81, non previsti ECM 
 

• Date   22-26 novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto  ASST Vimercate - Via Santi Cosma e Damiano, 10 - 20871 Vimercate (MB) 

• Titolo  Il corpo e la mente: aspetti neuropsicologici, corporei ed emotivi nei 

disturbi dell'attenzione e dell'apprendimento 

• Durata evento - ECM  Ore 8,30, ECM 8 

 

• Date   09 Maggio 2015  

• Nome e tipo di istituto  Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico (indirizzo: Via 

Francesco Sforza, 28, 20122 Milano MI 
• Titolo  Corpo e Comunicazioni precoci come specchio delle emozioni  

• Durata evento - ECM  Ore 7,30 

 

ALTRE AREE 

• Date   15 Aprile 2020 
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• Nome e tipo di istituto  OPL - Ordine degli Psicologi della Lombardia, Corso Buenos Aires, 75 - 20124 

MILANO 

• Titolo  Dottore mi sente? Terapeuti e pazienti sul filo della rete – Relatore: Roberto 

Goisis 

• Durata evento - ECM  Ore 1,5, non previsti ECM 

 

• Date   6 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto  CePoSS Società Cooperativa Sociale, Via Venezia, 92, 35131 Padova PD 

• Titolo  La Gestione del Paziente Anziano: i cambiamenti e gli aspetti psicologici 

della persona anziana  
• Durata evento - ECM  Ore 3,5, non previsti ECM 

 

• Date   19 Marzo 2020 

• Nome e tipo di istituto  Istituto Superiore di Sanità, V.le Regina Elena, 299 – 00161 Roma 

• Titolo  Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 

contrasto – corso FAD 

• Durata evento - ECM  Ore 16, ECM 20,8 

 

• Date   29 Luglio – 30 Dicembre 2019 

• Nome e tipo di istituto  ASST Vimercate - Via Santi Cosma e Damiano, 10 - 20871 Vimercate (MB) 

• Titolo  Corso di orientamento sulla protezione dei dati personali 

• Durata evento - ECM  Ore 4, non previsti ECM 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità  Lettura: Livello buono; Scrittura: Livello sufficiente; Espressione Orale: Livello 

sufficiente.  

 

COMPETENZE RELAZIONALI  Capacità di lavorare in gruppo per la progettazione e realizzazione di interventi 

educativi e riabilitativi in età evolutiva e adolescenziale. Altro. 

 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (patente B) 

 

 
Il presente Curriculum ha funzione di dichiarazione sostitutiva di certificazione ai sensi dell'art. 46 del D.P.R. n. 445/2000  

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 

 

 

DATA,  01.01.2023    

         FIRMA   
        firmato TIZIANA POZZETTI 
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