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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Mucci Francesco 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 22/09/1991 
  

Sesso M 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date settembre 2021 – maggio 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico della disciplina di Psichiatria 

Principali attività e responsabilità Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC), Pronto Soccorso (PS), Psichiatria di Consultazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza – P. O. di Vimercate – via Santi Cosma e Damiano 10, 20871, Vimercate (MB) 

Tipo di attività o settore 

 Attività clinica nel SPDC; 

 Turni di guardia in PS; 

 Attività clinica di consultazione presso altri reparti ospedalieri. 
  

Istruzione e formazione  
  

Date dicembre 2017 – gennaio 2022 

Titolo della qualifica rilasciata Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 Attività clinica nel SPDC: inquadramento diagnostico (attraverso visite-colloquio e 
somministrazione di interviste strutturate e di scale psicometriche) e trattamento 
farmacologico di pazienti con acuzie psicopatologiche in atto. 

 Attività clinica di Day-Hospital su pazienti subacuti, con specifica esperienza nel trattamento 
con terapie psicofarmacologiche ev di pazienti affetti da disturbi dell’umore e disturbi d’ansia. 

 Attività clinico-riabilitativa nella CRA. 

 Attività clinica svolta in CPS: visite di consultazione, assunzione in cura e presa in carico di 
pazienti con molteplici forme di disagio psichico; esperienza nel trattamento con antipsicotici 
in formulazione long-acting di pazienti affetti da disturbi psicotici. 

 Turni di guardia diurni nel SPDC ed affiancamento nei turni di guardia in Pronto Soccorso. 

 Attività di ricerca scientifica nell'ambito della fisiopatologia dei disturbi psichiatrici, con 
particolare riferimento al legame con i sistemi immunitario ed endocrino, ed applicazione di 
protocolli di ricerca, di natura osservazionale e sperimentale. 

 Collaborazione periodica nell'organizzazione delle esercitazioni cliniche per gli studenti del 
corso di Medicina e Chirurgia. 

 Partecipazione a congressi e seminari di interesse. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

Università degli Studi di Milano Statale - Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico - via Francesco Sforza 35, 20122, Milano 

Date 2010 – 2016 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita in data 27/09/2016 con punteggio 110/110 e lode 

Principali tematiche/competenza Discussione della tesi sperimentale in Neurologia dal titolo “Valutazione del rischio cerebrovascolare 
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professionali possedute in pazienti con OSAS prima e dopo terapia con CPAP” – relatore: Prof. Giuliano Sette. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma La Sapienza 

  

Capacità e competenze 
personali 

 Capacità di adattamento in nuovi contesti 

 Capacità di problem solving 

 Motivazione e tenacia nel perseguire i propri obiettivi 

 Resistenza allo stress 

 Capacità di lavorare in team 

 Creatività e proattività 

 Attenzione ai dettagli 

 Flessibilità 
 

  

Madrelingua italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua inglese   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Seminari, workshop e corsi 

 

 Workshop “Ipercortisolismo subclinico ed incidentaloma surrenalico”, del 21 febbraio 2020, 
svolto presso l’Ospedale Maggiore Policlinico, in qualità di relatore – intervento dal titolo 
“Ipercortisolismo e alterazioni neuropsicologiche”. 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 7 
febbraio 2020, svolto presso l'Ospedale L. Sacco, dal titolo "ADVANCING THE TREATMENT 
OF OBSESSIVE-COMPULSIVE AND RELATED DISORDERS: A TRANSLATIONAL 
APPROACH", introdotto dal Prof. Bernardo Dell’Osso (Department of Psychiatry, Department 
of Biomedical and Clinical Sciences “Luigi Sacco”, University of Milan) - relatrice Prof.ssa 
Naomi A. Fineberg (University of Hertfordshire, Hertfordshire Partnership University NHS 
Foundation Trust and University of Cambridge, UK). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 6 
novembre 2019, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "Approaches to Treatment 
Resistant Schizophrenia in the UK" - relatore Prof. James MacCabe (Department of 
Psychosis Studies, Institute of Psychiatry, Psychology & Neuroscience). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 24 
ottobre 2019, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "Nuovi modelli e nuovi obiettivi 
della Psichiatria" - relatore Prof. Mario Maj. 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 25 
settembre 2019, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "Mentalising Interoception: 
Developmental Trajectories and Psychiatric Disorders" - relatore Prof.ssa Katerina Fotopolou 
(Research Department of Clinical, Educational and Health Psychology, University College 
London, London, UK). 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 20 
settembre 2019, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "Introduction to EBM - 
Introduction to MA and NMA" - relatori Prof. Toshiaki A. Furukawa e Prof. Andrea Cipriani 
(NIHR Research Professor, Department of Psychiatry, University of Oxford Associate 
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Director, Research and Development Department, Oxford Health NHS Foundation Trust). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 19 
settembre 2019, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "Can we trust published 
research findings? Lessons from meta-epidemiology" - relatore Prof. Furukawa (Kyoto 
University School of PublicHealth, Professor and Chair, Department of Health Promotion and 
Human Behavior). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 10 
maggio 2019, svolto presso l'Ospedale Maggiore Policlinico, dal titolo "Cosa significa Psicosi" 
- relatore Prof. Giovanni Stenghellini (Professore ordinario di psicologia dinamica, Università 
D’Annunzio Chieti, Professore aggiunto Università Diego Portales Santiago Cile). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 7 
maggio 2019, svolto presso l'Ospedale L. Sacco, dal titolo "Epigenetica e Disturbi Psichiatrici" 
- relatore Prof. Claudio d'Addario (Università di Teramo, Karolinska Institutet). 

 

 Seminario sulla riabilitazione neurocognitiva nelle psicosi del 28 marzo 2019 svolto presso 
l’Ospedale Maggiore Policlinico – relatore Dott. Bruno Biagianti. 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 21 
settembre 2018, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "Naturalistic Studies in Bipolar 
Disorder: baseline and longitudinal findings" - relatore Prof. Terence A. Ketter (Professor 
Emeritus Stanford University, CA USA: Department of Psychiatry and Behavioural Sciences, 
Founder and Director of the Stanford University Bipolard Disorders Clinic). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 20 
settembre 2018, svolto presso l'Ospedale Maggiore Policlinico, dal titolo "Traditional and New 
Treatments for Bipolar Disorders" - relatore Prof. Terence A. Ketter (Professor Emeritus 
Stanford University, CA USA: Department of Psychiatry and Behavioural Sciences, Founder 
and Director of the Stanford University Bipolard Disorders Clinic). 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 18 
giugno 2018, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "Functional Neurological 
Symptoms: from Phenomenology to treatment" – relatrice dott.ssa Lucia Ricciardi (St George 
University of London). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 18 
aprile 2018, svolto presso l'Ospedale Maggiore Policlinico, dal titolo "Coma, Vegetative State, 
and Minimally Conscious State: Neural Bases and Therapeutic Approaches" – relatore Prof. 
Martin Monti (UCLA, USA). 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 11 
aprile 2018, svolto presso l'Ospedale Maggiore Policlinico, dal titolo "Riflessioni sulla legge 
180" – relatore Prof. Carlo Alfredo Altamura. 

 

 Seminario della Scuola di Specialità in Psichiatria (Università degli Studi di Milano) del 24 
gennaio 2018, svolto presso l'Ospedale San Paolo, dal titolo "La gestione dell'agitazione 
psicomotoria in adolescenza" – relatore Prof. Gabriele Masi (Direttore UO Psichiatria e 
psicofarmacologia dello Sviluppo - IRCCS Stella Maris - Calambrone, Pisa). 

 

 Workshop del Dipartimento Neuroscienze e Salute Mentale dal titolo "MACHINE LEARNING 
AND IMAGING METHODS TOWARDS PERSONALIZED PSYCHIATRIC 
NEUROSCIENCES" del 12 Aprile 2019, svolto presso l'Ospedale Maggiore Policlinico. 

 

 Corso sulla Psicoeducazione del Disturbo Bipolare, dal 13 al 15 febbraio 2019, svolto presso 
l'Ospedale Maggiore Policlinico dal Prof. Andreas Erfurth (1st Department of Psychiatry and 



Pagina 4 / 5 - Curriculum vitae di 
 MUCCI FRANCESCO 

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int 
© Comunità europee, 2003    20051110 

 

Psychotherapeutic Medicine, Vienna). 

 

 Corso di Psicoeducazione di Gruppo, dal titolo “Trattamento integrato dei Disturbi Emotivo-
Affettivi: modelli psicoeducativi applicati nella U.O.C. di Psichiatria”, dal al ,svolto presso 
l’Ospedale Maggiore Policlinico dal Prof. Andreas Erfurth. 

 

Congressi e convegni 

 

 XXI Congresso Nazionale Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia, dal titolo "ELEMENTI 
INNOVATIVI IN NEUROPSICOFARMACOLOGIA E NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE", 
svolto a Milano dal 29 al 31 gennaio 2020 presso la Fondazione Stelline. 

 Congresso dal titolo “Milano Psichiatria - informare e capire per prevenire e curare”, dal 13 al 
16.05.2019 presso il Centro Congressi Ata Hotel Expo Fiera (Milano). 

 

 Congresso "Neuroscienze e Psichiatria: quale presente e quale futuro?" del 5-6 novembre 
2018, svolto presso l'Università degli Studi di Milano. 

 

 Convegno del 3 ottobre 2018 dal titolo "Alliance for Neuroscience" organizzato dalla SINS 
(Società Italiana di Neuroscienze), svolto presso l'Università degli Studi di Milano. 

 

Presentazione di poster 

 

 “Short-term intravenous valproate augmentation in partial/non-responder bipolar subjects with 
a depressive mixed episode: an observational study”, 33rd ECNP Congress 2020 Virtual. 

 

 “The independent role of body mass index and severity of depressive symptoms on biological 
changes of women with overweight/obesity”, 32nd ECNP Congress, 7-10 September 2019, 
Copenhagen, Denmark. 

 

 “Have inflammatory markers a role in the etiology of Major Psychoses? A comparative study 
with drug-free patients”, 31st ECNP Congress, 6-9 October 2018, Barcelona, Spain. 

 

 “The role of MicroRNA (miRNA) in the etiology of Bipolar Disorder”, Secondo meeting 
traslazionale del gruppo di ricerca strategico in neuroscienze de “La Statale”, 27 marzo 2018, 
Università degli Studi di Milano. 

  

Pubblicazioni  Iodice S, Ceresa A, Esposito CM, Mucci F, Conti DM, Pergoli L, Tarantini L, Vigna L, Bollati V, Buoli M, Serati M, Stand-
Up Project Group. The Independent Role of Body Mass Index (BMI) and Severity of Depressive Symptoms on 
Biological Changes of Women Affected by Overweight/Obesity. Int J Environ Res Public Health. 2021 Mar 12. 

 Buoli M, Ceresa A, Barkin JL, Weston C, Mucci F, Pozzoli S, Esposito CM. Intravenous Augmentative Valproate Versus 
Delorazepam in Bipolar Patients With a Major Depressive Mixed Episode and Partial/Nonresponse to Oral Treatment: A 
Pilot Study. J Clin Psychopharmacol. 2020 Nov 16. 

 Morelli V, Ghielmetti A, Caldiroli A, Grassi S, Siri FM, Caletti E, Mucci F, Aresta C, Passeri E, Pugliese F, Di Giorgio A, 
Corbetta S, Scillitani A, Arosio M, Buoli M, Chiodini I. Mental health in patients with adrenal incidentalomas: is there a 
relation with different degrees of cortisol secretion? J Clin Endocrinol Metab. 2020 Oct 6:dgaa695. 

 Serati M, Bertino V, Malerba MR, Mucci F, Barkin JL, Grassi S, Altamura AC, Buoli M. Obstetric complications and 
subsequent risk of mood disorders for offspring in adulthood: a comprehensive overview. Nord J Psychiatry. 2020 Apr 
16:1-9. 

 Colombo G, Furlan L, Mucci F, Zannoni S, Andrisani MC, Solbiati M. Ascites, abdominal pain, and acute renal failure in 
a middle-aged woman. Intern Emerg Med. 2020 Mar;15(2):299-302. 

 Buoli M, Grassi S, Caldiroli A, Carnevali GS, Mucci F, Iodice S, Cantone L, Pergoli L, Bollati V. Is there a link between 
air pollution and mental disorders? Environ Int. 2018 Sep;118:154-168. 

 Caldiroli A, Capuzzi E, Barkin JL, Grassi S, Esposito CM, Auxilia AM, Russo S, Tagliabue I, Carnevali GS, Mucci F, 
Invernizzi E, Clerici M, Buoli M. Is there an association between inflammatory/anti-oxidant markers and the presence of 



Pagina 5 / 5 - Curriculum vitae di 
 MUCCI FRANCESCO 

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int 
© Comunità europee, 2003    20051110 

 

psychotic symptoms or severity of illness in mood and psychotic disorders? A multi-centric study on a drug-free sample. 
Brain Behav Immun Health. 2022 Mar 19;22:100453. 

 Caldiroli A, Capuzzi E, Tagliabue I, Capellazzi M, Marcatili M, Mucci F, Colmegna F, Clerici M, Buoli M, Dakanalis A. 
Augmentative Pharmacological Strategies in Treatment-Resistant Major Depression: A Comprehensive Review. Int J 
Mol Sci. 2021 Dec 2;22(23):13070. 

 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto MUCCI FRANCESCO dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data MILANO, 2/05/2022                                                           firmato FRANCESCO MUCCI 
 

 


