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Galliani Silvia

[taliana
09/11/1990

Femmina

Giugno 2023 - in corso

Dirigente medico a tempo indeterminato
Attivita ambulatoriale e MAC in ambito diabetologico, consulenze per reparti
UOSD Malattie Endocrine, del Metabolismo e della Nutrizione — ASST Brianza (PO Vimercate)

Gennaio 2021 - maggio 2023
Dirigente medico a tempo determinato

Attivita ambulatoriale e MAC in ambito diabetologico, consulenze per reparti
UOSD Malattie Endocrine, del Metabolismo e della Nutrizione — ASST Brianza (PO Vimercate)

Novembre 2016 — ottobre 2020
Medico in formazione specialistica
Attivita ambulatoriale in ambito diabetologico ed endocrinologico

SSD Endocrinologia e Diabetologia, Fondazione IRCCS San Gerardo — Monza (novembre 2016 —
aprile 2019) / UOC Malattie Endocrine 1 — Diabetologia, ASST Papa Giovanni XXIIl — Bergamo
(maggio 2019 - ottobre 2020)

Aprile — ottobre 2016

Medico volontario non specialista (in affiancamento a tutor)
Attivita ambulatoriale in ambito diabetologico ed endocrinologico

UOC Malattie Endocrine 1 - Diabetologia, ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo

Novembre 2020

Laurea specialistica in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

Titolo della tesi: “Andamento glicemico materno intrapartum e rischio di ipoglicemia nei neonati di
donne con diabete mellito tipo 1" — votazione 70/70 con lode

Universita degli Studi dell’lnsubria — Varese (VA)
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Febbraio 2016

Abilitazione professionale medico-chirurgo

Universita degli Studi di Milano Bicocca — Monza (MB)

Ottobre 2015

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia

Titolo della tesi: “Impatto del trattamento sostitutivo con Levo-tiroxina sulla qualita di vita e su
parametri clinici e laboratoristici in un campione di pazienti affetti da ipotiroidismo subclinico” -

votazione 110/110 con lode

Universita degli Studi di Milano Bicocca — Monza (MB)

Luglio 2009

Diploma di maturita scientifica

Liceo scientifico “A. Banfi” - Vimercate (MB)

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
\ B2 B2 B2 B2 B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

30° congresso SID AMD Lombardia (Bergamo, 22-23
Novembre 2024) - discente

Ad hoc adherence in heart optimal care: gestione integrata
del paziente in prevenzione cardiovascolare (Aprile 2024) -
discente

Sindrome dell'ovaio policistico: eziologia, diagnosi e terapia
(Marzo 2024) - discente

Diabetes technology and digital health in 2020s (Bergamo,
15-16 Settembre 2023) - discente

[l monitoraggio glicemico — la tecnologia a supporto della
gestione del diabete (Milano, 27 Maggio 2023) - discente

Advanced Hybrid Closed Loop Therapy: sistema Minimed
780G (Milano, 7 Marzo 2023) - discente

Cardiovascular  notes: la  gestione del paziente
cardiovascolare dalle linee guida alla pratica clinica (Ottobre
2022) - discente

Focus Group 4.1 — La gestione integrata del paziente tra
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ospedale e territorio: diabete e comorbilita nel 2021
(Vimercate, 3 Dicembre 2021) - discente

27° Congresso Interassociativo AMD-SID Lombardia 2021
(Coccaglio, 15-16 Ottobre 2021) - discente

14th International Conference on Advanced Technologies
and Treatments for Diabetes — ATTD (2-5 Giugno 2021) -
discente

26° Congresso Interassociativo AMD-SID Lombardia 2020
(Poster: Tecnologia e rischio di LGA nel diabete di tipo 1 in
gravidanza - Relatore) (Webinar, 23-24 Ottobre 2020)

Tecnologia in gravidanza e gestione in sala parto (Relatore)
(Bergamo, 25 Novembre 2019)

Drive 2nd edition (Milano, 21-22 Novembre 2019) - discente
Titolando (Presezzo, 20 Novembre 2019) - discente

Conteggio dei carboidrati - analisi di casi clinici nel diabete
tipo 1 (Relatore) (Bergamo, 30 ottobre 2019)

25° Congresso Interassociativo AMD-SID Lombardia 2019
(Coccaglio, 18-19 Ottobre 2019) - discente

La programmazione della gravidanza nella donna con
diabete pregestazionale: what else? (Coccaglio, 17 Aprile
2019) - discente

Il diabete e la gravidanza: programmazione, sorveglianza ed
esiti (Vimercate, 15 Aprile 2019) - discente

DIA-Pavia: innovazione terapeutica e tecnologia nella cura
del diabete (Pavia, 13 Aprile 2019) - discente

[l Counting dei CHO: tra il dire e il fare (Cavenago di B.za, 16
Marzo 2019) - discente

Panorama Diabete - Forum  Multidisciplinare e
Multidimensionale (Riccione, 08-13 Marzo 2019) - discente

[l ruolo dell’endocrinologo in oncologia (Milano, 02 Marzo
2019) - discente

Seconda giornata del carcinoma della tiroide 2019 — aspetti
di criticita e nuove frontiere (Milano, 22 Febbraio 2019) -
discente

L'ipofisi nascosta (Milano, 02 Febbraio 2019) - discente

FORISIE - Winter School in Clinical Endocrinology (Frascati,
07-11 Gennaio 2019) - discente

La malattia renale cronica e la sua prevenzione nel paziente
con diabete tipo 2 (Cavenago di B.za, 05 Dicembre 2018) -
discente

17° Congresso Nazionale AME — Update in Endocrinologia
Clinica (Roma, 8-10 Novembre 2018) - discente

Tecnologia e Diabete EDU-Action 1 (Il parte) (Bergamo, 06-
07 Novembre 2018) - discente

24° Congresso Interassociativo AMD-SID Lombardia 2018
(Coccaglio, 26-27 Ottobre 2018) - discente

Verona Endocrinologia & Metabolismo 2018 (Verona, 11
Ottobre 2018) - discente

7° Clinical Update in Endocrinologia e Metabolismo (Milano,
5-6 Luglio 2018) - discente
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Tecnologia e Diabete EDU-ACTION 1 (I parte) (Bergamo, 13-
14 Marzo 2018) - discente

La programmazione della gravidanza nella donna con
diabete pregestazionale complicato (Coccaglio, 02 Marzo
2018) - discente

Giornata di Endocrinologia Pediatrica (Milano, 27 Gennaio
2018) - discente

16° Congresso Nazionale AME — Update in Endocrinologia
Clinica (Roma, 9-12 Novembre 2017) - discente

3° corso di aggiornamento sezione Lombardia della SIE -
Endocrinologia Interdisciplinare (Varese, 6-7 Ottobre 2017) -
discente

6° Clinical Uptdate in Endocrinologia e Metabolismo (Milano,
7 Luglio 2017) - discente

Workshop di Endocrinologia Neonatale e dell’Etd Evolutiva
(Milano, 22-24 Marzo 2017) - discente

Panorama Diabete (Riccione, 12-13 Marzo 2017) - discente

Il percorso multidisciplinare per la programmazione della
gravidanza nella donna con diabete pregestazionale
(Coccaglio, 3 Marzo 2017) - discente

e Dodesini AR, Galliani S, Ciriello E, Bellante R,
Trevisan R. Pre-gestational diabetes during the
COVID-19 pandemic in Bergamo, ltaly. Int J Gynaecol
Obstet. 2020 Nov;151(2):295-296.

e Dodesini AR, Cavalli G, Ciriello E, Lepore G, Corsi A,
Scaranna C, Bellante R, Albizzi M, Galliani S, Mangili
G, Trevisan R. Continuous subcutaneous insulin
infusion reduces maternal and neonatal risk in
pregnant women with type 1 diabetes: An
observational cohort study of 122 pregnancies. J
Diabetes. 2020 Nov;12(11):860-861.

e Sebastiano Bruno Solerte, Francesca D'Addio,
Roberto Trevisan, Elisabetta Lovati, Antonio Rossi, Ida
Pastore, Marco Dell'Acqua, Elio Ippolito, Cristiana
Scaranna, Rosalia Bellante, Silvia Galliani, et al.
Sitagliptin treatment at the time of hospitalization was
associated with reduced mortality in patients with type
2 diabetes and COVID-19: a multicenter, case-control,
retrospective, observational study. Diabetes Care 2020
Sep 29;dc201521 (online ahead of print).

e Fiorini G, Milani S, Pincelli Al, Calella D, Galliani S,
Badalamenti S, Rigamonti AE, Marazzi N, Sartorio A,
Cella SG. Will undocumented migrants contribute to
change epidemiology, presentation and pharmacologic
treatment of diabetes in Western countries? Prim Care
Diabetes. 2020 Feb;14(1):21-28.

e Dodesini AR, Donadoni V, Ciriello E, Colombo O,
Patané L, Galliani S, Cortinovis F, Trevisan R. Effects
of a low glycemic index high in fiber diet on blood
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glucose in women with gestational diabetes. J Matern
Fetal Neonatal Med. 2019 Jun 3:1-2

La sottoscritta Galliani Silvia dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Ornago, 19/06/2025 firmato Silvia Galliani
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