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Informazioni personali 
 

Cognome Nome Tessa Lorenzo 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 29/07/1978 
  

Sesso Maschio 
  

  

Esperienza professionale  
  

  

Lavoro - posizione ricoperti, date Medico Urologo Specialista ambulatoriale c/o Ospedale di Massa-Carrara e presidi (MS) dal 
settembre 2014 al gennaio 2015. 
 
Medico Urologo-Assistente, in regime di libera professione c/o Istituto Clinico Città Studi di Milano dal 
febbraio 2015 al marzo 2018. 
 
Medico Urologo-Assistente in regime di libera professione c/o Humanitas Gavazzeni-Castelli Di 
Bergamo dall’aprile 2018 a giugno 2020. 
 
Dirigente medico Urologo c/o ospedale di Vimercate dal 1 luglio del 2020 ad oggi. 
 

  

  

  
  

Istruzione e formazione  
  

 Luglio del 1997 maturità scientifica (votazione 44/60), c/o Liceo E. Fermi di Massa (MS). 
 

 Titolo della qualifica rilasciata, data    Ottobre del 2008 Laurea in Medicina e Chirurgia c/o l’università di Pisa (votazione 100/110).  
   

   Febbraio del 2009 abilitazione alla professione medica c/o l’università di Pisa (votazione 251,75/270). 
 

 Luglio 2014 Diploma SIUMB per il corso base di Ecografia e specialistica in ecografia d’urgenza c/o 
ospedale di Pisa. 
 
Luglio 2014 Specializzazione in Urologia c/o l’università di Pisa (votazione 110/110 e lode). 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
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Altra lingua  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese   B1  B1  B1  B1  B1 

Lingua            

  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 

APRILE 2010 Partecipante al Congresso " Riunione gruppo uroginecologia AIUG Toscana" - Lucca 

LUGLIO 2010 Partecipante al Congresso di " Attualità in tema di carcinoma renale" - Pisa 

NOVEMBRE 2011 Partecipante al XIII Congresso Nazionale SUN - Roma 

NOVEMBRE 2011 Relatore al XIII Congresso SUN - Roma delle seguenti relazioni : 

-Risultati funzionali della neovescica ileale ortotopica dopo cistectomia radicale in pazienti 
precedentemente sottoposti a prostatectomia radicale. 
-Risultati funzionali del reimpianto ureterale in vescica mediante tecnica Bladder Psoas Hitch 
nell'adulto, 

22 – 23 MARZO 2012 Discente al Congresso “ Carcinoma Non Muscolo Infiltrante della vescica 
Open Questions in pratical Urology – VI edizione” - Pisa 

MARZO 2012 Relatore nel corso residenziale di “ Endourologia dell’Alta Via 
Escretrice,Ureteroscopia e chirurgia percutanea del rene 2012” Dr. Francesco Francesca - 
Pisa 

OTTOBRE 2012 Relatore al Congresso " What's in e what's new" - Pisa 2012 

OTTOBRE 2012 Relatore nel corso residenziale di “ Endourologia dell’Alta Via 
Escretrice,Ureteroscopia e chirurgia percutanea del rene 2012” Dr. Francesco Francesca - 
Pisa 

21 - 24 OTTOBRE 2012 Partecipante al Congresso Nazionale Società Italiana di Urologia - Venezia 

DICEMBRE 2012 Partecipante al Congresso " Urologia a Lucca : la storia, dalla nascita ai giorni nostri"- 
Lucca 

22 MARZO 2013 Discente al Congresso “Focus on PCA : specialisti a confronto” - Pisa 

7 GIUGNO 2013 Partecipante al Congresso “Pavimento Pelvico e disabilità, nuove terapie” - 

Pisa 

LUGLIO 2013 Partecipante al congresso "Training di avviamento alla chirurgia laparoscopica in 
uroginecologia" - Perugia 

SETTEMBRE 2013 Partecipante alla visita aziendale dei laboratori e al corso di formazione sul 
tema "Quanta pazienza con i pazienti"- Pomezia 

SETTEMBRE 2013 Partecipante al congresso "La responsabilità professionale del medico e la 
soluzione dei conflitti" - Roma 

5 – 8 OTTOBRE 2013 Partecipante al Congresso Nazionale della Società di Urologia – Riccione 

5 OTTOBRE 2013 Partecipante al Corso Congressuale SIU “E' utile ed opportuno che l'urologo che 
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si occupa di DE coinvolga i sessuologi?” - Riccione 

5 OTTOBRE 2013 Partecipante al Corso Congressuale SIU “La qualità della vita in chirurgia 
ricostruttiva genitale: funzione, relazione e soddisfazione nel controllo di malattia” - Riccione 

NOVEMBRE 2013 Partecipante al "Corso teorico di formazione in ultrasonologia" nel XXIV 
congresso nazionale SIUMB - Roma 

MAGGIO 2014 Partecipante al congresso "Il futuro, essere motivati al cambiamento" - 

Viareggio 

MAGGIO 2014 Ho partecipato al corso di formazione BLSD Esecutore Helatcare adulto, pediatrico e 
infante con utilizzo del defibrillatore e conseguito la certificazione secondo linee guida AHA 2010, 
International Training Centre AHA, n° 20801 - Pisa 

SETTEMBRE 2014 Partecipante al Congresso Nazionale della Società di Urologia – Firenze - 
Fortezza da Basso 

GENNAIO 2016 Relatore al congresso "Diagnosi e Cura dei distrurbi funzionali dell'evacuazione. 
Dalla stitichezza ai distrubi del pavimento pelvico" - Sarzana 

16-17 NOVEMBRE 2017 Partecipante al Congresso “Around the bladder” - Milano 
 
 

  

Pubblicazioni 2010 Collaborazione  nella  stesura  del  capitolo  "Andrologia  e  fitoterapia" del libro "La fitoterapia in Urologia " V. Mirone, G. Morgia - Momento Medico 2010 . 

2018 Thulium laser enucleation of the prostate (ThuLEP): resilts, complications, and risk factors in 139 
consecutive cases. Arab Journal Of Urology; 5 July 2018. Authors: M.Raber; Noor N.P. Buchholz; 
A.Verces; Nashaat A. Hendawi; V. Inneo; G. Di Paola; L. Tessa; Ismail M. Hassani 

 

 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto Lorenzo Tessa dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo e data: Vimercate 19/06/2025                                                          firmato __________Tessa Lorenzo____________________ 
 


