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INFORMAZIONI PERSONALI Quinti Angela 
 

  

0362 385800  3398401214 

 angela.quinti@asst-vimercate.it 

quintiangela@gmail.com 

 

Data di nascita 23.10.1958 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE Da Settembre 1993 a tutt’oggi psicologa-psicoterapeuta presso il Centro Psico-Sociale 
di Seregno - Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  ASST-Vimercate. 
 
Prime visite e attività clinica. Attività psicodiagnostica finalizzata anche al rilascio di 
certificazioni per Enti e/o Istituzioni Pubbliche e/o Private. 
Attività di Tutoring, dal 2000 a tutt’oggi, per psicologi specializzandi in psicoterapia. 
Da Settembre 2014 a Dicembre 2018 attività di consulenza, per alcune ore alla 
settimana, presso il reparto di Ostetricia dell’Ospedale di Carate – ASST Vimercate. 
 
Dal 1991 a tutt’oggi attività clinica anche in ambito privato (regime intramoenia). 
 
Da Dicembre 1989 ad Agosto 1993 psicologa-psicoterapeuta presso il Consultorio 
Familiare di Cesano Maderno – USSL 63 Desio. 
 
Attività di coordinamento, di prevenzione (conduzione di corsi di preparazione al parto, 
educazione alla relazione c/o Istituti Superiori, educazione sanitaria in collaborazione 
con i Servizi del Comune), psicodiagnostica e indagine psico-sociale per il Tribunale dei 
Minorenni (Affidi – Adozioni – Tutela Minori), consultazione e psicoterapia rivolta ad 
adolescenti e adulti. 
 
Da Ottobre 1988 a Novembre 1989 psicologa-psicoterapeuta presso il Distretto di 
Garbagnate Milanese USSL67 
 
Attività relative sia  al Consultorio Familiare che al Servizio Età Evolutiva. 
 
Da Ottobre 1986 a Settembre 1988 psicologa-psicoterapeuta presso il Servizio Età 
Evolutiva – Distretto di Nova Milanese USSL 63. 
 
 
Attività di Insegnamento: 
 
Anni scolastici 2003-04 / 2004-05 / 2005-06 insegnamento della materia “Teorie della 
personalità” al primo anno di corso della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia con 
la Procedura Immaginativa Rocca Stendoro. 
 
Nel 1996 insegnamento della materia “Psicologia e Sociologia” al corso per A.S.A. – 
Corso F.S.E. Milano. 
 
Nel 1990 e nell’a.s. 1992-93 insegnamento della materia “Comunicazione e Relazione” 
nel corso di Qualificazione per Operatore Tecnico addetto all’assistenza presso la 
Scuola per Infermieri Professionali dell’Ospedale di Desio. 
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 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Da Novembre 2016 ad oggi formazione EMDR con conseguimento del titolo di 
Practitioner EMDR – Settembre 2019. 
 
Dal 2001 al 2005 formazione ad indirizzo psicoanalitico con la Tecnica della 
Procedura Immaginativa  (Reve-Eveillé di Robert Desoille) c/o l’Istituto di Psicologia 
Rocca Stendoro - Milano -  con conseguimento del Master con la Procedura 
Immaginativa. 
Le supervisioni individuali e di gruppo sono proseguite costantemente fino al 2014. 
 
Nel 1997: Specializzazione in tecniche di rilassamento c/o Istituto Riza di Medicina 
Psicosomatica Milano. 
 
Formazione psicoanalitica ad indirizzo Junghiano:  
Aprile 1987-Giugno 1993 Training individuale; supervisione costante, prevalentemente 
individuale,  dal 1990 al 2000; partecipazione a seminari tematici durante il corso degli 
anni – Milano. 
 
Formazione permanente:  
supervisioni individuali e di gruppo, seminari, corsi, convegni, inerenti le 
specializzazioni acquisite e le  diverse mansioni svolte nel corso degli anni – 
prevalentemente a Milano. 
 
18.6.1993 iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia n. 03/3118 ed 
autorizzazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica (validazione ex-art. 35.2 
Legge 56/89). 
 
Laurea in Psicologia conseguita nel Dicembre 1985 presso l’Università degli Studi di 
Padova. 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


