FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome ed indirizzo del Datore
di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Carlotta Ricci

ltaliana

2711111968

dal novembre 2014 ad oggi
Centro Sant'Ambrogio, Via Cavour 22 - Cernusco sul Naviglio

Struttura Sanitaria Privata

Provincia Lombardo Veneta

Ordine Ospedaliero San Giovanni Di Dio
Fatebenefratelli

Aiuto a tempo pieno e a tempo indeterminato
Area Riabilitazione Psichiatrica

dal febbraio 1998 al novembre 2014
Centro Sant'Ambrogio, Via Cavour 22 - Cernusco sul Naviglio

Struttura Sanitaria Privata

Provincia Lombardo Veneta

Ordine Ospedaliero San Giovanni Di Dio
Fatebenefratelli

Assistente Medico

attivita clinica e riabilitativa psichiatrica in comunita terapeutiche ad alta ed a media assistenza
nell'ambito del trattamento della patologia schizofrenica, dei disturbi dell'umore e dei disturbi
cognitivi.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

13/3/97
Universita degli Studi di Milano

Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea in medicina e chirurgia con la votazione 100/110

Titolo della tesi :" Terapia non convenzionale nella cura della depressione : uno studio con gli
estratti naturali dell'Hypericum Perforatum”

Maggio1997
Universita degli Studi di Milano

Esame di Stato

Abilitazione

14/3/2006
Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Psicologia Clinica con la votazione 70/70

Titolo della tesi : “ L'esperienza della separazione nella coppia caregiver-paziente”
Psicologa clinica

dal 1991 al 1994
Istituto di Clinica Psichiatrica del Policlinico

attivita clinica presso il reparto maschile Guardia |1

Studente interno

dal 1992 al 1994
Centro Screning AIDS ( CESCA)di Via Pace Milano

Studente interno



* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

dal 1994 al 1997
Ambulatorio dei Disturbi Affettivi del Policlinico di Milano,
Reparto femminile presso ['lstituto di Clinica Psichiatrica del Policlinico

Attivita ambulatoriale assistendo ai colloqui con i pazienti e assistendo alla definizione del loro
trattamento ( Dott.Massimo Mauri). Partecipazione a diversi lavori di ricerca nell’ambito della
psicofarmacologia clinica sugli antidepressivi (SSRIs, SNRI, Na SSA),neurolettici atipici
(clozapina, risperidone), terapie alternative (Hypericum, light therapy).

Studente interno e medico frequentatore



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

2517/ (9

Gl

Italiano

FRANCESE - INGLESE

buono buono
buono elementare
buono elementare

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI E DI COLLABORAZIONE IN AMBITO RELAZIONALE
ACQUISITE DURANTE GLI ANNI DI ESPERIANZA MATURATI ALL'INTERNO DEL LAVORO DI EQUIPE

OTTIME CAPACITA’ DI ORGANIZZARE E COORDINARE IL LAVORO IN EQUIPE

BUONE CAPACITA TECNICHE

INTERESSE PER LA LETTERATURA E LA POESIA

Corso di agopuntura medica presso la Scuola Quadriennale di Agopuntura di Milano So Wen

Patente B




