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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Abate Vincenzo Stefano 
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

  

Esperienza professionale 2026 Riattribuzione  dell’ incarico di funzione denominato Casa di Comunità di Vimercate  
  

Date 2022- -Attribuzione incarico di funzione denominato Casa di Comunità di Vimercate 

Lavoro o posizione ricoperti 2016 –U.O.S. VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE – ASST BRIANZA: 

Principali attività e responsabilità Referente coordinatore infermieristico :  
◦ Della CdC di Vimercate 
 ◦ Della COTI/EVM servizi per la gestione presa in carico della fragilità  
◦ Del servizio ADI di Vimercate 
 ◦ Tutor corso regionale Polis per la formazione dell'Infermiere di famiglia e di comunità (IFeC) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 2005 – 2016 REFERENTE COORDINATORE INFERMIERISTICO ADI DI VIMERCATE – ASL MB 

Tipo di attività o settore 2001 – 2004 INFERMIERE ASSISTENZA DOMICILIARE DI SESTO SAN GIOVANNI – ASL MI3 
  

Istruzione e formazione 1993 – 2001 INFERMIERE – OSPEDALE SAN GERARDO DI MONZA 
prima nel reparto di ortopedia e traumatologia e successivamente in NCH 

  

Date 2025 ho frequentato corsi di aggiornamento inerenti alla mia professione e in regola  agli ECM 
richiesti 

Titolo della qualifica rilasciata 2018 CORSO PER LA GESTIONE DEI GRUPPI MOTIVAZIONALI PER LA PROMOZIONE DEI SANI 
STILI DI VITA – Asst Vimercate 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

2014 – 2015 MASTER DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO 
DELLE PROFESSIONI SANITARIE 1993 – UNINT Università degli Studi Internazionali di Roma 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

1993 DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE – Scuola per infermieri professionali Ospedale 
San Gerardo di Monza 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

COMPETENZE DIGITALI : 

Le mie competenze digitali Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione 
autonoma della posta e-mail Microsoft Office Posta elettronica Utilizzo del broswer  

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E TECNICE: 

 Capacità di orientare, sostenere, motivare e supportare i colleghi nei vari cambiamenti avvenuti e in 
corso all'interno dei vari servizi territoriali. Capacità di collaborare attivamente con tutta la rete 
territoriale, servizi di diversi Enti: pubblici (ATS, ASST, Ambiti sociali) privati accreditati( voucher) e 
volontariato nel progettare e garantire la presa in carico domiciliare Capacità nei processi di 
valutazione multidimensionale /disciplinare con appropriato uso di strumenti specifici come la VAOR e 
l'ICF e successiva definizione del PI Gestione /valutazione per il FNA Misura B1, B2, Dopo di noi, 
reddito di autonomia e altro con Ambito comunale. 

 COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI: 

 Ho acquisito buone competenze relazionali con i servizi territoriali e con gli enti sia pubblici che privati 
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accreditati necessarie per la realizzazione della presa in carico della persona in tutte le sue 
dimensioni di vita e del suo contesto familiare nell'ottica dell'integrazione e dell' appropriatezza delle 
risorse rispetto ai bisogni espressi e non. Capacità di tutoring utilizzate nell'attuale esperienza 
lavorativa dove mi trovo a costruire un'equipe lavorativa con colleghi provenienti da altri setting ed 
esperienze lavorative Efficace stile comunicativo , assertivo , appreso durante il corso di conduzione 
dei gruppi motivazionali e sperimentato con successo con gli adolescenti "problematici" del CSE tema 
il fumo e gli adolescenti 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) NO 
 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua            

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Come discente ho frequentato i corsi di aggiornamento inerenti alla mia professione e in regola agli 
ECM richiesti 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni No 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Vincenzo Stefano Abate .dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data     Brugherio 29/07/2026                                                                      firmato _F.TO Vincenzo Stefano Abate___ 
 

 


