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Tossicodipendenze dell’U.S.S.L. 
 

 

Operativo Tossicodipendenze dell’U.S.S.L. N.64 di Monza.  

 

  

  

  

  

  

  

 Abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica 

 –
dell’Università e delle Ricerca Scientifica e Tecnologica ai sensi del regolamento 

 

  

  

 
 

 
Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

 

presso  l’U
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Partecipazione come Docente al Corso <Conoscere l’adozione Un percorso 

tra complessità e risorse= organizzato da Asl Monza e Brianza, 
 

 

 

Supervisione a sostegno dello svolgimento dell’attività psicoterapeutica  sui  

 

 

 

 

 

 

 

 

supervisione sui casi, organizzato dalla <Scuola di psicoterapia psicoanalitica 
della coppia e della famiglia= del dott. G. D’Orazio, Milano 

 supervisione sui casi, organizzato dalla <Scuola di psicoterapia psicoanalitica 
della coppia e della famiglia= del dott. G. D’Orazio, Milano. 

  

 

 

 

ATTIVITA’ CLINICA 

 

 

 

 

 

 

 

situazione che richiedono l’elaborazione di esperienze traumatiche.  

 

 

 

 

 

ipazione in qualità di psicologa referente per l’attività del consultorio 
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Partecipazione a Corsi e 
seminari 

Webinar Live  <Salute mentale e neuroscienze: nuovi scenari per la 
urbi psichici= organizzato dal 

Emdr per l’Italia

Anna Rita Verardo organizzato da Associazione Emdr per l’Italia

emdr tenuto da Maria Zaccagnino organizzato da Associazione Emdr per l’Italia

Convegno Virtual Edition <Home Visiting ed E
Psicosociale della Depressione Perinatale= organizzato da Dipeartimento di 

orkshop in live streaming<EMDR con pazienti gravemente disregolati: sotto
regolazione, dissociazione, disconnessione e alessitimia= tenuto da Anabel 

 organizzato da Associazione Emdr per l’Italia; Milano
 kshop in live streaming <Il dolore del corpo,le ferite dell’anima:l’emdr 

nell’intervento psicologico del Dolore e della Fibriomialgia= tenuto da Elisa 
 organizzato da Associazione Emdr per l’Italia; Milano  

 Corso FAD <Misure  Re
Maternità= ATS BRIANZA 

 

one Emdr per l’Italia; Milano 

 Dalla gravidanza alla genitorialità: un’ulteriore sfida ai tempi del coronavirus. 

= La resilienza al tempo del covid 19 <  

organizzato da Associazione Emdr per l’Ital
 

 organizzato da Associazione Emdr per l’Italia 

 

organizzato da Associazione Emdr per l’Italia 
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l’Italia  

 Webinar < Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus= 
 

 

 

 

 
 

–

 

azione Emdr per l’Italia;  

 

 

 Piano d’azione depressione perinatale nel territorio dell’ lla Brianza= 

 

sviluppare la capacità di <Loving Eyes=.  

 

l’Italia;  

 

per l’Italia; Milano 

 

organizzato da Associazione Emdr per l’Italia; Milano  

 Maltrattamenti e abusi nell’infanzia, il ruolo de
 

 Workshop <Trattamento de PTSD complessi e strutture di personalità 
dissociative utilizzando il modello AIP dell’Emdr <, tenuto da Jim Knipe, Milan  

 Workshop <L’Emdr verso il futuro:la psicoterapia della depressione mirata 
neurobiologicamente=, tenuta da Luca Ostacoli, 
Emdr per l’Italia;  

 Workshop <Emdr perinatalità e disagi della mate
intervento= tenuto da M. Zaccagnino,M.C. Cattaneo, V.Chiorino,S. Roveraro, 

azione Emdr per l’Italia;  

 <Tecniche immaginative in sessuologia=, tenuto da  Marisa Martinelli  

 

 Workshop <Utilizzo dell’emdr in contesti emergenziali: dalla maxi –
alla comunicazione delle bad news= tenuto da Maslovaric Giada , 

zione Emdr per l’Italia;  

 
 

 
 

 Workshop <Oltre il trauma il ruolo emergente dell’emdr nel trattamento della 
depressione e dell’ideazione suicidaria= tenuto da Luca Ostacoli, 

azione Emdr per l’Italia;  
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 <Affrontare le sfide iniziali dell’ EMDR. Dalla raccolta della storia sui 
traumi con <T= e <t= alle fasi del protocollo: come integrare l’EMDR nella 

 

Emdr per l’Italia  

 
 

 Workshop <La teoria dell’emozione
comportamenti e i protocolli E.S.=, tenuto da Robert Miller Ph.D., 

azione Emdr per l’Italia;  

 Workshop <Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali protocollo 
ella crisi di coppia=, tenuto da Anna Rita Verardo, 

azione Emdr per l’Italia;  

 Workshop <La dissociazione strutturale e il trattamento della traumatizzazione 
cronica con EMDR=, tenuto da Roger Solomon, Milano. 

 Workshop <Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in psiconcologia un ponte tra 
mente e corpo= tenuto da Elisa Faretta, 
l’Italia;  

 pratico <EMDR e LUTTO=, tenuto 
azione Emdr per l’Italia;  

 Workshop <Applicazioni dell’EMDR nella gestione delle crisi e in contesti 
d’emergenza=, tenuto da Giada Maslovaric, 
per l’Italia;  

 Workshop <Applicazioni cliniche della Teoria Polivagale di Porges all’EMDR=, 
organizzato da Associazione Emdr per l’I

 

 Workshop <Concettualizzazione del caso e pianificazione terap
EMDR=, tenuto da Isabel Fernandez, 
l’Italia;  

 Workshop <Disturbi di personalità, trauma complesso, dissociazione e EMDR, 
 l’Italia;

 

 Corso <Pro Skills Approfondimento= =, organizzato da Asl Monza e Brianza, a 
 

 

 
 

 

 

learning  predisposto da Gruppo Tecnologie D’Impresa 

 

 

Formazione a Distanza <Formazione dei lavoratori in materia di sicurezza –
 

 Corso <Le malattie a trasmissione sessuale e HIV=, organizzato da da Asl Monza 
 

 

 
 

 <Eros e Algos;il dolore nel sesso e nella coppia=, organizzato da A.I.S.P.A., 
 

 Corso <Educazione prenatale e puerperio=, organizzato da Asl Monza e Brianza, 
 

 Corso <L’assistenza alle donne
transculturale= tenuto in quattro giornate e realizzato da A.S.L. Milano 1. 
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–  Corso <Sostenere le madri: riconoscere precocemente il disagio emotivo e la 
depressione post partum= Piano Forma  

 Corso <La condizione di assoggettamento e di tratta delle donne=, 8 ore, Piano 
 

  

 

 

Corso <Accompagnamento e presa in carico dell’utenza straniera in una 
prospettiva transculturale=, 27,5 ore, Piano Formativo A.S.L. Provincia di 

 

 

 

 

Corso su <Sperimentazione di nuove modalità di accompagnamento 

–infantili del territorio in una prospettiva transculturale= 28 ore Piano 
 

 

 

Corso sull’adozione nazionale ed internazionale per operatori psicosociali <La 
prevenzione del fallimento adottivo= 36 ore totali organizzato dall’A.S.L. 

 

 

 

Corso <Osservazione, riconoscimento e valutazione clinica delle competenze 
genitoriali=, 28,5 ore complessi  

 Corso di formazione <Corso di Informatica su MS EXCEL – = organizzato 
dall’ASL3 MI –  

  

 

Corso <Progetti di prevenzione nei Consultori Familiari= Piano Formativo A.S.L. 
 

 Corso <La maternità, la nascita di un nucleo familiare, l’attaccamento, la 
separazione: orizzonti operativi per un servizio che accompagna e che cura= 

 

 

 

Corso <Progettazione integrata: tecniche, strumenti e criteri per la valutazione 
dei progetti= Progetto Formativo A.S.L. Provincia di Milano 3.  

 po FAD <Etica e professione: applicazione pratiche del codice 
deontologico degli psicologi italiani= organizzato da Vertici s.r.l. Network di 

 

   Corso di aggiornamento <Promozione e pratica dell’ allattamento al seno=, 
 

 

 

Corso sulle Adozioni Internazionali <Il rapporto genitoriale in adozione= per un 
totale di 6 giornate organizzato dall’I.Re.F. in Milano.  

 Corso sulle Adozioni Internazionali <Lavorare con i gruppi e con la comunità 
locale= per un totale di 4 giornate organizzato dall’I.Re.F in Milano 

 

 

Corso di aggiornamento <L’abuso e il maltrattamento in danno di mi
metodi di intervento a favore degli operatori psicosociali= 31,5 ore complessive 

 

 

 

Corso di aggiornamento <L’attivazione delle risorse personali in un contesto 
si di adozione)= 40 ore complessive presso ASL Milano 3.  

 

 

Corso di aggiornamento <Lavoro di gruppo con adolescenti=, 39 ore 
 

 

Milano conseguendone l’attestato finale.  
 

 

Corso di perfezionamento in <Mediazione familiare in materia di separazione e 
divorzio tra genitori= per un totale di 200 ore. Milano. 

 

 
 

 

 

Corso di aggiornamento <Cure al neonato nelle prime settimane e nei primi 
= organizzato dalla divisione di patologia neonatale dell’Ospedale 
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Corso propedeutico all’approccio relazionale che si è svolto presso il Centro per 
l’analisi dei sistemi e la terapia della famiglia per  

 

 

Corso di <approfondimento diagnostico= presso il Centro di Psicologia Clinica 
 

 

 

Corso di formazione <le abilità nella comunicazione con il tossicodipende
sua famiglia e il gruppo di lavoro= organizzato dalla cooperativa sociale <La 
terra promessa= con la partecipazione dell’Istituto torinese di Analisi 

 

 Corso di formazione in <psicodiagnostica iniziale= per un totale di 1
 

 Corso <Il quadrato della psicoterapia= presso il Centro di Psicologia Clinica della 
 

 

qualità di tutor dell’attività dei tirocinanti post laurea e delle scuole di 

apprendimento di modalità  innovative nell’applicazione delle 
correlate all’attività.  

 

 

•   

•   

•   

 

 

FLESSIBILITA’ DISPONIBILITA’ ’
NELL’AMBITO

 

  

  

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’ art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre l
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 
<Codice in materia di protezione dei dati personali= e dell’ art. 13 GDRP 679/16 <Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali=  

 

 

 


