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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

17/12/24 ad Oggi  

Incarico di Funzione di Coordinamento presso Casa di Comunità di Nova 

M.se 

ASST Brianza 

 

04/2023 – 12/2024  

Infermiera di Famiglia e Comunità presso Casa di Comunità 

ASST Brianza 

 

12/2020 – 03/2023  

Infermiera di Famiglia e Comunità presso il Servizio di Infermieri di 

Famiglia e Comunità ASST Monza 

 

04/2008 – 05/2019 

Infermiera presso la Struttura Complessa di Cardiologia e Semintensiva 

Cardiochirurgica ASST Monza 

 

03/2016 – 06/2016 

Infermiera presso la Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia 
ASST Monza 

 

11/2014 - 04/2015 

Infermiera presso Struttura Semplice di Riabilitazione Cardiologica ASST 
Monza 

 

01/2008 - 04/2008 

Infermiera presso l’U.O. di Riabilitazione respiratoria, cardiologia e 

solvenza Clinica San Carlo di Paderno 
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            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

03/2021 – 12/2021 

Infermiera Esperta in Infermieristica di Famiglia e Comunità Corso di Formazione Regionale in Infermieristica 

di famiglia e Comunità- Polis Lombardia 

 

04/2016 – 06/2017 

Infermiera Specialista in Management per le Funzioni di Coordinamento nell’area delle professioni 

sanitarie Master di I livello in Management per le funzioni di coordinamento 

Esperienza di tirocinio: 
Ottobre2016-Aprile 2017 - Direzione delle professioni sanitarie, coordinamento progetti aziendali, ASST di 
Monza 

10/2009 – 03/2012 

Dottoressa Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche Corso di Laurea Magistrale, Università 

degli Studi Milano-Bicocca 

Esperienze di tirocinio in ambito di coordinamento e di ricerca: 
Ottobre 2011- Centro Studi EBN, ASST Sant’Orsola Malpighi di Bologna 
Maggio-Giugno 2010- Coordinamento nella Struttura di riabilitazione funzionale all’IRCS Eugenio Medea, 
Associazione “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini 

10/2004 – 11/2007 

Dottoressa in Infermieristica Corso di Laurea di I livello, Università degli Studi Milano- Bicocca 

Tirocinio di Tesi presso Poliambulatorio per l'assistenza ad immigrati senza permesso di soggiorno, Opera San 
Francesco, Milano 

09/1999 – 06/2004 

Diploma di Maturità Liceo Scientifico Ettore Majorana, Desio 

 

 
 
 
 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: italiano 

Altre lingue: 

Inglese 

Ascolto B2 

Produzione orale B2 

Lettura B2 

Interazione orale B2 

Scrittura B2 
 

 
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

PATENTE DI GUIDA 

 Patente di guida: B 

 

 

 



 

ATTIVITÀ DI DOCENZA 

 

      Partecipazione a corsi ECM, convegni e congressi di carattere scientifico  
      in qualità di relatore 

 

Relazione: "L’EVOLUZIONE DELLE CURE PRIMARIE TERRITORIALI: Il contributo dell’Infermiere di Famiglia e 
Comunità". Convegno di Area organizzato da GITIC “Il Self Care nella persona con patologia cardiovascolare. Il 
contributo della disciplina infermieristica”. Inverigo, 6 Maggio 2022 

Relazione: "Il modello assistenziale per la gestione della persona fragile: l’esperienza del servizio Infermieri di 
Famiglia e Comunità dell'ASST Monza”. Congresso organizzato da Nursind " Il futuro dell'infermieristica: il 
territorio. Quali prospettive per l'infermiere di famiglia?" Monza, 31 Marzo 2022 

Congresso organizzato da ASST di Monza “L’ospedale ed il territorio di pari passo nel rinnovamento 
dell’assistenza di prossimità: uno sguardo sulle nuove opportunità per i modelli organizzativi ed assistenziali" 
Monza, 16 Dicembre 2021 

Relazione: “Percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali nella cardiopatia ischemica”. 
Corso di aggiornamento ECM organizzato da GITIC: “LA FORMAZIONE CI STA A CUORE 5.0 - Scenari di gestione 
del rischio clinico” - Camogli, 26 Maggio 2018 

Relazione: “Il riconoscimento precoce dello scompenso cardiaco congestizio: casi clinici”. 
Corso di aggiornamento ECM organizzato da IPASVI e GITIC: “La valorizzazione delle competenze 
Infermieristiche” - Lecco, 12 Novembre 2016 

Relazione: “Educare e nutrire la persona cardiopatica (ENPeC): i risultati di uno studio multicentrico”. 
Convegno Internazionale organizzato da CNAI, IPASVI e GPAIN: “Il contributo degli infermieri per nutrire il 
pianeta” - Milano, Settembre 2015 

Relazione: “Prove di efficacia e conoscenze sull’alimentazione per la prevenzione secondaria delle patologie 
cardiovascolari: i falsi miti”. 
Convegno Nazionale organizzato da CNAI: "Il ruolo degli infermieri a favore dell’alimentazione e della salute. 
Alcune esperienze e dati italiani " –Bergamo, Ottobre 2014 

Relazione: “Infezione del sito chirurgico: una indagine conoscitiva sulle misure preventive”. 
Convegno di Area organizzato da GITIC: “La valorizzazione delle competenze infermieristiche in ambito 
chirurgico e cardochirurgico”- Milano, Aprile 2013 

Relazione: “Malfunzionamento del defibrillatore cardiovertitore impiantabile in gravidanza: aspetti assistenziali”. 
Convegno di Area organizzato da GITIC: “Up date in elettrofisiologia e cardiostimolazione”- Lecco, Ottobre 2013 

Relazione: “Il PDTA della persona con STEMI”. 
Convegno organizzato da IPASVI di Chieti e GITIC. “Up date in emodinamica 3.0: strumenti, strategie e metodi” - 
Chieti, Dicembre 2013 

 
      Partecipazione a corsi di formazione  
      in qualità di docente 

 

Corso di formazione residenziale classica: "Segui il ritmo-Assistenza infermieristica sul territorio: l'empowerment 
al paziente con patologia cardiologia cronica" promosso da ASST Brianza, 18 Aprile 2024 

Corso di formazione per Operatori Socio-Sanitari: " UpToDate per OSS: collaborare alla gestione della persona 
con disfagia e problemi nutrizionali" organizzato da GITIC e Istituti Clinici Zucchi di Monza, Settembre 2023 

Corso di formazione on line per Operatori Socio-Sanitari: "Stare accanto senza dimenticare se stessi: collaborare 
alla gestione della persona con disfagia e problemi nutrizionali" organizzato da GITIC, Giugno 2021 

Corso di aggiornamento: “Gestione della persona sottoposta a terapia eparinica e gestione condivisa dolore 
anginoso” promosso da ASST di Monza, edizione dal 19 Novembre al 5 Dicembre 2018 

Corso di formazione per Operatori Socio-Sanitari: “L’elettrocardiogramma: dalla teoria alla pratica” organizzato 
da GITIC- Milano, 10 Novembre 2017 

Corso di formazione base e di II livello per Assistenti Familiari- Monza, edizione 2013-2014 

Corso di aggiornamento: “I protocolli condivisi in uso nel Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare” promosso da 
ASST di Monza, Maggio 2012 

 

 



 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA E DI RICERCA 

Partecipazione a trial clinici in qualità di referente infermieristico 
Dal 17/01/2017-01/12/2018 
Partecipazione a: Studio secure - "secondary prevention of cardiovascular disease in the elderly a prospective 
randomized clinical trial comparing a polypll versus standard of care treatment strategies in post mi elderly 
patients” 

2014-2015 
Partecipazione a: Prospective, double-blind, multicenter study evaluating the safety of repeat doses of IV 
serelaxin in subjects with chronic heart failure-RLX030 / serelaxin 

 

        COMPETENZE SPECIALISTICHE 

Formazione specifica nell'ambito del Settore Qualità e gestione del rischio 
Buona padronanza del Sistema di Gestione per la Qualità secondo lo standard ISO 9001:2015 maturato nel 
percorso di Certificazione ISO del Servizio IFeC come Responsabile Qualità. 
Formazione specifica nell'ambito come Auditor Interno secondo le Linee Guida ISO 19011:2018 
 

        ATTIVITÀ DI ASSOCIAZIONISMO  

2021 – ATTUALE 

Associazione Infermieri di Famiglia e di Comunità (AIFeC) 
Iscrizione all'associazione 

2014 – 2021 

Associazione Gruppo Italiano di Infermieri di Area Cardiovascolare (GITIC) 
Membro del Comitato Scientifico 
Referente del GITIC research team 
Responsabile Newsletter 

 

              07/2006 – 08/2006 

 

Esperienza di Volontariato presso dispensario Missione VOICA di Kampala, Uganda 

Affiancamento del personale sanitario nella somministrazione di vaccini pediatrici, misurazione parametri 
antropometrici e valutazione della stato di salute di lattanti e bambini 

 

     

NOTE INTEGRATIVE 

 

Crediti ECM 

La sottoscritta consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci 
dichiarazioni (Art. 46 e 47 T.U. - DPR 28 dicembre 2000 n. 445) sotto la propria personale responsabilità, dichiara 
di aver acquisito i crediti ECM richiesti per il proprio credito formativo 

 

 

 

  
 

Il/La  sottoscritto/a CECILIA ELLI….dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non 
veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 
101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

  Vimercate  31/01/2025 Firmato Cecilia Elli 
 

. 


