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BRAMANI-ARALDI MAURIZIO
clo SerT Carate - via Mose Bianchi 9 Carate Brianza (MB)

ltaliana

07.10.63

Dal 04.07.2016 al 31.12.2023
ASST BRIANZA Azienda Socio Sanitaria Territoriale, Via SS Cosma e Damiano 10, Vimercate

Azienda pubblica - Azienda Socio Sanitaria Territoriale
Dirigente medico Responsabile Unita Operativa Semplice — Medicina Interna
Dirigente UOSD (Unita Operativa Servizi Dipendenze) denominata Struttura Semplice

Tossicodipendenze — con sede principale presso il SerT Carate con afferenza dei Servizi
dell'area Nord delle Dipendenze della ASST Brianza

Dal 16.03.2010 a 3.7.2016

ASL Monza e Brianza ed enti in essa confluiti — viale Elvezia 6 — Monza fino al 31.12.2015 e dal
3.7.2016 ASST Azienda Socio Sanitaria Territoriale, Via SS Cosma e Damiano 10, Vimercate
Azienda pubblica - Azienda Sanitaria Locale — Dipartimento Dipendenze

Dirigente Medico Responsabile di Struttura Semplice (fascia dirigenziale B) — Medicina Interna
Dirigente dell'Unita Operativa Territoriale del dipartimento dipendenze

dal 16.03.2010 fino al 30.3.2015 denominata Area Nord comprendente Sert Limbiate, SerT
Carate, NOA Seregno

dal 1.4.2015 al 31.12.015 denominata Area 1 Desio Seregno (con I'applicazione del nuovo
POAS) comprendente SerT di Limbiate e NOA (Nucleo Operativo di Alcologia) di Seregno

e dal 1.1.2016 al 3.7.2016 denominata Unita Operativa Semplice Dipendenze comprendente
SerT di Carate e NOA Seregno.

In qualita di Responsabile di unita operativa semplice oltre allo svolgimento dell'attivita clinica
diretta all'utenza e la responsabilita gestionale dell'unita semplice diretta svolgevo anche
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mansioni di Coordinatore medico della sede di assegnazione.

Dal 6.10.2008 al 15.03.2010
ASL Monza e Brianza ed enti in essa confluiti

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente Coordinatore Medico (fascia dirigenziale C1) — Medicina Interna
Coordinatore del Servizio Tossicodipendenze di Carate Brianza e del confluito SerT di Desio

DAL 1.12.2007 AL 5.10.2008
ASL Monza e Brianza ed enti in essa confluiti

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente Coordinatore Medico (fascia dirigenziale C1) - Medicina Interna
Coordinatore del Servizio Tossicodipendenze di Carate Brianza

DAL 1.05.2006 AL 31.11.2007
ASL Monza e Brianza ed enti in essa confluiti

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente Coordinatore (fascia dirigenziale C1) Medico Medicina Interna

Coordinatore del Servizio Tossicodipendenze di Sesto e Cinisello a seguito delle dimissioni del
Coordinatore di tale Servizio con assegnazione temporanea da parte della Direzione Generale.

DAL 1.3.2000 AL 30.04.2006
ASL Monza e Brianza ed enti in essa confluiti

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente Coordinatore Medico - Medicina Interna (ex medicina farmacotossicodipendenze)
Coordinatore del Servizio Tossicodipendenze di Carate Brianza (fascia dirigenziale C1)

Dal 13.10.2003 alla data del 11.04.2012 e dal 1.10.2014 al 31.11.2015
ASL Monza e Brianza ed enti in essa confluiti

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente Medico - Medicina Interna (ex medicina farmacotossicodipendenze)

Referente Sanitario della UOC (Unita Operativa Carcere) — SerD (SerT e NOA) presso la casa
circondariale di Monza.

DAL 7.11.94 AL 28.02.2000
ASL Monza e Brianza ed enti in essa confluiti (USSL 61, ASL MI3)

Azienda Sanitaria Locale
Assistente Medico - Medicina Interna (ex medicina farmacotossicodipendenze)

Assistente Medico presso il Nucleo Operativo Tossicodipendenze ora SerT (servizio
Tossicodipendenze)

Come assistente Medico presso il SerT ha svolto le seguenti mansioni specifiche:
area tossicodipendenza
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1) attivita di prevenzione, cura e riabilitazione nel campo delle tossicodipendenze da
sostanze psicotrope illegali
area alcolismo
2) dal novembre 1994 al giugno 95 ha svolto attivita clinica nel trattamento dell'alcolismo
area epatologicalinfettivologica
3) dal 1.1.1995 al 22.10.1999 medico dell'ambulatorio di infettivologia presso il Sert di
Carate (gestione clinica delle patologie correlate alla Tossicodipendenza (HIV, epatiti)

Da nov.2003 a maggio 2004

Corso di perfezionamento in Doppia diagnosi nelle tossicodipendenze — Universita degli studi di
Milano — Bicocca

Diagnosi e clinica psichiatrica nel'ambito delle dipendenze

Master in doppia diagnosi nelle dipendenze

Dal novembre 1997 al marzo 2001
Scuola di specializzazione in Tossicologia dell’Universita degli Studi di Milano

Tossicologia generale, tossicologia clinica, tossicologia del lavoro, tossicologia degli alimenti

Specialista in Tossicologia

Dal novembre1992 all'ottobre 1996
Scuola di specializzazione in Malattie del fegato e del ricambio Universita degli Studi di Milano

Gastroenterologia, Malattie del fegato, Malattie Metaboliche, Nutrizione generale, Nutrizione
Clinica
Specialista in Malattie del Fegato e del ricambio

11.11.1991
Universita degli Studi di Milano

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia
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* Date (da-a) 1982

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Classico “G.Parini” -Milano
o formazione
* Principali materie / abilita Studi Classici
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Maturita Classica

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Pagina 4 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ Bramani Araldi Maurizio ] www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/‘comm/education/index_it.html
WWw.eurescv-search.com



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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ITALIANO

FRANCESE - INGLESE

OTTIMA- BUONA
BUONA — BUONA
BUONA - BUONA

COME MEDICO RESPONSABILE E COORDINATORE DI SEDE (FIGURA PREVISTA DAL DPR 309/90 E SUE
APPLICAZIONI) HO ASSOCIATO Al compiTI DI DIAGNOSI, CURA E DI CERTIFICAZIONE MEDICO-LEGALE
QUELLI DI COORDINAMENTO DI UN GRUPPO FORMATO DA DIVERSE PROFESSIONALITA NELL'AMBITO
SANITARIO CON L'OBIETTIVO DI PROMUOVERE L'INTEGRAZIONE FRA QUESTE, ANCHE PER LA PARTE
RAPPRESENTATA DAL PERSONALE CONSULENTE.

HO SVILUPPATO INOLTRE CAPACITA NELLA GESTIONE DEI BENI E DELLE STRUTTURE ASSEGNATEMI .

DAL 7.2016 AL 31.12.2023 HO AVUTO LA RESPONSABILITA DELLA SS TOSSICODIPENDENZE E
SUPERVISIONO IL COORDINATORE DEL SERT DI CARATE, CON FUNZIONI DI INDIRIZZO, CONTROLLO OLTRE
A SVOLGERE MANSIONI DIRETTE DI DIAGNOSI E CURA (PREVALENTEMENTE NELL'AMBITO
MEDICOLEGALE) ALL’INTERNO DEL SERT DI CARATE CHE PER 6 ANNI E STATO L'UNICO SERT DELLA
ASST DI VIMERCATE PRESSO IL QUALE LAVORANO OLTRE A ME ALTRI OPERATORI DI VARIE
PROFESSIONALITA 2 MEDICI, 3ASSISTENTI SOCIALI, 2 PSICOLOGI, 4 INFERMIERI, 2 EDUCATORI, 1
AMMINISTRATIVA.

HO ESERCITATO FUNZIONI DI INDIRIZZO E CONTROLLO ANCHE AD ALTRI SERVI SUCCESSIVAMENTE
AFFERITI ALLA SS TOSSICODIPENDENZE:

NEL CORSO DELLA MIA ESPERIENZA DI STUDIO, DI SPECIALIZZAZIONE E LAVORATIVA HO PUBBLICATO
LAVORI SU RIVISTE SCIENTIFICHE DELLE DIPENDENZE ED HO PRESENTATO POSTER E COMUNICAZIONI A
CONGRESSI NAZIONALI SPECIFICI DELLA MEDESIMA AREA TEMATICA.

HO CONSEGUITO ANNUALMENTE GLI ECM RICHIESTI MANTENENDO UNA FORMAZIONE CONTINUA QUASI
INTERAMENTE DEDICATA ALL'AMBITO DELLA CURA DELLE DIPENDENZE E DELLA GESTIONE DEI SERVIZI
DIPENDENZE (SERT — NOA).
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CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedenteme
iindicate.
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Ho partecipato a numerosi corsi di formazione ed aggiornamento (raggiungendo tutti gli anni il
numero di ECM richiesti) , sono stato tutor di tesi di diploma della scuola diretta a fini speciali
per assistente sociale, ho svolto lezioni sull'argomento specifico delle dipendenze in formazioni
aziendali, in congressi nazionali ed al corso di formazione per i MMG, ho svolto funzioni di
responsabile scientifico in corsi di aggiornamento aziendale. Ho svolto e svolgo le funzioni di
DEC.

Ho buona conoscenza ed utilizzo dellinformatica (pacchetto office, access, e-mail, utilizzo
motori di ricerca, applicativi lavorativi aziendali con particolare riferimento a quelli utilizzati nelle
dipendenze: cartella socio sanitaria elettronica per le dipendenze (fasas) Ge.DI., MFP5, e
software gestionale dell'erogazione dei farmaci (Winsimet 7.0...), ho sviluppato capacita relative
ai flussi obbligatori richiesti (AMB, SIND, STS, Schede Prefettura....... -

Dal 2002 sono socio della societa scientifica FederserD, che raggruppa gli operatori italiani delle
Dipendenze, ed in passato sono stato socio delle societa scientifiche SITD e SITOX.

[ PUBBLICAZIONI RECENTI:

“Screening Regionale per HCV: L’'esperienza presso il SerT di Carate Brianza
nel primo semestre 2023 . Autori: Cesari M. ........ and *Bramani A. Maurizio
Poster al XIl Congresso Nazionale - L’'innovazione e la personalizzazione degli
interventi - Centro Congressi Giovanni XXIII 25 — 27 ottobre 2023 -] Federserd
Informa n. 36 dell’ottobre 2023 supplemento a Mission, anno XVII, N. 61 - 2023
cap. 3.1 pag. 44 — 47

“Sull’onda del cambiamento” Autori: Bramani A. Maurizio et altri

Poster al XIl Congresso Nazionale - L’'innovazione e la personalizzazione degli
interventi - Centro Congressi Giovanni XXIII 25 — 27 ottobre 2023 -] Federserd
Informa n. 36 dell’ottobre 2023 supplemento a Mission, anno XVII, N. 61 - 2023
cap. 9.1 pag. 148 — 149

“MBRP - (Mindfulness Based Relapse Prevenzion) una esperienza presso il
SerT di Carate ” Autori: Terragni M........ and Bramani A. Maurizio
Poster al XII Congresso Nazionale - L'innovazione e la personalizzazione degli
interventi - Centro Congressi Giovanni XXIII 25 — 27 ottobre 2023 -] Federserd
Informa n. 36 dell’ottobre 2023 supplemento a Mission, anno XVII, N. 61 - 2023
cap. 9.1 pag. 167 — 169

“Disturbo da Gioco Azzardo: nuovi ingress presso I'unita alcologia e nuove
dipendenze — sedi di Vimercate e Seregno nel primo semester 2023 ”
Autori: Bramani A. Maurizio et altri  Poster al Xll Congresso Nazionale -
L’innovazione e la personalizzazione degli interventi - Centro Congressi
Giovanni XXIII 25 — 27 ottobre 2023 -] Federserd Informa n. 36 dell’ottobre 2023
supplemento a Mission, anno XVII, N. 61 - 2023 cap. 9.1 pag. 103 — 105.

“PDTA per la diagnosi e il trattamento in Regione Lombardia dell'infezione da
HCV nelle carceri e nei Ser.D.” Marco Riglietta*, Alberto Chiesa®, Giorgia Cocca®,
Roberto Ranieri§ , Valeria Zilio™ e Gruppo di Lavoro Coordinamento UO
Dipendenze Regione Lomba rdia** ( Agostoni C., ....... M. Bramani Araldi...... ),
Mission, anno XVI, N. 60 Maggio 2023 pag. 14 - 17

“Situazione dei soggetti PWID in carico ad un SerT della Brianza rispetto
al’HCV e programmazione e pianificazione di nuove modalita di accesso alle
cure in applicazione della fase WP2 (attivita di screening nei SerD) del piano
per I'eliminazione HCV” M. Bramani Araldi’ et Al. , Poster T01-P131 della
sezione Topics: Gestione Clinica dei percorsi diagnostic terapeutici, XI
Congresso Nazionale FederSerd, Roma 28, 29, 30 settembre 2022.
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"How to eliminate HCV in people who inject drugs? Preliminay results of a
provincial multi-targered approach involving three different settings: addictions
services, prison outreach mobile unit for active users” Autori: A. Soria', E.
Colella’, Columpsi' E. Chiesa?, A. Cardia®, M. Bramani Araldi* et Al. Poster
n.100 all 12° Congresso ICAR 2020, Italian Conference on AIDS and
Antiviral Research - Milano, 12/16 ottobre 2020 — Universita degli Studi di
Milano

The FODRAT study (FOod addiction, DRugs, Alcohol and Tobacco): first data
on food addiction prevalence among patients with addiction to drugs, tobacco
and alcohol autori B. Tinghino, F. Lugoboni, A. Amatulli, C. Biasin, M.
Bramani Araldi, et.al, Eating and Weight Disorders - Studies on Anorexia,
Bulimia and Obesity (2020) febb.2020

"Acceptability and effectiveness of a pragmatic comprehensive project of
linkage to care from Addiction Services to Infectious Diseases Unit in HCV
people who inject drugs" Autori: A. Soria®, E. Colella', E. Chiesa?, A. Cardia3,
M. Bramani Araldi* et Al. Poster PD36 all 11° Congresso ICAR 2019,
Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Milano, 5/7 giugno
2019 — Universita degli Studi di Milano

An example of cooperation between addiction and infectious diseases services
for referral and treatment of HCV infection in PWID, POSTER 831 di “Lisbon
Addiction 2019” Lisbona 23-25.10.2019 Autori E. Chiesa , M. Bramani-
Araldi, et al

CORSI RECENTI

Dal 19/04/23 al 25/10/23

Condivisione di modalita e procedure all’interno dell’equipe trattamentale del Sert di Carate
24 ore - ASST Brianza .Crediti ECM 36 ore

Responsabile scientifico

Dal 23/10/23 al 15/11/23
Psichiatria forense: basi teoriche ed attivita dei DSMD
Ore 18 - ASST Brianza -Crediti ECM 18

24/10/23

Conferenza Salute Mentale ATS Brianza — anno 2023 Disturbi del neurosviluppo e disturbi del comportamento in
eta minore ed in eta adulta: quali evoluzioni e quali interventi nei servizi del territorio

7,30 Ore

25/10, 26/10, 27/10/2023
L’innovazione e la personalizzazione degli interventi nelle dipendenze
XII Congresso Federserd - BergamoFederserd

05/05/2023
BLS Basic Life Support (CPR and AED) Program
American Heart Association Ore 10 Crediti ECM 10,4

22/6/2023
Insonnia MICOM Crediti ECM 3
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https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs40519-020-00865-z#auth-1
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs40519-020-00865-z#auth-2
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs40519-020-00865-z#auth-3
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs40519-020-00865-z#auth-4
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs40519-020-00865-z#auth-5
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs40519-020-00865-z#auth-5
https://link.springer.com/journal/40519
https://link.springer.com/journal/40519

18/9/2023
Alcologia e dipendenze nella forma della telemedicina
Webinar - sideraweb

9/6/2023
POP-APP! Internauti al timone dello smartphone. Un viaggio tra scrolling, gaming e azzardo
ECM 4 -ASST Lecco

03/03/23
Sistema di allerta Precoce: secondo anno di attivita - ISS

16/3/23
Giovani, consumo di sostanze ed intervento precoce tra mito e realta
ECM 3,3 - Federserd/expopoint

7/6/2023
Point of Care HCV: stato dell’arte in regione lombardia e possibili sviluppi
ECM 5 - LETSCOM

14/02/2023
La smoking cessation: i trattamenti e la rete territoriale
MICOM - ECM 3,0

2022
1/12/2022 -Trattare il tabagismo — corso 1
ECM 3 - MICOM

6/12/2022 -Trattare il tabagismo — corso 2
ECM 3m- MICOM

24/2/2022
Progetto formativo — Area accompagnamento e supervisione in campo alcoogico
Federserd/Expopoint

31/03/22
I farmaci off-label nelle dipendenze patologiche
AO Universitaria Verona — Renbel group - ECM 4

Dal 5/10/2022 al 29/11/2022

Gli autori di reato con quadri psicopatologici
ATS Brianza

ECM 20

14/10/22
Le new addiction: dipendenze senza sostanze. Panorama del fenomeno e nuove sfide di trattamento
ASST Lecco - ECM 5,20

8/04/2022
Organizzazione dei servizi sanitari e modelli d’intervento in adolescenza: la sfida del cambiamento
Federserd/expopoint - ECM 4,5

21/05/2022
La comunicazione fra medico e paziente: uno strumento terapeutico in crisi
OMCeOMB - ECM 4

31/03/2022
Lettura del sintomo e diagnosi precoce in psichiatria
OMCeOMB - ECM 4

09/06/2022
Evoluzione dei comportamenti sessuali e ricadute socio sanitarie
OMCeOMB - ECM 4
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22/09/2022

I Ser.d. lombardi e I’offerta diretta della terapia dell’HCV: la gestione dei test e dei farmaci
LETSCOM E3 . ECM 4,5

Relatore

2021

18.05.2021

Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatrica
12.0 ECM - Expopoint/FEDERSERD

23/09/2021
La disregolazione e prospettive di intervento emotiva nei giovani
Ore 4.00 - 4 ECM - ATS Brianza

Gruppo di miglioramento - Lavorare sulle diseguaglianze della salute
18 ore no ECM Dal 23.3.21 al 9.11.2021 ATS Brianza

Nuovi scenari internazionali dell’uso di sostanze: una visione internazionale
Ore 2,45 - Videoconferenza
IRCCS Centro S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli Brescia

Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche
18.05.2021 - ECM 12,0 - Expopoint/FEDERSERD

Per una medicina del territorio da rifondare
03.11.2021 al 05.11.2021 - ECM 19,5 - Expopoint/FEDERSERD

2020

Accordo per interventi rivolti alla popolazione giovanile tra le prefetture di Monza e Lecco, ’ATS Brianza e le
ASST di lecco, Monza e Vimercate - FSC

Dal 10.9.2020 al 18/12/2020 Ore 12 ECM 19,20

29.09.20
Utilizzo clinico delle benzodiazepine e il rischio di dipendenza - 4 ore - ASST LECCO

13.02.2020
Bisogno dell’altro e dipendenza relazionale
4 ECM - OMCeOMB

Il sottoscritto/la BRAMANI ARALDI MAURIZIO dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni
penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs.
n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di
protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Luogo, data Carate Ii 28.3.24 firmato MAURIZIO BRAMANI ARALDI
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