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ASSEMBLEA DEI SINDACI DEL DISTRETTO DI CARATE BRIANZA
VERBALE N. 2/2026

In data 10 giugno 2026 alle ore 18,00, presso lo Spazio Formazione dell’Ospedale di Carate Brianza (via Mosé
Bianchi, 9), si ¢ riunita 1’Assemblea dei Sindaci del Distretto di Carate Brianza, con il seguente ordine del
giorno:

1) Approvazione verbale seduta precedente

2) Cure Primarie: Aggiornamento situazione Medici di Assistenza Primaria e Pediatri di Libera scelta
3) Monitoraggio PPT: Presentazione progetto Tutor della Salute

4) Ambito: collaborazione Assistente Sociale — PUA nelle CdC

5) Varie ed eventuali

Sono presenti i seguenti componenti, rappresentanti dei Comuni:

Sindaca Albiate — Vanessa Gallo

Vice Sindaco Besana in Brianza — Ermo Gallenda

Sindaco Biassono - Luciano Casiraghi

Sindaco Macherio - Franco Redaelli

Sindaco Renate - Claudio Zoia

Sindaco Sovico - Barbara Magni

Sindaco Triuggio - Pietro Giovanni Cicardi

Sindaco Veduggio con Colzano - Luigi Alessandro Dittonghi

Sindaco Verano Brianza - Samuele Consonni — Presidente Assemblea dei Sindaci

Assessore Albiate — Filippo Vigano

Assessore Biassono — Silvia Manzoni

Assessore Briosco — Rosangela Vigano

Assessore Carate Brianza — Gabriele Villa

Assessore Lissone — Ignazio Lo Faro

Assessore Triuggio — Claudia Cattaneo

Assessore Vedano al Lambro — Ilaria Villa — Vicepresidente Assemblea dei Sindaci

Sono inoltre presenti per ASST Brianza:

Dr. Antonino Zagari - Direttore Socio-Sanitario

Dr. Corrado Guzzon - Direttore del Distretto di Carate Brianza
Dr. Andrea Fascendini - Dipartimento delle Cure Primarie
Dr.ssa Veronica Borroni - Capo settore Ufficio di Piano

11 dr. Guzzon apre la seduta illustrando brevemente i punti all’ordine del giorno come sopra riportati.

Punto 1: Approvazione verbale seduta precedente

Si approva il Verbale della precedente Assemblea dei Sindaci del 04/03/2026.

Punto 2: Cure Primarie: Aggiornamento situazione Medici di Assistenza Primaria e Pediatri di Libera scelta

Il Dr. Andrea Fascendini del Dipartimento delle Cure Primarie con 1’ausilio di alcune slides illustra gli
aggiornamenti relativi alla situazione dei Medici di Assistenza Primaria.



La mancanza di Medici di Assistenza Primaria ¢ un problema generalizzato a livello Nazionale, Regionale e
riguarda anche la nostra ASST BRIANZA.

Dal 2019 al 2024 c’¢ stata una diminuzione di Medici di Assistenza Primaria in tutte le Regioni, con una media
di — 14,1%. In controtendenza troviamo la Provincia Autonoma di Bolzano con un aumento del 2,4%.

Nel 2025 la nostra ASST BRIANZA ha avuto trend negativo pari a n. 14 Medici.
Attualmente in tutta 1I’ASST, circa 45.000 persone risultano senza un Medico e vengono gestite
dall’ Ambulatorio Medico Diurno, senza particolari problematiche.

A Lissone ad esempio, ci sono circa 4000 persone che, in mancanza di un MMG assegnato, vengono assistite
dai Medici dell’ Ambulatorio Medico Diurno nella CdC di Lissone.

Il Dr Zagari comunica che sono piu frequenti le segnalazioni e lamentele da parte dei cittadini per i Medici di
assistenza Primaria rispetto ai Medici degli Ambulatori Diurni.

Vengono analizzatele le posizioni dei Medici che a breve andranno in pensione: entro il 2030 andranno in
pensione 59 medici che compiranno 70 anni di eta, i Medici possono comunque scegliere di lavorare fino a 72
anni su base volontaria.

Con riferimento alla situazione “carenze” riferita al Distretto di Carate, si segnala:

a) Nell’Ambito di Albiate/Triuggio cesseranno la Dottoressa Baldeschi Claudia dal 1 settembre, e la
Dottoressa Cinzia Zurra al 31 dicembre 2026.

Una problematica da non sottovalutare riguarda il progressivo invecchiamento della popolazione, circa il 30%
delle persone con eta superiore ai 65 anni, soffre di due o piu patologie croniche; per queste persone potrebbe
essere difficoltoso doversi recare in un altro Comune per essere visitati qualora restassero senza Medico.

Per i pazienti ultra 75enni, maggiormente fragili si sta ipotizzando la possibilita di aprire un ambulatorio medico
dedicato, anche nel Comune in cui viene a cessare ’attivita di uno o piu Medici.

Il Dr. Guzzon comunica di aver gia avuto un incontro con la Sindaca di Albiate, per trovare degli spazi adeguati
al fine di aprire un ambulatorio medico riservato ai pazienti ultra 75enni.

b) Nell’ambito di Besana in Brianza nei prossimi mesi cesseranno tre Medici (Dottoresse Chiarello Alice,
Colombo Franca e Carraro Orlandina) ma nel Comune ¢ gia presente la Casa di Comunita dove verra
attivato 1’ Ambulatori Medico Temporaneo per la gestione degli assistiti.

¢) A Verano Brianza cessera a breve la Dottoressa Clara Cangelosi.

11 Sindaco chiede se gli assistiti dovranno rivolgersi necessariamente presso la Casa di Comunita di Besana, o
potranno scegliere un’altra sede piu vicina e raggiungibile anche con i mezzi pubblici.

Si conferma che i cittadini di Verano potranno rivolgersi presso la CdC di Giussano piu vicina rispetto a quella
di Besana in Brianza, e piu agevole e semplice da raggiungere anche con i mezzi pubblici.

11 Sindaco vorrebbe altresi conoscere inoltre il numero dei pazienti di Verano con piu di 75 anni, e suggerisce di
predisporre un comunicato congiunto tra ASST Brianza e Comune di Verano, per informare i cittadini delle
modalita operative per fissare appuntamenti, accedere all’ambulatorio medico o chiedere le impegnative per i
farmaci. Il Dr. Fascendini gli fornira a breve il dato richiesto.

d) Nell’ambito di Biassono/Macherio andranno in pensione la dr.ssa Patrizia Baldeschi ed il dr. Cesare
Riva, e per i loro assistiti verra attivato un AMT nella CdC di Macherio.

Il Dr. Fascendini comunica che i cittadini, potranno contattare telefonicamente il numero 039.6657199 dal
lunedi al venerdi dalle 8.30 alle 16.00, per fissare un appuntamento e scegliere la sede della Casa di Comunita
che ritengono pit comoda in base alle loro esigenze.

I Medici in servizio presso le Case di Comunita avranno accesso ai fascicoli di tutti i pazienti rimasti senza
Medico, indipendentemente dalla loro residenza e dalla sede della CdC.



Il Dr. Zagari comunica che ASST Brianza sta lavorando per rendere operativa un’APP ad integrazione del
numero 039.6657199 per la gestione delle richieste di prenotazione presso le case di Comunita.

Per quanto riguarda i Pediatri, gli ambiti sono coperti, ed avendo ancora disponibilita di posti, si sta valutando
all’interno dell’Accordo Collettivo Nazionale, la possibilita per i pediatri di poter proseguire 1’assistenza
sanitaria dei pazienti fino al compimento del 18° anno di etd, al fine di ridurre il numero di persone che
resterebbero senza il Medico di Assistenza Primaria.

La Sindaca di Albiate, considerando che la Brianza contribuisce in maniera considerevole al PIL della Regione,
suggerisce, qualora fosse possibile, di aumentare i compensi dei Medici per attrarli nella nostra ASST.
Rispondono il Dr. Zagari ed il Dr. Fascendini precisando che non ¢ possibile in quanto i compensi dipendono
dall’ Accordo Collettivo Nazionale dei MMG - ACN.

Il Dr. Fascendini comunica che gli studenti iscritti al Corso di Medicina Generale a partire dal secondo anno,
possono iniziare ’attivita come medico di Ruolo Unico di Assistenza Primaria, prendendo in carico un numero
determinato di assistiti, iniziando cosi a guadagnare i primi stipendi ed integrare la borsa di studio.

I nuovi medici che si inseriscono, che avranno un numero di assistiti inferiore ai 1500, dovranno prestare
obbligatoriamente almeno 6 ore di servizio attivo negli ambulatori medici delle Case di Comunita.

In queste sedi potranno aprire i loro Ambulatori ed usufruire di un contesto strutturato con la presenza di
infermieri, assistenti sociali, di medici specialisti e di un front-office CUP, che consentira ai pazienti di poter
usufruire del Servizio di prenotazione di visite, esami o poter essere presi in carico per le loro necessita di salute
in un unico luogo, evitando ai cittadini ulteriori spostamenti.

In ASST BRIANZA il 25% dei Medici di Assistenza Primaria (circa 50 Medici) sono inseriti nelle CdC.

Il Dr. Fascendini riferisce 1‘esito della recente pubblicazione del bando per la copertura degli ambiti/MMG.
11 26 maggio sono stati assegnati in tutta ASST BRIANZA n. 13 ambiti carenti, di cui solo 1 nel il Distretto di
Carate Brianza (Medico che si insediera a Besana).

Il lavoro svolto dall’Azienda per trovare Medici ¢ molto importante ed impegnativo, un esempio ¢ il corso di
specializzazione per MMG che punta a fidelizzare i Medici, anche attraverso incontri ¢ conferenze in cui
vengono illustrati i servizi attivi presso le Case di Comunita, affinché i giovani Medici scelgano di restare nel
nostro territorio e aprire I’attivita nei Comuni dell’ ASST Brianza.

Il Dr. Vigano Assessore di Albiate, comunica che a suo avviso i giovani non scelgono piu la professione del
Medico perché disincentivati a causa dei numerosi adempimenti burocratici, ed il tempo da dedicare alla visita
dei pazienti negli anni si € progressivamente ridotto.

L’assemblea prende positivamente atto delle informazioni acquisite e procede all’esame del punto successivo
dell’o.d.g.

Viene anticipato il Punto n. 4 dell’ordine del giorno - Ambito: collaborazione Assistente Sociale — PUA nelle
CdC

La Dottoressa Veronica Borroni, Capo settore dell’Ufficio di Piano introduce alcune slides relative ai servizi
associati e livelli essenziali delle prestazioni sociali per 1’area anziani e disabili e procede ad illustrarle.

Le indicazioni Ministeriali prevedono la presenza di 1 assistente sociale ogni 5000 abitanti a livello di ATS, ed
una equipe composta da 1 psicologo ogni 30.000 abitanti, 1 educatore professionale socio-pedagogico ogni
20.000 abitanti.

La proposta ¢ quella di poter avere una equipe presente in ogni Casa di Comunita (il numero di abitanti in base
ai Comuni di afferenza corrisponde a circa 50.000 persone) con la presenza di 1 pedagogista, 1 assistente sociale
¢ uno psicologo che ripartisce le ore di presenza nelle tre sedi.



Si ipotizza di organizzare degli incontri circa una volta al mese, e per gestite correttamente i fondi stanziati,
occorre definire le regole di gestione all’interno del progetto.

Il lavoro di equipe in collaborazione tra il personale dei Comuni ed ASST riguardera I’intero aspetto della
fragilita, la Valutazione Multidimensionale ¢ redazione del Progetto Individuale da 0 a 99 anni, le Dimissioni
protette (previa Valutazione Multidimensionale), 1’ Assistenza Educativa Scolastica, ecc.

Tra le molteplici azioni congiunte ASST-Ambiti previste nel PPT, si pone particolare evidenza sulle seguenti
progettualitd riguardanti anziani e disabili: dimissioni protette, dopo di noi, Bonus assistenti familiari e/o
personali, amministratore di Sostegno, Sil ...

Tutte le persone riconosciute invalide, di ogni eta, potranno presentare richiesta di valutazione EVM per
ottenere la relativa certificazione (Progetto Individuale). La Dottoressa Borroni suggerisce 1’opportunita che
anche personale dipendente INPS e specialisti UONPIA debbano essere coinvolti nella equipe di Valutazione
Multidimensionale.

Potrebbe essere utile durante la seduta della Commissione Invalidi, effettuare contestualmente anche la
valutazione per la predisposizione del Progetto Individuale, ma con questa modalita i tempi delle visite si
allungherebbero e si potrebbero valutare meno persone, generando un aumento delle tempistiche per le
convocazioni.

Si prevede un incremento considerevole delle domande di Valutazione Multidimensionale, occorre pertanto
potenziare il numero di assistenti sociali operativi nei 13 Comuni con personale attribuito all’Ambito
Territoriale. E’ stato espletato il concorso per 2 assistenti sociali che probabilmente arriveranno a settembre e
sono gia state definite quante ore di presenza dovranno essere garantite all’interno dei PUA delle Case di
comunita.

L’assemblea prende atto di quanto sopra esposto e procede con 1’esame del punto successivo dell’o.d.g.

Punto 3: Monitoraggio PPT: Presentazione progetto Tutor della Salute

Il dr. Guzzon introduce alcune slides relative al monitoraggio del Piano di Programmazione Territoriale per
illustrare il progetto “Tutor della Salute”. Si tratta di un progetto approvato all’interno del PPT, che si fonda
sulla presenza di Cittadini Volontari, adeguatamente formati ed organizzati in un sistema di rete per fornire
informazioni su tutti i Servizi attivi nelle CdC, Comuni ed Ambito ed agevolare I’incontro tra cittadino e
pubblica amministrazione con spirito di facilitazione, orientamento della cittadinanza e collaborazione con
entrambi i soggetti.

Tale progetto ¢ stato oggetto di una recente manifestazione pubblica di interesse bandita da ASST: hanno
risposto ed ottenuto 1’assegnazione di tale co-progettazione il CSV e 1’ Associazione “Le Comunita della salute”;
con loro inizieremo pertanto a finalizzare queste progettualita.

E’ importante cercare collaborazioni con gli Enti del il terzo settore locale e favorire il lavoro in rete.

Le persone non saranno fisicamente presenti all’interno delle CdC, ma svolgeranno il ruolo di Tutor della Salute
presso i luoghi/sportelli dove gia esercitano la loro funzione di volontari/e. Saranno ben integrati nel territorio e
potranno attivarsi autonomamente o essere attivati al bisogno.

Il Dr. Guzzon sottolinea I’importanza di sensibilizzare i Sindaci e gli Amministratori Locali sull’opportunita di
mettere a disposizione degli spazi nei territori comunali (anche presso sedi civiche, biblioteche, associazioni,
parrocchie, luoghi di socializzazione, centri diurni ecc.) per ospitare in sede 1 volontari, facilitando la loro
presenza sul territorio, ed ampliando 1’offerta di assistenza presso i Comuni.

E’ importante organizzare corsi di formazione frequenti ed incontri cadenzati (anche solo una volta al mese)
presso le Case di Comunita di riferimento o in altro luogo utile per un aggiornamento ed un contatto continuo
tra Tutor/personale ASST/servizi comunali o di ambito/altri ETS coinvolgibili.



Le associazioni possono dare un grande contributo ed essere un valido supporto alla vita quotidiana anche dei
care-giver, ad esempio sorvegliando i pazienti mentre il familiare va a fare la spesa, oppure per accompagnare le
persone anziane in farmacia, a fare esami e visite specialistiche.

Il Sindaco di Verano comunica che spesso le Associazioni hanno difficolta nel trovare persone che possano
garantire una disponibilita periodica e continuativa; spesso si trovano persone che forniscono una disponibilita
frammentaria e sporadica che rende difficile organizzare i turni di assistenza.

Suggerisce la possibilita che i Tutor della Salute possano utilizzare gli spazi presso il Centro Anziani aperto tutti
1 giorni, dove potrebbero essere di aiuto e supporto ai frequentatori.

Il Dr. Guzzon comunica che verra messo a disposizione dei Tutor della salute un portale con tutte le
informazioni utili sui Servizi presenti nelle CdC, Comuni e Ambito che sara sempre aggiornato.

Il Dr. Guzzon illustra inoltre una iniziativa lodevole: 1’Open-Day di visite senologiche gratuite con la Breast
Unit dell’ASST BRIANZA, programmate presso le sedi delle Case di Comunita nel mese di luglio:

il 3 a Lissone, il 10 a Macherio ed il 17 a Besana.

Il progetto ha riscontrato una enorme adesione ed i posti a disposizione sono stati tutti prenotati in pochissimo
tempo dalla pubblicazione della locandina sui social.

Si ipotizza dal prossimo mese di settembre c.a. di poter aprire un ambulatorio per visite senologiche in ciascuna
Casa di Comunita.

L’assemblea prende positivamente atto delle informazioni acquisite e degli esisti della discussione cosi come
sopra verbalizzato, e conclude 1’incontro alle ore 19.40.

Il Dr. Guzzon si impegna a trasmettere le slides presentate, unitamente al verbale della seduta.

Il segretario verbalizzante Il Presidente dell’ Assemblea
Maria Grazia Arrighi Samuele Consonni
('\SAQARZ'fA Samuele
ARRIGHI Consonni
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Allegati:

1- Situazione aggiornata MMG/PLS Distretto Carate
2- Quadro generale Medicina Assistenza Primaria

3- Slides progetto Tutor della Salute

4- Proposta Modello Gestione Associata
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