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Europass 

 

 

  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Tocci Laura 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 26/08/1983 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 11/03/2024 

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta presso la Comunità terapeutica per Adolescenti  CTPSE di besana  

Principali attività e responsabilità -Diagnosi e valutazione delle risorse e delle fragilità presenti nell’adolescente e nella sua famiglia 
- sostegno psicologico all’adolescente 
-analisi delle dinamiche psicopatologiche dell’intero nucleo familiare 
- organizzazione di gruppi di lavoro finalizzati all’elaborazione di aspetti primitivi emergenti 
prevalentemente nell’oragnizzazione di gruppo 
-Llavoro in equipe multidisciplinare 
-lavoro in rete con i servizi territoriali  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST BRIANZA 

Tipo di attività o settore sanitario 

Date  1/09/2022-10/03/2024 

Lavoro o posizione ricoperti  Psicoterapeuta presso la Uonpia di Desio 

Principali attività e responsabilità  
Valutazione clinica e somministrazioni di test (cognitivi, proiettivi e neuropsicologici) all’interno di 
percorsi diagnostici nel rispetto dei PDTA e delle procedure interne al servizio 

Percorsi di sostegno psicologici individuali e familiari 

Presa in carico psicoterapeutica di minoro e loro familiari 

Presa in carico di adolescenti in acuzie e post acuzie  

Stesura di relazioni secondo L104/92 e succ o L170/2010 

Stesura relazioni cliniche per Servizi Sociali e Servizi di tutela Minoridei comuni afferenti oltre che 
degli Organi Giudiziari 

Lavoro in Equipe multidisciplinare 

Incontri di rete con i referenti scolastici e i servizi territoriali dei minori in carico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  
ASST Brianza 

Tipo di attività o settore  
Sanitario 

Date 
01/09/2022-10703/2023 

Lavoro o posizione ricoperti 
Psicoterapeuta presso  la Comunità Terapeutica per Adolescenti CTPSE Besana 

Principali attività e responsabilità 
Psicoterapia individuale per i minori ricoverati 
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Sostegno e supporto  alla genitorialità 

Lavoro in Equipe multidiscipliare  

Date  
01/0972022 

Lavoro o posizioni ricoperti 
   Psicoterapeuta sovra zonale per l’ASSt brianza 

Principali attività e responsabilità  
Percorsi di sostegno psicologici individuali e familiari 

Percorsi di psicoterapia individuale e familiare  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  
ASST Brianza 

Tipo di attività o settore  
sanitario 

Date  
1/12/2023..ancora in corso 

Lavori o posizioni ricoperti  
Psicooterapeuta in libera professione  

Principali attività e responsabilità 
Percorsi di sostegno psicologici individuali e familiari 

Presa in carico psicoterapeutica di minoro e loro familiari 

Presa in carico di adolescenti in acuzie e post acuzie  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  
C.E.P.I. ( Centro evoluto Psicologia Integrata), Seregno 

Tipo di attività o settore  
sanitario 

Date  
01/04/2022 ancora in corso 

Lavori o posizioni ricoperti  
Psicoterapeuta in libera professione  

Principali attività e responsabilità  
Percorsi di sostegno psicologici individuali e familiari 

Presa in carico psicoterapeutica di minoro e loro familiari 

Presa in carico di adolescenti in acuzie e post acuzie  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  
Centro Percorrere, Desio 

Tipo di attività o settore  
Sanitario  

Date  
Novembre 2019 sino a Dicembre 2023 

Lavori o posizioni ricoperti 
Psicoterapeuta in libera professione 

Principali attività e responsabilità  
Percorsi di sostegno psicologici individuali e familiari 

Presa in carico psicoterapeutica di minoro e loro familiari 

Presa in carico di adolescenti in acuzie e post acuzie  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  
 Centro Polifunzionale “Equipe 96”Seveso 

Tipo di attività o settore  
sanitario 

Date  Ottobre 2014 -Novembre 2021 

Lavori o posizioni ricoperti 
Psicologa specializzanda in Psicoterapia  

Principali attività e responsabilità Colloqui psicologici con pazienti ricoverati presso il reparto di Neuropsichiatria infantile 

Consultazioni 

Psicoterapie 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro  
Ospedale San Gerardo di Monza  

Tipi di attività o settore  
sanitario 

Date  
Ottobre 2018-Marzo 2021 

Lavori o posizioni ricoperti 
Psicologa  

Principali attività e responsabilità Consulenza 

Scrittura articoli in materia psicologica per un sito di mediazione familiare Scrittura di Articoli inerenti la 
Psicologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Santino: Consulenza legale, Mediazione e supporto alla persona 

Tipi di attività o settore  
Giuridico  

  

Istruzione e formazione  
  

Date Marzo 2021 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute Psicoterapie su bambini, adolescenti, adulti  

sostegno alla genitorialità 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
ASNEA Scuola di Psicoterapia dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Date  Ottobre 2008 

Titolo della qualifica rilasciata  Laurea specialistica in psicologia Clinica  

Principali tematiche /competenze 
professionali possedute  

Psicologa  

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice  dell’istruzione e formazione 

Università degli Studi Gabriele D’annunzio , Chieti 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

Capacità di comunicazione chiara di idee e concetti anche complessi. Buona anche la capacità di 
comunicazione sia verbale che non verbale fondamentale per trasmettere affidabilità all’interlocutore. 

Buona la capacità di riconoscere, comprendere e gestire la propria e l’altrui 
esperienza emotiva . 

Ottima la capacità di ascolto sia nel prendere in considerazione idee e pensieri che giungono dagli altri 
sia nella capacità di mettere in pratica le istruzioni ricevute al fine di svolgere correttamente una 
mansione/incarico. 

Buona la capacità di negoziazione. 

 

Buona capacità organizzativa. 

Buona predisposizione ad ascoltare e interpretare le richieste degli altri nella collaborazione alla 

realizzazione di un progetto. 

 

Buona capacità nella gestione e conduzione di gruppi  

 

Sono in grado di somministrare test e interpretare i profili clinici risultanti da essi dal 
momento che ho affiancato uno psicoterapeuta nel tirocinio post-lauream specialistico 
imparando ad utilizzare test come l’MMPI, la WAIS, la STAI, il DMI, l’RF e infine l’MMSE. 
Sono in grado inoltre di sostenere primi colloqui anamnestici recuperando informazioni 
importanti per decidere eventuali prese in carico. Ho potuto maturare questa capacità 
durante il suddetto periodo di tirocinio presso il CSM. 
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Madrelingua Precisare madrelingua/e Italiana  
  

Altra(e) lingua(e) Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   A1   A1  A1  A1  A1 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Partecipazione come discente ad alcuni dei  seguenti convegni  

 
6 Maggio 2017 
Corso « Problemi Clinici e terapeutici nei bambini , adolescenti e nella coppia organizzato dalla Scuola 
di 

Psicoterapia dell’ Infanzia e dell’ Adolescenza ASNEA 
 

19 Aprile 2015 

Giornata scientifica su ‘ Riflessioni su continuità dell’essere nel setting ‘ organizzato dall’ Associazione 
Italiana di Psicoanalisi 

A.I.Psi. 27 Marzo 2015 

Seminario su Diagnosi e teoria della coppia organizzato dalla Scuola di psicoterapia dell’ INfanzia e 
dell’ 

Adolescenza ASNEA 

 
11 Maggio 2014 

Giornata scientifica ‘ Il rapporto- transfert maestro –allievo in una società che cambia’ organizzato dall’ 

Associazione Italiana di psicoanalisi A. I.Psi. 
 

20 Novembre 2010 

Corso di aggiornamento “Com’è difficile diventare genitori” organizzato dall’ Associazione Italiana di 
Psicoterapia Psicoanalitica Infantile A.I.P.P.I. 

 
16 Maggio 2009 
Corso di Aggiornamento “L’Esperienza del Dolore e della Perdita in Età Evolutiva”, organizzato dall’ 

Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica Infantile A.I.P.P.I. 

 

16 Maggio 2008 

Corso di aggiornamento “La Creazione del setting e le sue variazioni nel lavoro con bambini e 
adolescenti” organizzato dall’Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica Infantile A.I.P.P.I. 

 

07 Giugno 2008 

Corso di aggiornamento “La Creazione del setting e le sue variazioni nel lavoro con bambini e 
adolescenti” organizzato dall’Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica Infantile A.I.P.P.I. 
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31 Marzo 2007 

Corso di aggiornamento “La scissione primaria nello sviluppo psicologico” organizzato dall’ Associazione 
Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica Infantile A.I.P.P.I. 

 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni  

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a ……Tocci Laura …………….dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     _____Besana 19/03/2025________________                                                       firmato __Laura Tocci______________ 
 


