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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i)  Affini Ilaria 
  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita 10/12/1991 
  

Sesso femmina 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Settembre 2024 – In corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – esperta in neuropsicologia 

Principali attività e responsabilità Valutazioni neuropsicologiche in favore dei pazienti dei reparti di degenza e riabilitazione e della RSA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.P. Golgi Redaelli, Istituto Geriatrico Piero Redaelli, Via Bartolomeo d’Alviano 78, 20146 Milano 

Tipo di attività o settore Azienda di Servizi alla Persona 

  

Date Ottobre 2022 – In corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa in libera professione 

Principali attività e responsabilità   Interventi psicoeducativi e di potenziamento cognitivo in età evolutiva al domicilio. 

  

Date Aprile 2018 – In corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Attuazione di piani educativo-abilitativi in favore di minori con disturbo dello spettro dell’autismo, con 
utilizzo di tecniche cognitivo-comportamentali, in contesto ambulatoriale, domiciliare e scolastico, 
nell’ambito del progetto regionale “Counseling Autismo”. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.P. Golgi Redaelli, Istituto Geriatrico Camillo Golgi - Unità riabilitativa dell’età evolutiva, P.zza E. 
Samek 5, 20081 Abbiategrasso (MI).  

Tipo di attività o settore Azienda di Servizi alla Persona 

  

Date Maggio 2017 – Gennaio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Valutazioni psicodiagnostiche nell’ambito dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Abc, via Buschi 24, 20131 Milano 

Tipo di attività o settore Centro Multidisciplinare Integrato di Psicoterapia dell’Età Evolutiva e della Famiglia e Unità 
Specialistica di Psicologia dell’Apprendimento. 

  

Date Aprile 2016 – Ottobre 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa tirocinante post lauream 

Principali attività e responsabilità Valutazioni intellettive e neuropsicologiche nell’ambito dei disturbi del neurosviluppo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Santi Paolo e Carlo, Ospedale San Paolo – Neuropsichiatria Infantile, Via A. di Rudinì 8, 20142 
Milano 

Tipo di attività o settore Azienda Socio Sanitaria Territoriale 
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Date Ottobre 2015 – Aprile 2016 / Febbraio 2015 – Maggio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Tirocinante pre e post lauream 

Principali attività e responsabilità Valutazioni neuropsicologiche di pazienti con epilessia pre e post chirurgici, disturbi del sonno, 
sospetto deterioramento cognitivo. Valutazioni psicodiagnostiche dei Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Santi Paolo e Carlo, Ospedale San Paolo – Centro Regionale Epilessia, Via A. di Rudinì 8, 
20142 Milano 

Tipo di attività o settore Azienda Socio Sanitaria Territoriale 
  

Istruzione e Formazione  
  

Date Novembre 2024 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso “La valutazione neuropsicologica dell’adulto e dell’anziano” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

GIUNTI Psicologia.io 

  

Date Ottobre 2023 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso specialistico “Funzioni esecutive nei disturbi del neurosviluppo” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

LabForm – Formazione e Salute 

  

Date 10 – 11 Aprile 2021 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso “La gestione della selettività alimentare nel disturbo dello spettro autistico” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Scientifico di Neuropsichiatria AITA 

  

Date Gennaio 2020 – Dicembre 2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso “Autismo a casa e a scuola: presentazione di un percorso operativo” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Laboratorio Apprendimento 

 
 

Date Settembre 2019 – Ottobre 2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Master in “Neuropsicologia clinica – Aspetti clinici, sperimentali e riabilitativi” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Spazio I.R.I.S. – Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute 
 

  

Date Ottobre 2018 – febbraio 2019 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso di formazione “ABA, TEACCH, DENVER MODEL: Interventi terapeutici in autismo e altri 
disturbi dello sviluppo infantile” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IDEAS group s.r.l. 

  

Date Ottobre 2018 – Dicembre 2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso di formazione per Tecnici Comportamentali ABA (Applied Behavior Analysis) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Dott.ssa Daniela Baldi, analista del comportamento BCBC 
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Date Maggio 2017 – Maggio 2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

  140 ore di corsi di formazione teorica sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento: 

  - “La scala WISC IV per la diagnosi dei DSA e il modello di intelligenza CHC”; 

  - “La valutazione della letto-scrittura: la diagnosi DSA”; 

  - “La valutazione del processamento numerico e problem solving”; 

  - “La valutazione neuropsicologica nei DSA”; 

  - “L’approccio metacognitivo con i DSA: pratica e strumenti”. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Abc - Centro Multidisciplinare Integrato di Psicoterapia dell’Età Evolutiva e della Famiglia e 
Unità Specialistica di Psicologia dell’Apprendimento. 

  

Date Ottobre 2013 – Ottobre 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano - Bicocca 

  

Date Ottobre 2010 – Ottobre 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea triennale in Comunicazione e Psicologia 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano - Bicocca 

  

Date Settembre 2005 – Luglio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Ragioniere – Perito Commerciale  

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Istituto Tecnico Commerciale V. Bachelet, Abbiategrasso (MI) 

  

Capacità e competenze 
personali 

Buona capacità e attitudine al lavoro in situazioni di equipe in cui sono fondamentali il confronto e la 
collaborazione con gli altri membri (terapisti, famiglie, educatori, docenti) per la costruzione di una rete 
ai fini della buona riuscita del piano di intervento. 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

Francese   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Ilaria Affini dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data    Trezzano Sul Naviglio, 04/04/2025                                                             firmato F.TO Ilaria Affini 
 

 


