
Oggetto:   Autorizzazione per la realizzazione delle proposte formative finanziate con i fondi
del Piano Biennale DNA

Ufficio Proponente: S.C. Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane

Istruttore della pratica: Rosanna Barzon 
Responsabile del procedimento: Chiara Milliaccio 

Dirigente dell’Ufficio Proponente: Chiara Milliaccio 

La determina comporta impegno di spesa: Si

Modalità di Pubblicazione: INTEGRALE

Attestazione di regolarità economico-contabile
Dirigente della S.C. Bilancio, Programmazione 
Finanziaria e Contabilità: Chiara Milliaccio (sostituto)

Attestazione di regolarità dell'iter istruttorio

Dirigente della S.C. Affari Generali e Legali: Mattia Longoni 

Il presente atto è stato firmato dal Dirigente dell’Ufficio Proponente: Chiara Milliaccio 

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) della Brianza
Via Santi Cosma e Damiano, 10, 20871 – Vimercate (MB)



Oggetto:   Autorizzazione per la realizzazione delle proposte formative finanziate con i fondi
del Piano Biennale DNA

Il DIRETTORE della S.C. Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane

Nell'esercizio delle attribuzioni conferite ai Dirigenti con delibera del Direttore Generale n.487 del
14 maggio 2024:

RICHIAMATA la  deliberazione aziendale n.  1  del  14.01.2021, di  presa d'atto  della  D.G.R. n.
XI/3952 del 30.11.2020 avente ad oggetto "Determinazioni in ordine all'attuazione dell'art. 19 della
Legge Regionale  n.  23/2019",  di  costituzione  dall'1  gennaio  2021 dell'Azienda Socio  Sanitaria
Territoriale (ASST) della Brianza, nonché di presa d'atto dei Decreti della D.G. Welfare nn. 16667 e
16668 del 31.12.2020, di assegnazione all'ASST della Brianza del personale, dei beni immobili,
mobili e mobili registrati;

RICHIAMATA la delibera n. 848 del 05.10.2023 avente per Oggetto: “Piano biennale locale per il
contrasto  dei  Disturbi  della  Nutrizione  e  dell’Alimentazione  ATS  della  Brianza  –  DGR  n.
7357/2022. Inerenti determinazioni” nonché la  delibera n. 956 del 18.10.2024 avente per oggetto
“Sottoscrizione della Convenzione per la realizzazione del Piano Biennale Locale per il contrasto
dei disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione – seconda annualità con ATS della Brianza”;

VISTO il “Piano biennale locale per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione
ATS della Brianza – DGR n. 7357/2022”, all’interno del quale sono state stabilite le attività che
saranno svolte da parte di ASST della Brianza, ASST di Lecco e IRCCS San Gerardo dei Tintori e
le  relative  quote  di  finanziamento  assegnate  alle  singole  aziende  per  la  realizzazione  delle
progettualità;

CONSIDERATO che, secondo quanto stabilito dal Piano biennale DNA di ATS della Brianza, “la
patologia dei DNA rientra a pieno titolo nell’area di intervento dei DSMD, in quanto sindromi
psichiatriche con frequenti ricadute sul piano somatico. I Dipartimenti di Salute mentale e delle
Dipendenze (DSMD) rivestono un ruolo prioritario quale contesto di prevenzione, cura e garanzia
della presa in carico”; 

VISTA la “Scheda proposta progettuale DGR 7357/2022” presentata da parte del DSMD di questa
Azienda  ad  ATS della  Brianza,  con  la  quale  sono  state  definite  le  attività  che  saranno  svolte
nell’ambito del richiamato Piano e i relativi finanziamenti richiesti; 

DATO ATTO che con nota prot. n. 23700 del 26 maggio 2023, l’ATS della Brianza ha comunicato
l’autorizzazione ricevuta da parte della U.O. Rete Territoriale della DG Welfare a procedere con
l’avvio  delle  attività  finalizzate  all’attuazione  delle  azioni  e  degli  obiettivi  indicati  nel  Piano
biennale locale per il contrasto dei DNA di cui alla citata DGR 7357/2022;

EVIDENZIATO che parte delle risorse assegnate possono essere finalizzate alla formazione; 
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ACQUISITE  agli  atti  dell’ufficio formazione le proposte formative pervenute dal  Direttore del
dipartimento salute mentale e dipendenze relative a un evento residenziale dal titolo “Trauma e
dissociazione nei DNA” e una formazione sul campo dal titolo “La realtà virtuale nella pratica
clinica”;

PRESO  ATTO  che  la  spesa  complessiva  per  la  realizzazione  delle  proposte  formative  sopra
declinate è pari ad euro 7.458,00 omnicomprensivi, finanziati con i fondi del Piano Biennale DNA;

SPECIFICATO quanto segue:
- la proposta formativa residenziale “Trauma e dissociazione nei DNA” calendarizzata nel

mese  di  Giugno  c.a.,  comporta  un  onere  di  spesa  complessiva  di  euro  3.554,00,  così
suddivisi:

- euro 3.152,00  docenza esterna
- euro 402,00  costi generali ( interpretariato) 

- la proposta formativa sul campo “La realtà virtuale nella pratica clinica” calendarizzata nel
mese di  Maggio c.a.,  comporta un onere di spesa di  euro 3.904,00 per  liquidazione dei
formatori  afferenti al provider esterno BECOME S.r.l., comprensiva dell’utilizzo e fornitura
degli specifici visori;
 

TENUTO CONTO che dall’adozione del presente provvedimento discendono oneri pari ad euro
7.458,00,  interamente  finanziati  con  i  fondi  del  progetto  approvato  con  delibera  n.  848  del
05.10.2023 e prorogato fino al 30.06.2025 con delibera n. 956 del 18.10.2024, e che gli stessi sono
imputati come segue:

BIL. SER. CONTO DESCRIZIONE PROGETTO IMPORTO
2025

SAN

SAN

SAN

FOR

FOR

FOR

33.10.600005

41.10.200020

35.10.100001

COMPENSI  DOCENTI
ESTERNI

ALTRI COSTI GENERALI

FORMAZIONE  DEL
PERSONALE DA PRIVATI

PROG23-16  PIANO  BIENNALE
LOCALE  PER  CONTRASTO
DISTURBI
NUTRIZIONE/ALIMENTAZIONE  –
BIENNIO 2022/2023

PROG23-16  PIANO  BIENNALE
LOCALE  PER  CONTRASTO
DISTURBI
NUTRIZIONE/ALIMENTAZIONE  –
BIENNIO 2022/2023

PROG23-16  PIANO  BIENNALE
LOCALE  PER  CONTRASTO
DISTURBI
NUTRIZIONE/ALIMENTAZIONE  –
BIENNIO 2022/2023

€ 3.152,00

   € 402,00

€ 3.904,00

€ 7.458,00 

RICHIAMATO il Regolamento di Formazione e Aggiornamento Aziendale approvato con delibera
n. 137/2015 e in particolare il punto 10.1 “Formazione e aggiornamento obbligatorio”;
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RITENUTO quindi  di  dover  procedere  all’autorizzazione  alla  realizzazione  delle  proposte
formative oggetto del provvedimento;
 
VISTA l’attestazione di regolarità economico-contabile;

DETERMINA

Per le motivazioni di cui in premessa e che si intendono integralmente richiamate:

1. di autorizzare nell’ambito dei progetti di cui alla DGR n. 7357/2022 le proposte formative
relative  a  un  evento  residenziale  dal  titolo  “Trauma  e  dissociazione  nei  DNA”  e  una
formazione sul campo dal titolo “La realtà virtuale nella pratica clinica”;

2. di dare atto che il costo complessivo pari ad euro 7.458,00 omnicomprensivi è interamente
finanziato con i fondi del progetto approvato con delibera n. 848 del 05.10.2023 e prorogato
fino al 30.06.2025 con delibera n. 956 del 18.10.2024, e che gli stessi sono imputati come
segue:

BIL. SER. CONTO DESCRIZIONE PROGETTO IMPORTO
2025

SAN

SAN

SAN

FOR

FOR

FOR

33.10.600005

41.10.200020

35.10.100001

COMPENSI DOCENTI ESTERNI

ALTRI COSTI GENERALI

FORMAZIONE  DEL  PERSONALE
DA PRIVATI

PROG23-16  PIANO
BIENNALE  LOCALE  PER
CONTRASTO  DISTURBI
NUTRIZIONE/ALIMENTAZIO
NE – BIENNIO 2022/2023

PROG23-16  PIANO
BIENNALE  LOCALE  PER
CONTRASTO  DISTURBI
NUTRIZIONE/ALIMENTAZIO
NE – BIENNIO 2022/2023

PROG23-16  PIANO
BIENNALE  LOCALE  PER
CONTRASTO  DISTURBI
NUTRIZIONE/ALIMENTAZIO
NE – BIENNIO 2022/2023

€ 3.152,00

   € 402,00

€ 3.904,00

€ 7.458,00

3. di dare atto che la liquidazione dei costi come sopra specificati avverrà previa acquisizione
della prevista certificazione in merito al corretto svolgimento degli stessi, da rendersi a cura
del Direttore del dipartimento salute mentale e dipendenze;

4. di dare atto che la presente determinazione è immediatamente esecutiva ai sensi dell’art. 17
– comma 6 – della Legge Regionale 30 dicembre 2009, n. 33 come modificato dall’art. 1 –
comma 1 – lettera  w) della  Legge Regionale 11 agosto 2015,  n.  23,  e  verrà  pubblicata
mediante affissione all’Albo dell’Azienda nei modi di legge.
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       Il Dirigente Struttura
       Chiara Milliaccio 

  Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
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